
 

 

က ိုင  ်းခ  ျောင  ်း ခက ်းရ ျောအိုပ စို 

က ိုင  ်းခ  ျောင  ်းခက  ်းရ ျော၊က  ျို က လတ မ   ျို ြို့နယ  

ခက ်းရ ျောဖ  ံြို့မဖ ျို်းခရ်းစီ ံက န ်း 

(၂၀၁၉-၂၀၂၃) 

 

 

ပ ပျို စိုခရ်းဆ ွဲသူ 

ခက  ်းရ ျောဖ ံြို့မ ဖ ျို ်းခရ်းအဖ ွဲြို့ 

က ိုင  ်းခ  ျောင  ်း ခက  ်းရ ျော၊က   ျို က  လတ မ   ျို ြို့နယ  

(စ ိုက  ပ  ျို ်းခရ်း၊ခ  ်းပ  ြူခရ်းနှင  ့် ဆည ခပ  ျောင  ်းဝန  က က ီ်းဌျောန၊ 

ခက  ်းလက ခေ သဖ ံြို့မ ဖ ျို ်းတ ို်းတက ခရ်းဦ်းစီ်း ဌျောန ှ က ူညီခရ်းဆ ွဲသ ည   

 

၂၀၁၉ ိုနှစ  ၊  တ လ 



 ျောတ ကျော 

 ျောတ က ျော                   ၁-၄ 

ခက  ်း ဇူ်း တင  လ ျော           ၅ 

စ က ျော်း    ီ                                    ၅-၆    

က  ိုင  ်း ခ  ျောင  ်း ခက  ်း ရ  ျောသယံဇျောတပ ပ ခပ ပ ံို၊က   ျို က  လတ မ  ျို ြို့န ယ              ၇           

က  ိုင  ်း ခ  ျောင  ်း ခက  ်း ရ  ျော ရ ျောသ ီ င  ပပ ဇယျော်း                  ၈ 

က  ိုင  ်း ခ  ျောင  ်း ခက  ်း ရ  ျောတ င  ်းန ှင  ့် ပပ င  ပအဖ  ွဲြို့အစ ည ်း   ျော်းရ ှ  ှု      ၉ 

အပ ိုင  ်း(က) ခက  ်းရ  ျောဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ခရ ်း ဗ  ြူဟျောန ှင  ့်အစ ီအစ ဉ  ၁၀ 

(၁) န  ေါ န  ်း -ခက  ်းရ  ျောဖ  ံြို့မဖ  ျို ်း ခရ ်း ရ ည ရ  ယ   က  န ှင  ့်လ   ်း ခ ံျို သက  ခရ ျောက   ှု                                ၁၀-၁၁ 

(က) ရ ည ရ  ယ   က  န ှင  ့် က   ျို ်း ခ က ျောင  ်း ခဖ ျော ပပ   က    

( ) စ ီ ကံ  န  ်း ၏ လ   ်း ခ ံျို သက  ခရ ျောက   ှု         

(၂) ခက  ်း ရ  ျော၏ ပ ထဝဝ ီ အခန အထျော်း နငှ  ့် လ   ်း ခ ံျို သက  ခရ ျောက   ှု         ၁၁-၁၂ 

(က) တည ခနရ ျော၊ ရ ျောသဦတ ိုန ှင  ့် ခပ   က  နှှာသ င  ပပ င  အခန အထျော်း     

( ) သဘ ျောဝ အရ င  ်း အပ စ    ျော်း 

(၃) ခက  ်းရ  ျော၏ လ ူ ှုဖ ံြို့ မဖ  ျို ်း တ ို်း တက   ှု အခပ အခန           ၁၂-၁၃ 

(က) လူဦ်း ခရ ဆ ိုင  ရ ျောအ  က  အလက    ျော ်း 

  ( ) က  န  ်း  ျောခရ်း န ှင  ့် အဟျောရ 

(ဂ) ပ ညျောခရ ်းန ှင  ့်ကျွ  ်းက  င   ှု  ျော်း 

(ဃ) က  ျော်း-  ခရ်း ရ ျောဆ ိုင  ရ ျော 

(၄) က ဏ္ဍအသီ်း သီ်း၏ လက  ရ ှ ဖ ံြို့မဖ  ျို ်း တ ို်းတက   ှုအခပ အခန          ၁၃-၁၅ 

(က) ဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ခရ ်း ဆ ိုင  ရ ျော စ ီ ံအိုပ   ျို ပ   ှုစ နစ   



( ) သီ်း န ှံ၊သျော်း င ါ်း ထိုတ လိုပ ခရ ်း ကဏ္ဍ 

(ဂ) စ  ိုက  ပ   ျို ်း ခ  ်းပ ြူခရ ်း  ဟိုတ ခသျော အသက  ခ  ်း ဝ   ်း ခ က ျောင  ်း လိုပ င န  ်း  ျော်း 

(ဃ) သဘ ျောဝ ပ တ ဝန  ်းက  င  နငှ  ့်သယံဇျောတ စ ီ ံ န  ့်   ွဲ ှု 

(င) ဘ ဏ န ှင  ့်ခင  ခ က်း ဆ ိုင  ရ ျောဝန  ခဆျောင   ှု 

(စ) ခရန ှင  ့်ပတ ဝန  က  င  သန  ့်ရ ှင  ်း ခရ်း 

(ဆ) လူငယ န ှင  ့် ယဉ ခက  ်း  ှု 

(ဇ) အခပ  ံအခဆျောက  အဦ်း   ျော်း အျော်း လက  လ ှ  ်း  ီ ှု-လ  ်း တံတျော်း ၊လျှပ စ စ  စ    ်း အျော်း ၊ 

              သတင  ်း န ှင  ့် ဆက  သ ယ ခရ ်း 

(စ  ) တည မင    ခအ်း     ်း  ှုန ှင  ့် ပပ ည သူူ့ လံိုခ ံျိုခရ ်း 

(၅) ခက  ်း ရ  ျောဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်း တ ို်း တက   ှုက  ို အခထျောက  အပ ံ့်ပဖစ  ခစ ခသျော အခပ အခန ခက ျောင  ်း   ျော်း      ၁၅-၁၆ 

       အဟန  ့် အတျော်း နငှ  ့် ခက  ျော လ ျော်းရ  ည ့် စ  န  ခ ေါ် ှု  ျော ်း 

(က) ဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း တ ို်း တက   ှုက  ို အခထျောက  အပ ံ့် ပဖ စ  ခစ ခသျောအခပ အခန ခက ျောင  ်း   ျော်း 

(၆) ခက  ်း ရ  ျောဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်း ခရ်း ပ န  ်း တ ိုင  နငှ  ့် ဗ  ြူဟျော                                                                     ၁၆-၁၇  

(၇) ခက  ်းရ  ျောဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ခရ ်းရ ည  ှန  ်း  က   ခရ်းဆ ွဲပ င  ်း န ှင  ့် ပ ံို ှန  စ စ  ခဆ်း ပ င  ်း        ၁၇-၁၈ 

 (က) စ  ိုက  ပ  ျို ်း ခပ   ျော်း ထ ခရျောက  စ  ျောအသံို်း   န  ိုင  ခရ ်း 

 ( ) ခင  ခ က ်း နငှ  ့် ဘဏ လိုပ င န  ်း   ျော်း 

 (ဂ) ခက  ်း လက  အခသ်း စ ျော်း စက   ှုလက   ှုလိုပ င န  ်း ပ  ိုင  ်း ဆ ိုင  ရ ျောအခထျောက  အပ ံ့် 

 (ဃ) လ  ်း ပ န  ်း ဆက  သ ယ ခရ ်း 

(၈) ဦ်း စ ျော်း ခပ ်း စ ီ ံ  က    ျော်း နငှ  ့် အခက ျောင  အထည ခဖ ျော ခဆျောင  ရ  က   ည ့် အ   န  က ျောလ            ၁၈ 

(က) န ှစ  ပတ လည  ခက  ်း ရ  ျောဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ခရ ်း အစအီစ ဉ  

 ( )  ဦ်း စ ျော်း ခပ ်း စ ီ ံ  က    ျော်း 



 ခန ှာက  ဆက  တ ွဲ (၁) ခက  ်း ရ  ျောဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်း ခရ်းက  င  ်း ဆက                                                               

             (ပပ ဿန ှာ ဆန  ်းစ စ  ပ င  ်း  ှ ခပဖရ ှင  ်း န ည ်း အထ ) 

ခန ှာက  ဆက  တ ွဲ(၂) ခက  ်း ရ  ျောဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ခရ ်း ခကျော  တီစ ျောရင  ်း                                                       

 ခန ှာက  ဆက  တ ွဲ (၃) စ ီ ံက  န  ်း ဇယျော်း   ျော်း 

(၁) လူ ှုစ ီ်းပ  ျော်း ခရ ်း အခပ အခန 

ဇယျော်း ၁ လူဦ်း ခရ န ှင  ့် လူဦ်း ခရ ဆ ိုင  ရ ျော အ  က  အလက    ျော ်း 

ဇယျော်း ၂ လိုပ သျော်း အင အျော်းန ှင  ့် ဝင  ခင  ရ လိုပ  င န  ်း အ   ျို ်း အစ ျော်း 

ဇယျော်း ၃ လိုပ င န  ်း နငှ  ့် က  ျော်း ၊  အလ ိုက   အန ည ်း ဆံို်း န ှင  ့် အ  ျော ်း ဆံို်း လိုပ  အျော်း  န ှုန  ်း ထျော်း 

ဇယျော်း ၄ ခက  ်း ရ  ျော၏ စ  ိုက  ပ  ျို်း ခပ  ပ  ိုင  ဆ ိုင   ှု 

ဇယျော်း ၅ ဓ ါ တ သတတျို နငှ  ့် အပ ျော်း သဘ ျောဝ အရ င  ်း အပ စ    ျော ်း 

ဇယျော်း ၆ ဥစ စျောဓန အဆင  ့်အခပ အခန 

ဇယျော်း ၇ ခ  ်း င ှျော်း ပ င  ်း ရ ှ ဘ ွဲ တစ  ခန့် လျှင   အန ည ်း ဆံို်း နစှ  န ပ  စ ျော်းန  ိုင  သည ့် အ   ခထျောင  စ ို  ျော ်း 

ဇယျော်း  ၈ က ူညခီစ ျောင  ့်ခရ ှျောက   ှုအထ်ူး လ ိုအပ ခသျောအိုပ စ ို  ျော ်း ၏ ထ   ိုက  လ ယ  ှု အခပ အခန 

ဇယျော်း  ၉ ခက  ်း ရ  ျော၏ ထ   ိုက  သက  ခရ ျောက  လ ယ  ှု အခပ အခန 

ဇယျော်း  ၁၀ ထ   ိုက  သက  ခရ ျောက   ှု  ံရန  ိုင  သည ့်အိုပ  စ ို 

(၂) က ဏ္ဍအသီ်း သီ်း၏ လက  ရ ှ ဖ ံြို့ မဖ  ျို ်း ခရ်း အခပ အခန 

ဇယျော်း ၁၁ ခက  ်း ရ  ျောအတ င  ်းရ ှ  လူထိုအခပ ပပ ျို အဖ ွဲြို့ အစ ည ်း   ျော်း 

ဇယျော်း ၁၂ ခက  ်း ရ  ျောဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ခရ ်း လိုပ ခဆျောင  ခန ခသျော ပပ င  ပအဖ  ွဲြို့ အစ ည ်း   ျော်း 

ဇယျော်း ၁၃ ခက  ်း ရ  ျောစ  ိုက  ပ  ျို ်း ခပ  ပ  ိုင  ဆ ိုင   ှု၊ ခပ ယျောပ  ိုင  ဆ ိုင  သည ့် အ   ခထျောင  စ ို 

ဇယျော်း ၁၄ ခက  ်း ရ  ျော၏ ခရ အရင  ်း အပ စ  နငှ  ့် ခရ သ င  ်း ဧရ  ယျော 

ဇယျော်း ၁၅ အဓ က သီ်း န ှံ  ျော်း နငှ  ့် အထ က  န ှုန  ်း 



ဇယျော်း ၁၆ ခက  ်း ရ  ျော၏ စ  ိုက  ပ  ျို ်း ခရ်း သံို်း က  ရ  ယျော  ျော်း ပ  ိုင  ဆ ိုင   ှု 

ဇယျော်း ၁၇ သီ်း န ှံထိုတ လိုပ  ှု တ ို်း ခစ ရန  အတ က   အ  င ့်အလ  ်း  ျော်း 

ဇယျော်း ၁၈ သီ်း န ှံထိုတ လိုပ  ှုအတ က   ပပဿ န ှာန ှင  ့် စ  န  ခ ေါ် ှု  ျော်း 

ဇယျော်း ၁၉ ခ  ်း ပ ြူခရ ်း န ှင  ့် င ါ်း လိုပ င န  ်း ခဆျောင  ရ  က   ှုအခပ အခန 

ဇယျော်း ၂၀ ခ  ်း ပ ြူခရ ်း က ဏ္ဍ ထိုတ လိုပ  ှုတ ို်း တက  ခစ ရန  အတ က   အ  င  ့်အလ  ်း   ျော်း 

ဇယျော်း ၂၁ ခ  ်း ပ ြူခရ ်း န ှင  ့် သျော်း င ါ်း ထိုတ လိုပ   ှုအတ က   ပပဿ န ှာနငှ  ့် စ  န  ခ ေါ် ှု  ျော ်း 

ဇယျော်း ၂၂ စ  ိုက  ပ  ျို ်း ခ  ်း ပ ြူခရ်း  ဟိုတ ခသျော အသက  ခ  ်း လိုပ ငန  ်း   ျော်း 

ဇယျော်း ၂၃ စ  ိုက  ပ   ျို ်း ခ  ်းပ ြူခရ ်း  ဟိုတ ခသျော စ ီ်း ပ  ျော်း ခရ ်း လိုပ င န  ်း  ျော်း အတ က   အ  င ့်အလ  ်း 

ပပ ဿ န ှာနငှ  ့် အ က  အ ွဲ  ျော်း 

ဇယျော်း ၂၄ ခရ  ြို့ ခပပ ျောင  ်း သ ျော်း လျော ှု ပဖ စ  ခပ ေါ်လျောပ ံို၊ပ ံိုစ ံနငှ  ့် အ   န  က ျောလ 

ဇယျော်း ၂၅ ခရ  ြို့ ခပပ ျောင  ်း သ ျော်း လျောရ ပ င  ်း ၏ အဓ က အခ က ျော င  ်း အရ င  ်း 

ဇယျော်း ၂၆ ခရ  ြို့ ခပပ ျောင  ်း လိုပ  က  ိုင  သူ  ျော်း  ှ ပပ န  ပ ို့် ခင   

ဇယျော်း ၂၇ က ိုန  စ ည နငှ  ့် ဝ န  ခဆျောင   ှု ၊ခစ  ်းက  က  လက  လ ှ  ်း  ီ ှု အခပ အခန 

ဇယျော်း ၂၈ ခင  ခ က ်း လက  လ ှ  ်း   ီ ှုန ှင  ့် ဘဏ လိုပ င န  ်း 

ဇယျော်း ၂၉ ခင  ခ က ်း လက  လ ှ  ်း ီ ှုနငှ  ့် သဘ ျောဝ အရ င  ်း အပ စ  စ ီ ံ န  ့်   ွဲ ှုအတ က   လက  ရ ှ  

အခလ့်အက  င  ့်န ှင  ့် အ က  အ ွဲ  ျော်း 

ဇယျော်း ၃ ၀  ူလတန  ်း ၊အလယ တန  ်း အထက  တန  ်းန ှင  ့် တက ကသ ိုလ  အဆင  ့်စ ျောတတ ခပ ျောက   ှုန ှုန  ်း 

ဇယျော်း ၃ ၁ ခက  ျောင  ်း တက  န ှုန  ်း 

ဇယျော်း ၃ ၂ စ ျောသင ခက  ျောင  ်း ခဆျောင   အခပ အခန န ှင  ့်ဝန  ခဆျောင   ှု  ျော်း 

ဇယျော်း ၃ ၃ ပ ညျောခရ်း အ က  အ ွဲနငှ  ့် ပပဿ န ှာ  ျော်း 

ဇယျော်း ၃ ၄ အပဖစ    ျော်း ခသျော ခရ ျောဂါ  ျော်း 



ဇယျော်း ၃ ၅ လ န   ွဲ့်ခသျော ၁၂လ အတ င ်း ကျောက  ယ ခဆ်း ထ ို်း န ှံ ှု 

ဇယျော်း ၃ ၆ က  န  ်း  ျော်း ခရ ်း အခထျောက  အပ ံ့် န ှင  ့် ဝန  ခဆျောင   ှု  ျော်း 

ဇယျော်း ၃ ၇ ခသျောက  သံို်း ခရ ရ ရ ှ န  ိုင   ှု 

ဇယျော်း ၃ ၈ အ   သျော အ   ျို ်း အစ ျော်း 

ဇယျော်း ၃ ၉ က  ျော်း-  ခရ ်းရ ျော က  စ စရ ပ  ဆ ိုင  ရျော 

ဇယျော်း ၄ ၀ ခက  ်း ရ  ျော၏ တံတျော်း တည ရ ှ  ှု အခပ အခန 

ဇယျော်း ၄ ၁ ခက  ်း ရ  ျော၏ တံတျော်း တည ရ ှ  ှု အခပ အခန 

ဇယျော်း ၄ ၂ ခရ ခ က ျောင  ်း သယ ယူပ ို့် ခဆျောင  ခရ ်း ယျောဉ   ျော်း  

ဇယျော်း ၄ ၃ သယ ယူပ ို့် ခဆျောင  ခရ ်း ယျောဉ   ျော်း 

ဇယျော်း ၄ ၄ လျှပ  စစ   ီ်း ရ ရ ှ  ှု အခပ အခန 

ဇယျော်း ၄ ၅ ဆက  သ ယ ခရ ်း န ှင  ့် သတင  ်း အ  က  အလက   န ည ်း ပ ညျော အခပ အခန 

ဇယျော်း ၄ ၆ ယဉ ခက  ်း  ှုန ှင  ့် လူငယ ဖ ံြို့ မဖ  ျို ်း ခရ ်း အခပ အခန 

ဇယျော်း ၄ ၇ ခဘ ်းက င  ်း လံိုခ ံျို ခရ ်း၊ဝ န  ခဆျောင   ှု အခထျောက  အက ူ  ျော်း အျော်း လက  လ ှ  ်း  ီ ှု 

ဇယျော်း ၄ ၈  ှု င  ်း ပဖ စ  ပ ျော်း  ှု အခပ အခန 

က  ို်း က ျော်း စ ျောရ င  ်း 

 

 

 

 

 

 



ခက  ်း ဇူ်း တင  လ ျော 

 ဤက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး စီမ ခ  ်သည် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ဘဏ္ဍွာကရျေးနစှ်မှ  ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုဘဏ္ဍွာကရျေး 

နှစ်အထ  (၅)နှစ်က ွာ အက ွာင်အထည်ကဖွာ်က ွာင်ရ  ်မည့််  ျွန်ုပ်တ ုို့ က  ျေးရ ွာ၏ပထမဦျေး  ုျေးကသွာ  

လူအမ ွာျေးပါဝင်ကရျေး  ွဲထွာျေးသည့်် က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခ  ်ဖဖစ်ပါသည်။ ကရှျေးဦျေးစ ွာစမီ ခ  ်ဖဖစ်ကဖမွာ ် 

ကရျေးအတ  ်လ ုအပ်ကသွာ နည်ျေးပညွာမ ွာျေးပ ့်ပ ုျေးကပျေးကသွာစ ု ်ပ   ျေးကရျေး၊ကမ ျေးဖမြူကရျေးနငှ့်် ည်ကဖမွာင်ျေးဝန်က ီျေး 

ဌွာန၊က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနအွာျေး အထူျေးပင်က  ျေးဇူျေးတင်ရှ ပါသည်။အကရျေးက ီျေး 

ကသွာအခ  ် အလ ်မ ွာျေးနှင့်် အက  ဉွာဏ်မ ွာျေး   ုတ ်တ က်  က   ပ ့်ပ ုျေးကပျေးကသွာက  ျေးရ ွာ အပု်ခ  ပ ်

ကရျေးမှြူျေးနှင့််သ ်  ုင်ရွာဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေး၊ ရပမ် ရပ်ဖမ ွာျေး၊ ပါဝင်က ွာင်ရ  ်ကပျေးက ပါကသွာ  က  ျေးရ ွာသူ/ 

က  ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေး အွာျေးလ ျုေး  ုလည်ျေး အထူျေးက  ျေးဇူျေးတင်ရှ ပါသည်။ 

စ က ျော်း   ်ီး 

  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာတ င် ရပ်ရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု စုကပါင်ျေးစစီဉ်ခ မှတ် က ွာငရ်  ်ခွဲ့်က  

ကသွာ်လည်ျေး အွာျေးလ ုျေးပူျေးကပါင်ျေးပါဝင် က ွာင်ရ  ်မှုအွာျေးနည်ျေးခွဲ့်ပါသည်။ စနစ်တ  ပူျေးကပါင်ျေးက ွာင်ရ   ်

နည်ျေး  ုအသ ုျေးဖပ ၍အခ င်ျေးခ င်ျေးတ ုငပ်င်က  ျေးကန ျေးည  န ှုင်ျေး အကဖဖရှွာက ရွာတ င ်  လ အုပ်ခ  ်နငှ့််အခ ် 

အခွဲမ ွာျေး ကတ ွံ့ရှ ခွဲ့်ရပါသည်။ သ ုို့ပါကသွာ်လည်ျေး ဤလုပ်ငန်ျေးစဉ်ကက ွာင့််  ျွန်ပု်တ ုို့သည် က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

ကရျေးအစီအစဉ်ကရျေး  ွဲရွာတ င်   န်ျေးဂဏနျ်ေးနှင့်် သတင်ျေးအခ  ်အလ ်တ ုို့အကရျေးပါမှု  ု သ ရှ ရ ုသွာမ  

က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေး ရ ုျေး ွဲ့်သ ုို့ကသွာ  န်ျေးဂဏန်ျေးအခ  ်အလ ်ရရှ န ုင်ကသွာ ကနရွာမ ွာျေးမှလည်ျေး 

က ွာ ်ယူရရှ ခွဲ့်ပါသည်။ ထ ိုု့အဖပင်လ ုအပက်သွာ   န်ျေးဂဏန်ျေး၊ အခ  ်အလ မ် ွာျေးနငှ့််နည်ျေးပညွာ ပ ့်ပ ုျေး 

မှုတ ုို့  ုဖမ  ွံ့နယ်အ င့်် င့်် ဌွာန  ုင်ရွာမ ွာျေးမှရယူရန် လ အုပ်ကက ွာင်ျေး  ုလည်ျေးက ွာင်ျေးစ ွာ သ ရှ ခွဲ့် 

ပါသည်။ 

 ယခုကရျေး  ွဲထွာျေးကသွာအစီအစဉ်  ု ထပ်မ ရရှ သည့််   န်ျေးဂဏန်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေး ထပ်ဖဖည့်် 

ကပျေးဖခင်ျေးဖဖင့်် ပ ုမ ုက ွာင်ျေးလွာသည်မှွာ ကသခ ွာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ျေးသည်  ်လ လ်ုပ်က ွာင်ရမည့်် 

လုပ်ငန်ျေးဖဖစ်ဖပီျေး လုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ  က်နမှု  တစ်ဝ ်ခန်ို့အကရွာ ်တ င ်လုပ်ငန်ျေးတ ုျေးတ ်မှု၊ ကပေါ်ကပါ ် 

သည့််အခ ်ခွဲမ ွာျေးနှင့်် ဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယမ်ှုမ ွာျေးနငှ့်် လုပင်န်ျေးအစစီအစဉ်မ ွာျေး  ုမူကဘွာင်အတ င်ျေးဖပ ဖပင် 

ကဖပွာင်ျေးလွဲမှုမ ွာျေး   ်လ  ်လုပ်က ွာငသ် ွာျေးရပါမည်။ 

 ဤဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်  ု ကဖွာ်ဖပပါရှ ကသွာ ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး စကုပါင်ျေးက ွာငရ်  ်န ုင်ရန် 

အတ  ်က  ျေးရ ွာအုပခ်  ပ်ကရျေးမှြူျေး၊ က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစျီေးဌွာနတ ုို့၏   ်လ ်ပ ့်ပ ုျေး 

မှုမ ွာျေး  ်လ ် ရရှ မည်ဟု  ျွန်ုပ်တ ုို့ကမ ွာ်လင့််ပါသည်။   ်လ ်၍  ကနောင်တ ငလ်ည်ျေး ျွန်ပ်တ ုို့၏ 



ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာ အွာျေးထုတ်မှု အကဖခအကနမ ွာျေး  ု   န်ျေးစစ်သ ုျေးသပ်ရနန်ှင့်် အ ွဲဖဖတ်ရန်အတ  ်ပ ့်ပ ုျေး 

 ူညမီှု မ ွာျေး ရရှ န ုငမ်ည် ဖဖစပ်ါကက ွာင်ျေး ယ ုက ည်ပါသည်။  

 ဤအစီအစဉ်တ င်အပ ငု်ျေး(၂)ပ ုင်ျေး ပါရှ ပါသည်။  အပ ုင်ျေး( )တ င ် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာနှင့်် လုပ်ငနျ်ေး 

အစီအစဉ်တ ုို့ပါဝင်ပါသည်။ အက ွာင်အထည်ကဖွာ်မည့််ဗ ြူဟွာ ၊ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပင်နျ်ေး အစီအစဉ်မ ွာျေး၊ 

ဘတ်ဂ  ်နငှ့််ကင ကက ျေး   ုင်ရွာရရှ န ုင်မည့်် လမ်ျေးကက ွာင်ျေးနှင့်် လုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ  မ်ှုအ င့်် င့််တ ိုု့  ု 

အဓ  ကဖွာ်ဖပထွာျေးပါသည်။အပ ုင်ျေး(ခ)သည်စီမ   နျ်ေး  ုင်ရွာ အခ  ်အလ ်၊ အကက ွာင်ျေးအရွာမ ွာျေး 

ဖဖစ်ဖပီျေး အ  ုဖပ စီမ   န်ျေးလုပင်န်ျေးမ ွာျေး၏ အကသျေးစ တ်အခ  ်အလ ်မ ွာျေးပါဝင်ပါသည။် 

 

 

 တ လ၊၂၀၁၉ 

ခက  ်း ရ  ျောဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ခရ ်း အဖ ွဲြို့ 

က  ိုင  ်း ခ  ျောင  ်း ခက  ်း ရ  ျော၊ က   ျိုက  လတ မ  ျိုြို့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 





အပ ိုင  ်း(က) ခက  ်းရ  ျောဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ခရ ်း ဗ  ြူဟျောန ှင  ့်လိုပ င န  ်း အစ ီအစ ဉ  

၁။ န  ေါ န  ်း 

(က) ရ ည ရ  ယ   က   

 ဤက  ျေးရ ွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေးကရျေး  ွဲဖခင်ျေးသည် အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေး၊ဖပည်တ င်ျေး/ဖပည်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး 

မ ွာျေး၏ န ငု်င ကတွာ်အတ င်ျေး က ွာင်ရ  ်ခွဲ့်ဖပီျေးကသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး အကတ ွံ့အက   မ ွာျေး  ု ကလ့်လွာ 

သ ုျေးသပ်ဖပီျေး တစ်န ုငင် လ ုျေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေးမ ွာျေး ကရျေး  ွဲအက ွာင်အထည်ကဖွာ်မည် အစီအစဉ် 

အသစ်ဖဖစ်ကက ွာင်ျေး သ ရှ ရပါသည်။ 

ခက  ်း ရ  ျောဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ခရ ်း စ ီ ံက  န  ်း ခရ်း ဆ ွဲပ င  ်း 

  ျွန်ုပ်တ ုို့၏ ပထမဦျေး  ုျေးကသွာ က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေးကရျေး  ွဲဖခင်ျေး  ု န ငု်င ကတွာ ်အ ူအညီ 

ဖဖင့််ကရျေး  ွဲရွာတ င်   က  ျေးရ ွာလူထု  ုယ်တ ုင် တ ်က  စ ွာ ပါဝင်ကရျေး  ွဲခွဲ့်ပါသည်။   ယခင် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

အစီအစဉ် ကရျေး  ွဲကရျေး အကတ ွံ့အက   မရှ ခွဲ့်ပါ။ ဤအစီအစဉ် ကရျေး  ွဲဖပီျေးကနော ်က  ျေးရ ွာ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင ်

ရွာ   န်ျေးဂဏန်ျေး    သတင်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေး  ရယူရနန်ှင့််   ျွန်ပု်တ ုို့၏  က  ျေးရ ွာစီမ   န်ျေးအက ွာင် 

အထည်ကဖွာ်ရန် လ အုပ်ကသွာ နညျ်ေးပညွာမ ွာျေးရရှ ရန် အကရျေးက ီျေးကက ွာင်ျေး  ုပါ သတ ဖပ မ ပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တ င်က  ျေးရ ွာ၏ လ ်ရှ လူမှု  စီျေးပ ွာျေးကရျေးနှင့််  ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအကဖခအကနမ ွာျေး၊  က   ကတ ွံ့ 

ကနရကသွာ ဖပဿနောမ ွာျေး၊ ထ ဖုပဿနောမ ွာျေးဖဖစ်ရသည့်် အကက ွာင်ျေးရင်ျေးခ ခ  ်မ ွာျေး၊ (၅)နစှ်တွာ ွာလ 

အဖပီျေးတ င် ရရှ ကအွာင် က ွာင်ရ  ်လ ုသည့်် ရည်မှန်ျေးခ  ်မ ွာျေး၊ထ ုရည်မနှ်ျေးခ  မ် ွာျေးရရှ ရန်  ျွန်ုပ်တ ုို့ 

က  ျေးရ ွာ အကနနငှ့်် က ွာင်ရ  ်မည့်် နညျ်ေးဗ ြူဟွာမ ွာျေး၊ စမီ ခ  ်မ ွာျေး   ု ရှင်ျေးရငှ်ျေးလငျ်ေးလင်ျေး ကဖွာ်ဖပထွာျေး 

ပါသည်။ ထ ိုု့ဖပင် ဦျေးစွာျေးကပျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး လုပ်က ွာင်ရန် လ အုပ်ကသွာအရွာမ ွာျေးနှင့်် ကင ကက ျေးရရှ န ုင်မည့်် 

လမ်ျေးကက ွာငျ်ေး မ ွာျေး  ုလည်ျေး ကဖွာ်ဖပထွာျေးပါသည်။ 

  ျွန်ုပ်တ ုို့၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးမ တ်ဖ ်မ ွာျေးဖဖစ်ကသွာ အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေး၊အစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး 

မ ွာျေး၊ အရပါဖ ်လမူှုကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၊ ပုဂဂလ   ဏ္ဍ၊ဘဏမ် ွာျေး၊ စွာကပပညွာရငှ်မ ွာျေး၊ သတင်ျေးနငှ့်် 

ဖပည်သူူ့   ်သ ယ်ကရျေး အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၏  အွာရ စု ု ်မှု  ု ရကစဖပီျေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးနှင့်် ပတ်သ ် 

သူမှန်သမ တ ုို့သည် ဤအစီအစဉ်မှတ်တမျ်ေး၏အသ ုျေးဝင်မှုမ ွာျေး  ုသ ရှ ကစရန်ကမ ွာ်လင့််ပါသည်။ 

န  ိုင  င ံခတျော အစ  ို်းရ အဖ ွဲြို့   ျော်း အတ က   အသံို်းဝ င   ှု 



  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာအ င့်် အွာျေးထုတ်မှုမ ွာျေးအတ  ် မူဝါေနှင့််  ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာ  အ ူအညီမ ွာျေး 

   ု  စစုည်ျေး က ွာင်ရ  ်ကပျေးန ုင်ရန်   ဤဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး   စီမ ခ  ်  ု  ဖမ  ွံ့နယ်အ င့််၊ ဖပည်နယ်အ င့်် ၊ 

တ ုင်ျေးအ င့််၊ ဖပည်ကထွာငစ်ုအ င့်် အစ ုျေးရအဖ ွဲွံ့ အစည်ျေးမ ွာျေးအွာျေး တင်ဖပမည်ဖဖစပ်ါသည်။ 

ပုဂဂလ   ဏ္ဍအဖ ွဲွံ့မ ွာျေးအတ   ် အသ ုျေးဝင်မှုမ ွာျေးအကနဖဖင့်် က  ျေးရ ွာလူထု၏ လ လုွာျေးခ  ်နငှ့်် 

၎င်ျေးတ ုို့၏ စီျေးပ ွာျေးကရျေး  ုင်ရွာဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး ခ  တ်  ်မှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးလွာကစရန် ဗ ြူဟွာကဖမွာ ် က ွာင်ရ  ် 

လွာန ုင်မည်ဖဖစ်သည်။ 

အစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး  (NGOs) ၊အရပ်ဖ ်လမူှုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး ((CSOs)နှင့်် 

အလှြူရှင် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးသည် က  ျေးရ ွာလူထုအမှန်တ ယ် လ အုပ်ခ  မ် ွာျေးနှင့်် ဦျေးစွာျေးကပျေး 

က ွာင်ရ  ်ရမည့််လပု်ငန်ျေးမ ွာျေး  ုပ ုမ ုသ ရှ  လွာန ုင်မည်ဖဖစ်ပါသည်။ဘဏ်လုပင်န်ျေးရှငမ် ွာျေးနှင့်် အကသျေးစွာျေး 

ကခ ျေးကင လပုင်န်ျေးရှငမ် ွာျေးအကနဖဖင့်် က  ျေးလ ်ကေသရှ  ကင ကက ျေး  ုင်ရွာလ ုအပ်ခ  မ် ွာျေး အတ  ်သတင်ျေး 

အခ  ်အလ ်မ ွာျေးပ ုမ ု သ ရှ လွာန ုငမ်ည် ဖဖစ်ပါသည်။ 

 နည်ျေးပညွာအကထွာ ်အပ ့်ကပျေးမည့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနငှ့်် တ ကသ ုလ်မ ွာျေးအကနဖဖင့််  ျွန်ကတွာ်တ ုို့ 

က  ျေးရ ွာနငှ့်် က  ျေးလ ်လထူု၏ တ   ကသွာလ အုပ်ခ  ်အွာျေး သ ရှ လွာဖခင်ျေးကက ွာင့််  ျွန်ကတွာ်တ ုို့ 

က  ျေးရ ွာနငှ့််   ုင်ကသွာ  ၎ငျ်ေးတ ုို့၏ သုကတသနလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု  စီစဉ်က ွာင်ရ  ်န ငုမ်ည်ဖဖစ်ပါသည်။ 

 မီေီယွာမ ွာျေး၊ ဖပန်က ွာျေး  ်သ ယ်ကရျေးနငှ့်် ဖပည်သူူ့အကရျေး ရပ်တည်မှုကပျေးသည့််အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

အကနဖဖင့်် ယ ုက ည်ရကလွာ ်သည့်် သတင်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေး  ု ရရှ န ုင်မည်ဖဖစ်ပါသည်။ 

 န ုင်င တ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးမ တ်ဖ ်မ ွာျေးဖဖစ်သည့််  ုလသမဂဂအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၊ န ုင်င တ ွာကင ကက ျေး 

အဖ ွဲွံ့ အစည်ျေးမ ွာျေး ( မ္ွာ့်ဘဏ်၊အွာရှဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်)၊ န ုင်င တ ွာအစ ုျေးရမဟုတက်သွာ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး 

မ ွာျေးနှင့််အလှြူရှင် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးအကနဖဖင့်် ၎င်ျေးတ ုို့အခ င်ျေးခ င်ျေး ကပါင်ျေးစည်ျေးက ွာင်ရ  ်မှု က ွာင်ျေးမ န် 

ကစဖပီျေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး စီမ   န်ျေး ကရျေး  ွဲဖခင်ျေးမ ွာျေး   ု ဖမ  ွံ့နယ်အ င့််တ င်ကပါင်ျေးစပ်ည  န ှုင်ျေး ဖပ လုပ်လွာ 

န ုင်ပါသည်။ 

( ) စ ီ ကံ  န  ်း ၏ လ   ်း ခ ံျို သက  ခရ ျောက   ှု 

 ယခုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အစီအစဉ်ကရျေး  ွဲရွာတ င ် အခ  န် ွာလတစ်ခုတ င်ျေး က  ျေးရ ွာလထူုဦျေးက ွာင် 

ပါဝငက်သွာ လုပ်  ုင်နညျ်ေးဖဖင့်် စကုပါင်ျေး ကရျေး  ွဲက ကသွာကက ွာင့်် အဖမင်ရှင်ျေးလင်ျေးမှု ဖဖစ်ကစ ွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှု 

ဖဖစ်စဉ်အတ  ် လူထု  ုယ်တ ုငပ်ါဝင်က ွာင်ရ  ်က ပါသည်။ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငနျ်ေးမ ွာျေး  ု လူထုပါဝင် 



စုစည်ျေးဖခငျ်ေးဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ် က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေးအွာျေးဖဖင့်် က  ျေးရ ွာလူထု၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှု  ု တ တ      

ပ ့်ပ ုျေးကပျေးရွာ ကရွာ ပ်ါသည်။ 

  ျွန်ုပ်တ ုို့၏ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်  ု အက ွာင်အထည်ကဖွာ်ရွာတ င ်ပစစညျ်ေးအခ ်အခွဲ၊ ကင ျေးကက ျေး 

အခ ်အခွဲ၊နည်ျေးပညွာအခ ်အခွဲမ ွာျေးရှ ကနပါသည်။သ ုို့ဖဖစ်ပါ၍လ ်ကတ ွံ့အက ွာငအ်ထည်ကဖွာ်ရွာတ င် 

 ျွန်ုပ်တ ုို့၏ က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး လ အုပခ်  ်မ ွာျေးအွာျေး အမ ွာျေး  ုျေးနငှ့်် အထ ကရွာ ်  ုျေး ဖဖည့်် ည်ျေး 

ကပျေးန ုငမ်ည့််စီမ   န်ျေးမ ွာျေး  ု ဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ်က ွာင်ရ  ပ်ါမည်။  ျွန်ပုါတ ုို့၏စ မ်ျေးရည်နငှ့်် 

လ အုပ်ကသွာ အရင်ျေးအနှီျေးမ ွာျေးဖပည့််စ ုမှုကပေါ်မူတည်၍ ကနောင်တ င် တဖဖည်ျေးဖဖည်ျေးတ ုျေးခ ွဲွံ့ က ွာင်ရ   ်

သ ွာျေးမည့်် အစီအစဉ်မ   ျေး ဖဖစပ်ါသည်။ 

၂။ ပ ထဝီအခန အထျော်း န ှင  ့် သဘ ျောဝ သယံဇျောတအရ င  ်း အပ စ    ျော ်း 

(က) တည ခနရ ျော၊ ရ ျောသဦတ ိုန ှင  ့် ခပ   က  နှှာသ င  ပပ င  အခန အထျော်း 

 က  ျေးရ ွာသည်      ်လတဖ်မ  ွံ့နငှ့််  (၁)မ ငု်က  ွာ်သွာ   ွာကဝျေးကသွာ်လည်ျေး   ကရျေးလမ်ျေးခရီျေးဖဖစ ်

ကသွာကက ွာင့်် အပု်ခ  ပက်ရျေးမှြူျေးရ ုျေးစ ု ်ရွာ      ်လတဖ်မ  ွံ့နယ်နှင့််   ်သ ယ်သ ွာျေးလွာရန်  အခ ်အခွဲ 

ရှ ပါသည်။ က  ျေးရ ွာသည် ကဖမဖပန်ို့ကေသတ င်   တည်ရှ ဖပီျေး အဓ  အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး လပု်ငန်ျေးမ ွာျေး 

မှွာ စ  ု်ပ   ျေးကရျေး လုပင်န်ျေးနငှ့်် ကရွာင်ျေး ဝယ်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  လုပ်  ငု်က သည်။   ကေသတစ်နှစ်ပ မ်ျေးမ   

မ ုျေးကရျေးခ  န်လ ်မ ၈၀မှ ၁၂၀ ဝန်ျေး  ငတ် င်ရှ ဖပီျေး စ  ု်ပ   ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ်  အသင့််အတင့်် 

အကထွာ ် အ ူဖပ ပါသည်။က  ျေးရ ွာတ ငဖ်မစ်၊ကခ ွာငျ်ေး၊မ ွာျေးရှ ဖပီျေး ကဖမဖပင်အကနအထွာျေးမှွာ လယ်ယွာကဖမ 

မ ွာျေးစပါျေးစ  ု်ပ   ျေးထုတ်လုပ်ရန်နငှ့််  အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးရန ်အတ  ် အဓ  အွာျေးထွာျေးရွာဖဖစ်သည်။ 

နှစ်စဉ်ကရက ီျေးနစ်ဖမ  ပဖ်ခင်ျေးခ ရကသွာကက ွာင့််ပ  ်စီျေးမှုမ ွာျေးက   ကတ ွံ့ခ စွာျေးရကသွာ်လည်ျေး 

စီျေးပ ွာျေးမ ွာျေးပ  စ်ီျေးသည့််အထ ကတွာ့် မကတ ွံ့က    ရကသျေးပါ။  

( ) သဘ ျောဝ အရ င  ်း အပ စ   

 လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးရှ ဖပီျေး ကဖမအသင့််အတင့်် က ွာင်ျေးမ န်သည်။ က  ျေးရ ွာတ င် သဘွာဝသယ ဇွာတ 

မထ  ်ရှ ပါ။ ကတွာင်သူမ ွာျေးမှွာကခ ွာင်ျေးကရဖဖင့််လယ်ကဖမဧ  (၃၂၁) ဧ က  ွာ်   ု ကရသ င်ျေး၍ ကန သီျေးနှ ၊ 

မ ုျေးသီျေးနှ အဖဖစ ်စ ု ပ်   ျေးက သည်။ထ န်ျေးယ ်စ ု ပ်   ျေးန ုင်သည့််ဧ  (၃၂၁) ဧ ရှ ဖပီျေးမ ျုေးစပါျေးနှင့်် ကန စပါျေး   ု

အဓ  စ ု ပ်   ျေးက သည်။  ရွာသကီပေါ်သီျေးနှ စ ု ်ပ   ျေးမှုမ ွာျေးလည်ျေးရှ သည်။ 

၃ ။ ခက  ်း ရ  ျော၏ လူ ှုဖ ြံို့ မဖ  ျို်း တ ို်း တက  ခရ ်း အခပ အခန 



(က) လူဦ်း ခရ ဆ ိုင  ရ ျော အ  က  အလက    ျော်း 

 အ မ်ကထွာင်စုကပါင်ျေး  (၁၃၀)စ ုနှင့််    ွာျေး(၂၇၉)၊  မ(၂၇၀)ဦျေးဖဖင့််  လူဦျေးကရကပါင်ျေး(၅၄၉)ဦျေးရှ  ွာ 

တစ်အ မ်ကထွာင်လ င် ပ မ်ျေးမ  လူဦျေးကရ(၄.၂)ဦျေးနှုန်ျေးရှ ဖပီျေး န ုင်င ကတွာ်၏ တစ်အ မ်ကထွာင် ပ မ်ျေးမ လူဦျေးကရ  

၅ဦျေး ထ ်ကလ ွာ့်နည်ျေးသည်။  က  ျေးရ ွာတ ငဗ မွာလူဦျေးကရအမ ွာျေး  ုျေး ကနထ ငု်ဖပီျေး ရင် လူမ   ျေးမ ွာျေး 

အနည်ျေးငယ် ကနထ ငုပ်ါသည်။  က  ျေးရ ွာတ င် အလုပ်လပု်န ုငက်သွာ လူဦျေးကရမှွာ လူဦျေးကရကပါငျ်ေး ၏ ၇၀% 

ခန်ို့ရှ သဖဖင့်် လူသွာျေး အရင်ျေးအဖမစ်က ွာငျ်ေး တစ်ရပ်ဖဖစ ်ွာ လူငယ်မ ွာျေး   ု ကလ့်  င့််သင်က ွာျေးကပျေးဖပီျေး  

ကေသစီျေးပ ွာျေးကရျေးတ ျုေးတ ်ကအွာင် စ မ်ျေးက ွာင်န ုင်သည်။ အလုပ်လုပ်န ငု်ကသွာ အမ   ျေးသမီျေးဦျေးကရသည ်

အမ   ျေးသွာျေးဦျေးကရထ ် ပ ုမ ုမ ွာျေးသည်။ အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအတ  ် အ မ်တ ငျ်ေးမှုလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး က ွာင်ရ  ် 

ကပျေးသင့််သည်။ 

( ) က  န  ်း  ျော်း ခရ ်း နငှ  ့်အျောဟျောရ 

 က  ျေးရ ွာတ င်ရ ွာသွာျေးအမ ွာျေးစုသည် သွာမန်အွာျေးဖဖင့််   န်ျေးမွာကရျေးက ွာင်ျေးမ န်က ဖပျီေး အွာဟွာရ 

ဖပည့််ဝက ပါသည်။  ကလျေးငယ်အမ ွာျေးစုမွှာလည်ျေး   န်ျေးမွာက ပါသည်။  ီျေးခ   ကသ ျေးတ ုျေးရှ သူအနည်ျေးငယ် 

ရှ သည်  ု ကတ ွံ့ရပါသည်။ အမ   ျေးသမီျေး၊လူငယ်လရူ ယ်၊သ ်က ီျေးပ ုင်ျေးတ ုို့သည်လည်ျေး တစ ် ုယ်ကရ 

သန်ို့ရှင်ျေးမှုအသ အဖမင်မ ွာျေး ရှ က ပါသည်။ က  ျေးရ ွာသည်      ်လတ ် ဖမ  ွံ့နယ်နငှ့်် (၁)မ ုငက်  ွာ်ခန်ို့ 

ကဝျေးသဖဖင့်် အခ  န်မကရ ျေး   န်ျေးမွာျေးကရျေး ကစွာင့််ကရှွာ ်မှု ခ ယူန ုငပ်ါသည်။   န်ျေးမွာကရျေးက ျေးကပျေးခန်ျေးရှ ဖပီျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးမှြူျေးမှွာ အဖခွာျေးက  ျေးရ ွာတ ငက်နထ ငု်လ  ်ရှ ဖပီျေး   န်ျေးမွာကရျေးကစွာင့််ကရှွာ မ်ှုမ ွာျေး က ွာင်ရ   ်

ကပျေးပါသည်။ 

 က  ျေးရ ွာတ ငက်သွာ ်သ ုျေးကရအတ  မ် ုျေးကရကလှွာင် နန်ှင့််သ ုျေးကရအတ  ်ကခ ွာငျ်ေးကရ  ု အသ ုျေးဖပ  

က ပါသည်။ တစ်ခါတစ်ရ  ဝမျ်ေးပ  ဝ်မ်ျေးကလ ွာ   ကရွာဂါဖဖစပ် ွာျေးသညန်ှင့််   အဖခွာျေး  ုျေးဝါျေးကသွာ ကရွာဂါမ ွာျေး 

ဖဖစ်ပ ွာျေးမှု နည်ျေးပါျေးကက ွာင်ျေးကတ ွံ့ရပါသည်။ 

(ဂ) ပ ညျောခရ ်းန ှင  ့်ကျွ  ်းက  င   ှု  ျော်း 

 က  ျေးရ ွာရှ  ပညွာကရျေးအ င့််အတန်ျေးသည် အကတွာ်အသင့်် ရှ ကက ွာင်ျေးကတ ွံ့ရပါသည်။ က  ျေးရ ွာသူ 

/သွာျေး အမ ွာျေးစုလ ုလ ုအကရျေးအဖ  ်ျွမ်ျေး  င်က ပါသည်။ က  ျေးရ ွာတ င်အစ ုျေးရမူလတန်ျေးက  ွာင်ျေး 

ရှ ပါသည်။ အလယ်တန်ျေး နှင့််အထ တ်န်ျေးအ င့််  ု (၁)မ ုင်က  ွာ်ခန်ို့ကဝျေးကသွာ      ်လတဖ်မ  ွံ့ 

အထ ်တန်ျေးက  ွာင်ျေးတ င ် သ ွာျေးကရွာ  ် ပညွာသင်က ွာျေးက ရကသွာ်လည်ျေး အတန်ျေးပညွာတ ်ကရွာ ် 



သင်က ွာျေး န ုငမ်ှုဖမင့််မွာျေးပါသည်။ ဘ ွဲွံ့ရအကရအတ  ် မှွာအသင့််အတင့််ရှ သည်။ ပညွာအရညအ်ခ င်ျေးမ ွာျေး 

အသင့််အတင့််တ ်ကဖမွာ ်က ကသွာ်လည်ျေး အသ ်ကမ ျေး ဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး  ျွမ်ျေး  ငမ်ှုမ ွာျေးမှွာ န မ့််   ွဲ 

ဖဖစ်ဖပီျေး လငူယ်လရူ ယ်မ ွာျေးအတ  ် အလုပ ်အ  ုင်အခ င့််အလမ်ျေး နည်ျေးပါျေးပါသည်။ 

(ဃ) က  ျော်း- ခရ်း ရ ျောဆ ိုင  ရ ျော 

 က  ျေးရ ွာတ င ်  ွာျေး-မ ကရျေးရွာ   စစ  ုင်ရွာအကနအထွာျေးမှွာ လ တလ်ပမ်ှုရှ သည်။   ွာျေးမ ကရျေးရွာ 

  ငု်ရွာတွာဝန်ယူမှုအပ ုငျ်ေးတ င်လည်ျေး က  ျေးရ ွာတ င ် လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး ၏ စ နှုနျ်ေးမ ွာျေးအရ က ွာင်ျေးစ ွာ 

သတ်မှတ်ထွာျေးက သည်။က  ျေးရ ွာတ င ် ွာျေးမအက ွာျေးဖပင်ျေးထန်ကသွာအ မ်တ င်ျေးအက မျ်ေးဖ ်မှုနငှ့််ခ ွဲဖခွာျေး

  ်  ဖခင်ျေး  စစမ ွာျေးမကတ ွံ့ရပါ။  က  ျေးရ ွာတ င် အမ   ျေးသွာျေး၊အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး သည ်   သွာမန် အွာျေးဖဖင့််  

ပညွာကရျေးနှင့််  အဖခွာျေးနယ်ပယ်မ ွာျေးတ င် အခ င့််အကရျေးတူညီစ ွာရရှ သည်ဟု  ကယဘုယ ကဖပွာန ုင်ပါသည်။ 

ပညွာကရျေးနှင့််  ုငက်သွာ   န်ျေးဂဏန်ျေးမ ွာျေးတ င် အလယ်တန်ျေးအ င့််၌ မ န်ျေး ကလျေးအကရအတ  ်သည် 

ကယွာ ် ွာျေးကလျေးအကရ အတ  ်ထ  ် မ ွာျေးကနကသွာ်လည်ျေး မူလတန်ျေးနငှ့််အထ ်တန်ျေးမ ွာျေးတ င် 

မအကရအတ  ်မှွာ  ွာျေးအကရအတ  ်ထ ်ပ ုမ ွာျေးကန၍ အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအတ   ် ပညွာသင်ယူကရျေး 

  ုင်ရွာ အခ င့််အကရျေးမှွာ အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေးနငှ့််အတူအတပူင်ဖဖစ်သည်။ သ ုို့ကသွာ် က  ျေးရ ွာတ င် ကနို့တ  ် 

လုပ်အွာျေးခမ ွာျေးမှွာ အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေး  ပ ုမ ုရက ပါသည်။ ဥပမွာအွာျေး ဖဖင့်် လုပ်အွာျေးခ 

သဘွာဝနှင့််အင်အွာျေးစ ု ်ထတု်ရမှု တူညကီသွာ်လည်ျေး အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် အမ   ျေးသွာျေး မ ွာျေးထ  ်

လုပ်အွာျေးခနည်ျေးဖပီျေးရက ပါသည်။ အပု်ခ  ပက်ရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးတ င်မ ူ အမ   ျေးသမီျေးပါဝင်မှုတ ုို့မှွာ အလ န် 

ကလ ွာ့်နည်ျေးလ  ်ရှ သည်။   ွာျေး-မတနျ်ေးတူညီမ မှုနှင့်် ပတ်သ ်၍ အသ ပညွာကပျေး ဖခင်ျေးမ ွာျေး ဖမ င့််တင် 

က ွာင်ရ  ်ကပျေးဖခင်ျေးဖဖင့််   ွာျေး-မ တန်ျေးတူညီမ မှု ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှုတ ုို့အတ   ် ပ ုမ ုအကထွာ ်အပ ့် ဖဖစ်လွာန ငု် 

ပါသည်။ 

၄ ။ က ဏ္ဍအသီ်း သီ်း ၏ လက  ရ ှ ဖ ြံို့ မဖ  ျို်း  ှုအခပ အခန   ျော်း 

(က) ဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ခရ ်း ဆ ိုင  ရ ျောစ ီ ံအိုပ    ျို ပ   ှု 

 က  ျေးရ ွာတ င်လမူှုကရျေး  ုင်ရွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး(၃)ဖ ွဲွံ့၊   န်ျေးမွာကရျေး  ုင်ရွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး(၁)ဖ ွဲွံ့၊ 

 ွာ  ယ် ကရျေးနှင့်် ကဘျေး င်ျေးလ ုခခ  ကရျေး  ငု်ရွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး(၂)ဖ ွဲွံ့တ ုို့ရှ ပါသည်။ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးအွာျေးလ ျုေး 

စ မ်ျေးက ွာင်န င်မှု က ွာငမ် န် ပါသည်။ပ ် အဖပည်ဖပညက်င ကရျေးကက ျေးကရျေးဝန်က ွာင်မှု ရန်ပ ကုင  

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး  ု ဖပင်ပမှဖ ွဲွံ့စည်ျေးကပျေးထွာျေးဖပီျေး အကသျေးစွာျေးကင ကခ ျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး  ုလည်ပတ် 

က ွာင်ရ  ် လ  ်ရှ သည်။ က  ျေးရ ွာရှ အ  ုပါအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးမှွာ တစ်ဖ ွဲွံ့နှင့််တစ်ဖ ွဲွံ့အက ွာျေး ခ  တ်  ် 

က ွာင်ရ  ်မှုအသင့််အတင့််က ွာင်ျေးမ န်ပါသည်။ 



 ( ) သီ်း န ှ၊ံသျော်း င ါ်း ထိုတ လိုပ ခရ ်း က ဏ္ဍ 

 က  ျေးရ ွာတ င ် မ ုျေးစပါျေးနှင့်် ကန စပါျေး   ု အဓ  ထွာျေးစ ု ပ်   ျေးက သည်။ မ ုျေးစပါျေးစ  ု်ဧ  (၃၂၁)ဧ  

ရှ ဖပီျေး သီျေးထပ်အဖဖစ ် ကန စပါျေး(၃၂၁)ဧ   ု စ ု ်ပ   ျေးက သည်။ မ ုျေးစပါျေးပ မ်ျေးမ  အထ  ်မှွာ (၃၅)တငျ်ေးနှင့်် 

ကန စပါျေး (၈၅)တင်ျေးတ ုို့ ထ  ်ရှ က သည်။  ကန စပါျေးဧ  (၃၂၁)ဧ   ုကခ ွာင်ျေးကရမှ ကရသ ငျ်ေး 

စ ု ်ပ   ျေးက သည်။ 

 စ ု ်ပ   ျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှ နညျ်ေးပညွာဝန်ကတွာင်မှုမ ွာျေးရရှ န ုင်က ဖပီျေး စ ု ်ပ   ျေးကရျေးပစစညျ်ေး  ုမပဏီမ ွာျေး 

မှလည်ျေးကတွာင်သူမ ွာျေးအတ  ်ဝန်က ွာငမ်ှုမ ွာျေးကပျေးသည်။ ကတွာင်သူအမ ွာျေးစုသည ် လယ်ယွာလုပ်ငန်ျေး 

ခ င်အတ  ် အလုပ်သမွာျေးရှွာျေးပါျေးမှုနှင့်် ဖပည့််စ ုလ ုကလွာ ်ကသွာ လုပ်အွာျေးခမကပျေးန ငု်ဖခင်ျေးဖပဿနောမ ွာျေး  ု 

ရင်  ုင်ရသည်။  ုန်  စရ တဖ်မ င့််တ မ်ှုတ ုို့  ုက  ွာ်လ ွာျေးန ုငရ်န် နည်ျေးစနစမ် ွာျေးလ အုပ်ကနက သည်။ 

နှစ်စဉ်ကရက ီျေး ကရလ  မှုသည် စ  ု်ပ   ျေးမှုမ ွာျေးအတ  ် အကရျေးက ီျေးကသွာ ဖပဿနောတစ်ရပ်ဖဖစ်ကနသည်။ 

 က  ျေးရ ွာတ ငက်ေသထ  ်မ   ျေးရင်ျေးမ ွာျေး ဖဖစက်သွာဝ ်၊ က  ်၊ ဘွဲတ ုို့  ုသွာ ကမ ျေးဖမြူက သည်။  

ရွာသအီလ ု ် ဖဖစ်တ က်သွာ ကရွာဂါမ ွာျေးကက ွာင့်် ကသ  ုပ  စ်ီျေးမှုမ ွာျေး ရှ ပါသည်။ နည်ျေးပညွာ 

ဝန်က ွာင်မှု  ုဖမ  ွံ့နယ်ကမ ျေးဖမြူကရျေးနှင့်် ုသကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှရရှ န ုင်ပါသည်။သ ုို့ကသွာ်လည်ျေး ဝန်ထမ်ျေးမလ ု 

ကလွာ ်မှုကက ွာင့်် လ မ်ျေးခခ  က ွာင်ရ  က်ပျေးန ုင်မှု အွာျေးနည်ျေးသည်။ ကမ ျေးဖမြူကရျေးလုပ်ငန်ျေးပ ငု်ျေး  ုင်ရွာ  

အဟန်ို့အတွာျေး မ ွာျေးအကနဖဖင့်် ကမ ျေးဖမြူကရျေး လုပ်ငန်ျေးတည်ကထွာင်တ ုျေးခ ွဲွံ့ရန်ကခ ျေးကင   ု အလ ယ်တ  ူ

မရရှ န ုင်ပါ။ 

(ဂ) စ  ိုက  ပ   ျို ်း ခ  ်းပ ြူခရ ်း  ဟိုတ ခသျော အသက  ခ  ်း ဝ   ်း ခက  ျောင  ်း လိုပ င န  ်း   ျော်း 

 က  ျေးရ ွာတ င ် အ မ်တ င်ျေးမှု နု်ထတု်လပုင်န်ျေးမရှ ပါ။ အဖခွာျေးဝင်ကင ရလပုင်န်ျေးမ ွာျေးမွှာ ကနို့စွာျေး 

အလုပ်မ ွာျေး၊ ကခါင်ျေးရ  ်ဗ ပ်ထ ုျေး၊ သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေးဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး၊ ကစ ျေးကရွာငျ်ေး၊ အစ ုျေးရဝန်ထမ်ျေး 

လုပ်ငန်ျေးတ ုို့ဖဖစ်က ပါသည်။ အဖခွာျေးလုပ်ငန်ျေးအမ ွာျေးစမုှွာ ရွာသဦတုနငှ့်် အမ   ျေးအစွာျေးအလ ု ် တ  ်ကဖခ 

  ု ်မှုအနည်ျေးအပါျေးမ ှ အသင့််အတင့််အကနအထွာျေးတ င်ရှ သည်။ လ ်လပု်လ စ်ွာျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးမှွာ 

စ ု ်ပ   ျေး ရွာသမီ ွာျေးတ င်သွာ အလုပ်အ  ငု်မ ွာျေးဖပီျေး   န်အခ  န်မ ွာျေးတ င် အလုပ်အ  ုင်နငှ့်် ဝငက်င မမနှ ်

ဖခင်ျေးကက ွာင့်် တ  ်ကဖခ   ု်မှု နည်ျေးပါျေးပါသည်။ က  ျေးရ ွာတ င်အလုပ်လပုန် ုင်ကသွာ ဦျေးကရမ ွာျေးဖပွာျေးဖခင်ျေး 

 က  ျေးရ ွာ၏ အလွာျေးအလွာက ွာင်ျေး တစရ်ပ်ဖဖစ်သည်။ 

(ဃ) သဘ ျောဝ ပ တ ဝန  ်းက  င  နငှ  ့် သယံဇျောတ စ ီ ံ န  ့်   ွဲ ှု 

 က  ျေးရ ွာတ င် စပါျေးနှင့်် အဖခွာျေးသီျေးနှ စ ု ခ်ငျ်ေးမ ွာျေးတ င် ပ ုျေးသတ်က ျေးနငှ့်် ဓါတဓုါတ်ကဖမကသဇွာ သ ုျေးစ ွဲ 

မှုမ ွာျေးဖပွာျေးသဖဖင့်် ကဖမ ီလ ွာအရည်အကသ ျေး    င်ျေးလွာန ုင်သည်။ ကတွာင်သူမ ွာျေးအကနဖဖင့်် ဘ စ် ုပ ုျေး 



မ ွာျေးနှ မ်နငှ်ျေးကရျေးနည်ျေးစနစ်အွာျေး အသ ုျေးဖပ မည်  ုပါ  အ င်ကဖပန ုင်ပါသည်။ စ န်ို့ပစပ်စစညျ်ေးမ ွာျေး စီမ ခန်ို့ခ ွဲ 

မှုတ င်ပလ စ်တစ်အ တ်ခ  ၊ ပုလင်ျေးခ  ၊ ဗူျေးခ  ၊ က ွာ်နငှ့််   စ်ပ်ကသွာ  ပစစညျ်ေးမ ွာျေး  စနစ်တ   မစ န်ို့ပစ် 

က သဖဖင့််သဘွာဝပတ်ဝနျ်ေး  င ်  ုင်ရွာ အသ ပညွာကပျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး ဖမ င့််တင်က ွာင်ရ  ်  ကပျေးသင့်် 

သည်။ 

 ဤက  ျေးရ ွာ၏ လယ်ကဖမမ ွာျေးသည် ကရက ျီေးလ မ်ျေးမ ုျေးမှု  ု နှစစ်ဉ်က   ကတ ွံ့ရသည်။ ဖမစဝ် ျွန်ျေးကပေါ် 

ကေသဖဖစ်ကသွာကက ွာင့််လည်ျေးမနု်တ ုင်ျေးဝငက်ရွာ ်မှု  ကု   ကတ ွံ့ရပါသည်။နစှ်စဉ်ဖဖစက်ပေါ်ကနကသွာ 

  ကရွာ ် ဖမွဲဖဖစ်ကသွာ ကရက ီျေးဖခင်ျေးသညလ်ည်ျေး သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယတ်စ်ခု အဖဖစ်ရှ ကန ွဲ ဖဖစပ်ါ 

သည်။ 

(င) ဘ ဏ န ှင  ့်ခင  ခ က်း ဆ ိုင  ရ ျော ဝ န  ခဆျောင   ှု 

 က  ျေးရ ွာမှ ကတွာင်သူလယ်သမွာျေးမ ွာျေးသည် ဖမန်မွာလယ်ယွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏမ်ှ ထုတက်ခ ျေးကပျေး 

ကသွာကခ ျေးကင   ုတစ်နစှ်အတ ုျေးနှုန်ျေး(၆.၇)  ပ်ဖပွာျေးတ ျုေး၊ တစ်ဧ  ၁၅၀၀၀၀  ပ်နှုနျ်ေးဖဖင့်် အမ ွာျေး  ုျေး(၁၀) 

ဧ အတ  ် ကခ ျေးယူန ငု်က သည်။ က  ျေးရ ွာတ င် Pact Myanmar အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးရှ ဖပီျေး လစဉ်အရစ ်  

ကပျေးသ င်ျေးဖခင်ျေးပ ုစ ဖဖင့်် ကင စုကင ကခ ျေးလုပင်န်ျေးမ ွာျေး  ုက ွာင်ရ  ်လ  ်ရှ ပါသည်။ စည်ျေး မျ်ေးပ ုင်ျေးတ င် 

လည်ျေးတင်ျေး   ပ်ထွာျေးသည်။ တစ်ခ   ွံ့ကသွာ အ မ်ကထွာငစ်ုမ ွာျေးသည် ရ ွာထွဲမှ မ တ်က  ၊မ သွာျေးစုထ မှ 

ကခ ျေးယူက ပါသည်။က  ျေးရ ွာတ င် သမဝါယမအသင်ျေး  ု ဖ ွဲွံ့စည်ျေးထွာျေးရှ ပါသည်။ 

(စ) ခရ န ှင  ့်ပတ ဝန  ်းက  င  သန  ့်ရ ှင  ်း ခရ ်း 

 ကသွာ ်သ ုျေးကရအတ  ် မ ျုေးကရကလှွာင ်နမ် ရရှ ဖပီျေး လ ကုလွာ ်မှုအသင့််အတင့််သွာ ရှ ပါသည်။ 

အခ   ွံ့အ မ်ကထွာငစ်ုမ ွာျေးမှွာ ကခ ွာင်ျေးကရမ ွာျေး  ု က   ခ  ်၍ကသွာ ်သ ုျေး ရပါသည်။ အ မ်ကထွာင်စုမ ွာျေးသည် 

ယင်လ ုအ မ်သွာမ ွာျေး  ု  က ွာ ်လပု်သ ုျေးစ ွဲက ပါသည်။ တစ်ရ ွာလ ျုေး ယင်လ ုအ မ်သွာသ ုျေးစ ွဲက ပါသည်။ 

ထ ကုက ွာင့်် ကရကက ွာင့််   စ်ပ်ဖဖစ်ပ ွာျေးတတ်ကသွာကရွာဂါဖဖစ်ပ ွာျေးမှု နည်ျေးပါျေးပါသည်။ ဘုန်ျေးကတွာ်က ီျေး 

က  ွာင်ျေးတ င် လ ကုလွာ  ်ကသွာအ မ်သွာမ ွာျေး    ုစနစ်တ   က ွာ ်လပု်ထွာျေးပါသည်။ 

(ဆ) လူငယ န ှင  ့်ယဉ ခက  ်း  ှု 

 လူငယ်မ ွာျေးအတ  ် က  ျေးရ ွာတ င် အပနျ်ေးကဖဖအနောျေးယူန ငု်သည့််ကနရွာ သီျေးသန်ို့မရှ ပါ။ အဖခွာျေး 

အွာျေး စွာျေး   ုင်ရွာကဘွာလ ုျေး  င်ျေးမ ွာျေး တည်က ွာ ်ရန်လ ုအပ်ကနပါကသျေးသည်။ က  ျေးရ ွာရှ  လမူူကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် တ ်က  စ ွာပါဝင်က ွာငရ်  ်က ဖပီျေး ဘွာသွာကရျေးပ ွဲကတွာမ် ွာျေးတ င်လည်ျေး စ တ်ပါဝင်စွာျေး 

စ ွာ င်န ွဲက ပါသည်။ က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်လည်ျေး ပါဝင်က ွာင်ရ  ်က ပါသည်။ 



(ဇ) အခပ  ံအခဆျောက  အဦ်း -လ  ်း တံတျော်း ၊လျှပ စ စ  စ    ်း အျော်း ၊သတင  ်းန ှင  ့်ဆက  သ ယ ခရ ်း 

 ရ ွာတ င်ျေးရှ လမ်ျေးမ ွာျေးမှွာ ကဖမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေးဖဖစ်ပါသည်၊။ကရလမ်ျေးခရီျေး  ု အသ ုျေးဖပ က ဖပီျေး  စ က်လှ၊ 

ကလှ တ ုို့  ုအသ ုျေးဖပ မှုမ ွာျေးဖပွာျေးပါသည်။  နု်လမ်ျေး  ်သ ယ်ကရျေးအတ  ် ကမွာ်ကတွာ ် ုင် ယ်(၁)စီျေး   ု

သွာအသ ုျေးဖပ လ  ်ရှ ပါသည်။ က  ျေးရ ွာတ င် လ ပ်စစ်မီျေး  ု ေီဇယ်သ ုျေးအင်ဂ င်၊   ုလွာ စနစ်တ ုို့  ု 

အသ ုျေးဖပ က ပါသည်။လ ပ်စစ်မီျေးမှွာက  ျေးရ ွာ၏အဓ  လ အုပ်ခ  ်ဖဖစ်ဖပီျေးမဟွာဓါတအ်ွာျေး လ ငု်ျေးနှင့််(၇)မ ုင ်

က  ွာ်  ွာကဝျေးပါသည်။လ ပ်စစ်ဓါတ်အွာျေးရရှ ပါ  က  ျေးလ ်ကန ဖပည်သူမ ွာျေး၏ လူကနမှုအ င့််အတန်ျေး 

ဖမင့််မွာျေးလွာန ုင်ပါသည်။ က  ျေးရ ွာတ င် မ ဘု ုင်ျေးဖုနျ်ေး   ်သ ယ်ကရျေး  ု လ ်လမှ်ျေးမီစ ွာ အသ ုျေးဖပ ကန 

က ပါသည်။က  ျေးရ ွာတ င် အင်တွာန  ်အသ ုျေးဖပ န ုင်မှုမှွာ အသင့််အတင့်် က ွာင်ျေးမ နဖ်ပီျေး သတင်ျေးအခ  ် 

အလ ်ခ  တ်  ်မှုမ ွာျေးအတ  ် မ ွာျေးစ ွာ အသ ုျေးဝင်လပှါသည်။ 

(စ  ) တည မင    ခအ်း     ်း ခရ်း န ှင  ့် ပပ ည သူူ့ လံိုခ ံျို ခရ ်း  

က  ျေးရ ွာတ င် ရွာဇဝင်မှုဖဖစ်ပ ွာျေးဖခင်ျေးနညျ်ေးပါျေးဖပီျေး တည်ဖင မ်ကအျေးခ မ်ျေးမှုကက ွာင့််  ုန်စညန်ှင့်် 

 ူျေးသန်ျေး ကရွာင်ျေးဝယ်မှု   ု ကခ ွာကမ ွံ့ကစသည်။ သ ုို့ကသွာ်ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည် မ ဘု ုင်ျေးဖနုျ်ေး  ်သ ယ်ကရျေး  ု 

အသ ုျေးဖပ န ုင်က ဖပီျေး လ အုပ်ကသွာ သတင်ျေးအရင်ျေးအဖမစ်မ ွာျေး အတ  ် လ အုပ်သလ  ု   ်သ ယ် သ ရှ န ုင် 

ပါသည်။က  ျေးရ ွာတ င ်သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်ကလ ွာ့်ပါျေးကရျေး အစီအစဉ်သီျေးသန်ို့ကရျေး  ွဲထွာျေးဖခင်ျေး မရှ ကသျေး 

ပါ။ ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည်ရွဲစခန်ျေးသ ုို့ အလ ယ်တ ူခ  တ်  ်န ငု်ဖပီျေး က  ျေးရ ွာတ င်ရွာဇဝတ်မှု ဖဖစ်ပ ွာျေးမှုနည်ျေး 

ပါျေးသည်။ 

၅။ ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်း ခရ်း အတ က  အခထျောက  အပ ံ့်ပဖ စ  ခစ  ည ့် အခပ အခန ခက ျောင  ်း   ျော်း၊အဟန  ့် အတျော်း န ှင  ့် 

စ  န  ခ ေါ် ှု  ျော ်း 

(က) ဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ခရ ်း အတ က   အခထျောက  အပ ံ့်ပဖစ  ခစ  ည ့် အခပ အခန ခက ျောင  ်း   ျော်း 

 က  ျေးရ ွာတ င ်  လ ပ်စစမ်ီျေး   ု  မဟွာဓါတအ်ွာျေးလ ုင်ျေးမှ ခ  တ်  ်သ ုျေးစ ွဲဖခငျ်ေး မရှ ကသျေးကသွာ်လညျ်ေး 

ဓါတ်အွာျေးလ ုင်ျေးနှင့််(၁)မ ငု်က  ွာ်  ွာကဝျေးကသွာ  ုင်ျေးကခ ွာင်ျေးက  ျေးရ ွာတ င်လ ပစ်စ်မီျေးရရှ ရန် ကမ ွာ်လင့််ခ   ်

တစ်ခုထွာျေးရှ ပါသည်။ ရ ွာမီျေးလင်ျေးကရျေး အတ   ် ဇီဝကလွာငစ်ွာ၊ေီဇယ်အင်ဂ င်၊   ုလွာမီျေးတ ုို့ဖဖင့်် 

က  ွာင်ျေးသွာျေး က  ွာင်ျေးသူတ ုို့အတ  ် စွာဖတ်ခ  န်အကထွာ ် အပ ့်ဖဖစ်ကစဖခင်ျေးနှင့်် လကူနမှုအ င့််အတန်ျေး 

ဖမင့််မွာျေးလွာကရျေးအတ  ် က ွာင်ရ  ် ကနက ပါသည်။ 

လူငယ်ပညွာတ ်မ ွာျေးရှ ဖပီျေး လူဦျေးကရအွာျေးလ ုျေး၏ (၇၀)ရွာခ ုငန်ှုန်ျေးသည် အလုပလ်ုပ်န ုင်ကသွာ 

အရ ယ်မ ွာျေး ဖဖစ်က သည်။ လူသွာျေးအရင်ျေးအဖမစ်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်လွာကစရန ် ျွမ်ျေး  င်မှုနှင့််သ က်မ ျေးဝမ်ျေး 

က  ွာင်ျေးသင်တန်ျေး မ ွာျေး  ုလူငယ်မ ွာျေးအွာျေးကလ့်  င့််ကပျေးဖခင်ျေးဖဖင့်် တ ျုေးတ ်လွာကစန ုငပ်ါသည်။ က  ျေးရ ွာ 



လူထု၏  န်ျေးမွာကရျေး အကဖခအကနမှွာ ကယဘုယ အွာျေးဖဖင့်် က ွာင်ျေးမ န်က ဖပီျေးက  ျေးရ ွာတ င် က  ျေးလ  ်

က ျေးကပျေးခန်ျေးမရှ ကသွာကက ွာင့််  န်ျေးမွာကရျေးပ ့်ပ ုျေးပစစညျ်ေးမ ွာျေးနငှ့်် ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး   ု အလ ယ်တ  ူ

လ ်လမှ်ျေးမမီန ငု်က ပါသည်။က ျေးဝါျေး သုလ မုှုအတ  ်      ်လတဖ်မ  ွံ့နယ် က ျေးရ ုက ီျေးသ ုို့သ ွာျေး 

ကရွာ ် ုသမှု ခ ယူန ုင်က ပါသည်။ 

 သဘွာဝအရင်ျေးအဖမစမ် ွာျေး အကနတ င ် လယ်ကဖမမ ွာျေးသည် ကဖမဖပန်ို့ဖဖစ်ဖပီျေး  ကဖမ ီကသဇွာ အကတွာ် 

အသင့််အတင့်် က ွာင်ျေးမ န်သည်။ ကတွာင်သူမ ွာျေးလည်ျေး လယ်ယွာထ  ် ုန်မ ွာျေး  ု အလ ယ်တ ူ 

သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကပျေးန ုင်သည်။ မ ုျေးရ ွာသ န်ျေးမှုမှွာ  စပါျေးစ ု ်ပ   ျေးထုတ်လုပ်မှုအတ  ်  အကထွာ ် 

အ ူဖဖစ်ပါသည်။ က  ျေးရ ွာတ င် ကခ ွာင်ျေးကရသ င်ျေး၍  ကန စပါျေး(၃၂၁)ဧ   ု စ ု ်ပ   ျေးထုတလ်ုပ်ပါသည်။   

က  ျေးရ ွာသည်      ်လတဖ်မ  ွံ့၊ ရန ်ုန်ဖမ  ွံ့တ ုို့သ ုို့  ွာျေးလမ်ျေး၊ ကရလမ်ျေးတ ုို့ဖဖင့််   ူျေးသန်ျေးသ ွာျေး =လွာန ုင် 

ပါသည်။ကေသထ  ် ုန်မ ွာျေး   ု ကရလမ်ျေးခရီျေးဖဖင့်် သယ်သူပ ုို့က ွာင်ရဖပျီေး သွာကရျေး၊ နောကရျေး၊ လူမှုကရျေး 

  စစအခ   ွံ့အတ  ်သွာ  နု်ျေးလန်ျေးခရီျေးဖဖင့််သ ွာျေးလွာန ုင်ပါသည်။ 

 က  ျေးရ ွာတ င် ရွာဇဝတ်ဖဖစပ် ွာျေးမှုနည်ျေးပါျေးဖပီျေး တည်ဖင မ်ကအျေးခ မ်ျေးမှုကက ွာင့်် ုန်စည ်  ူျေးသန်ျေး 

ကရွာင်ျေးဝယ်မှု  ု ကခ ွာကမ ွံ့ကစသည်။ ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည် မ ုဘ ငု်ျေးဖုန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး   ု အသ ုျေးဖပ န ုင်က ဖပီျေး 

လ အုပ်ကသွာ သတင်ျေးအရင်ျေးအဖမစမ် ွာျေးအတ  ် လ အုပ်သလ  ု ်သ ယ် သ ရှ န ုင်ပါသည်။ မ ုဘ ုင်ျေးဖုန်ျေး 

  ်သ ယ်ကရျေး  ု ကစ ျေး   ်နငှ့်် ဝန်က ွာင်မှုလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ် လ လ်ှမ်ျေးမီအသ ုျေးဖပ န ငု် 

က ပါသည်။ အင်တွာန ် အသ ုျေးဖပ မှုမှွာလည်ျေး က ွာငျ်ေးမ န်ပါသည်။ 

၆။ ပ န  ်း တ ိုင  န ှင  ့်  ဟျောဗ  ြူဟျော 

 က  ျေးရ ွာလူထု အွာျေးလ ုျေးပူျေးကပါင်ျေးပါဝငဖ်ပီျေး လွာမည့််ငါျေးနှစ်တွာ ွာလအတ  ် က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

ပန်ျေးတ ုင်မ ွာျေး  ု ကအွာ ်ပါအတ ငု်ျေးခ မတှထ်ွာျေးပါသည်။ 

( .၁)  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာလူထုသည်  နု်ထတု်လပု်မှု ဖမ င့််တင်ဖခင်ျေး၊အလုပ်အ  ုငမ် ွာျေး ဖန်တျီေးဖခင်ျေး၊ 

သ ်ကမ ျေးပညွာသင်တန်ျေးမ ွာျေးရရှ ဖခင်ျေးမ ှ ဝင်ကင ရှွာကဖ န ုငစ် မ်ျေးနငှ့်် စီျေးပ ွာျေးကရျေးအကနအထွာျေးတ ုျေးတ  ် 

ရရှ လွာကစရမည်။ 

( .၂)    ျွန်ပု်တ ုို့က  ျေးရ ွာလူထုသည်  စွာတတ်ကဖမွာ ်မှုနငှ့််  ပ ုမ ုက ွာင်ျေးမ န်ကသွာ  ပညွာကရျေးမှတ င့်် 

 ကလျေးငယ်မ ွာျေး၏လူသွာျေး  ုင်ရွာ စ မ်ျေးက ွာင်ကရျေး နယ်ပယ်  ု   ယ်ဝနျ်ေးလွာကစရမည်။ 

( .၃)  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာ လူထုသည ် သ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးလပု်ငန်ျေးနှင့်် စီျေးပ ွာျေးကရျေးအပု်စုမ ွာျေးဖ ွဲွံ့ဖပီျေး 

က  ျေးရ ွာအကဖခဖပ အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၏ စ မ်ျေးက ွာင်ရညဖ်မ င့််မွာျေးလွာမှုမှ တ င့််ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခန်ို့ခ ွဲမှု 

ယနတရွာျေးတ ုျေးတ ်လွာကစရမည်။ 



( .၄)  ျွန်ုပ်တ ုို့ က  ျေးရ ွာရှ  လမ်ျေးပနျ်ေး  ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် အကဖခခ အက ွာ ်အဦျေး မ ွာျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ် 

ကအွာင်က ွာင်ရ  ်ဖပီျေးက ွာင်ျေးမ န်ကသွာ ကစ ျေး   ်က ီျေး  ု ဖန်တျီေးတည်က ွာ ်မည။် 

( .၅)  ျွန်ပု်တ ုို့သည် ဖဖစ်ကပေါ်လွာန ုငက်သွာ သဘွာဝ ကဘျေးအနတရွာယ် က   တင ်  ွာ  ယ်ကရျေးမ ွာျေး 

  ုခ မှတ်ဖပီျေးက  ျေးရ ွာသူ/သွာျေးတ ုို့၏ အသ ်အ ုျေးအ မ်စည်ျေးစ မ်  ု  ွာ  ယ်ကစွာင့််ကရွှာ ်မည်။ 

( .၆)  ျွန်ုပ်တ ုို့သည် ကခတ်မီလယ်ယွာမ ွာျေးကဖွာ်ထုတ်ဖပျီေး  အရည်အကသ ျေးဖမင့်် စ  ု်ပ   ျေးကရျေး ထုတ ်ုန် 

မ ွာျေးထုတ်လုပ်မည်။ 

၇ ။  ခက  ်း ရ  ျောဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်း ခရ်း ရ ည  နှ  ်း   က   ခရ ်းဆ ွဲပ င  ်း န ှင  ့် ပ ံို ှန  စ စ  ခဆ်း ပ င  ်း  

 ဤက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  အစီအစဉ်လပု်ငန်ျေးအွာျေး  နည်ျေးပညွာအကထွာ ်အပ ့်မ ွာျေး  ပ ့်ပ ုျေးကပျေးမှုသည် 

အလ န် အကရျေးပါသည်။ အနောဂတ်တ င်လည်ျေး ကရရှည်တည်တ ့်မည့်် အကထွာ ်အပ ့်မ ွာျေး   ု န ုငင် ကတွာ ်

အစ ုျေးရထ မှ လည်အကထွာ ်အပ ့် ရရှ မည်ဟု ကမ ွာ်လင့််ပါသည်။  ျွန်ကတွာ်တ ုို့ က  ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေး 

  ုယ်တ ုင်  အွာျေးထုတ်လုပ ် ုင်   ရရှ ခွဲ့်မှုမ ွာျေး  ု  ဖပန်လည်စ စစ်ဖခင်ျေး၊   ကနော ်  ုျေးအတည်ဖပ ထွာျေးသည့််  

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်မ ွာျေး  ုလည်ျေး သတ်မတှ် ွာလအတ ငု်ျေး ပ မုှန်စ စစ်သ ွာျေးန ုင်ပါမည်။ အကရျေးက ီျေးသည့်် 

အခ  ်မှွာ ဦျေးစွာျေးကပျေးစီမ ခ  ်မ ွာျေးနှင့်် ဘတ်ဂ  ်ပမွာဏပါဝင်သည့်် နှစပ်တ်လည်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး စီမ ခ   ် ု 

ဖပင် င်ရန် ဖဖစ်ပါသည်။ 

(က) စ  ိုက  ပ  ျို ်း ခပ   ျော်း ထ ခရျောက  စ  ျော အသံို်း  န  ိုင  ခရ ်း 

 က  ျေးရ ွာတ င ်မ ုျေးစပါျေး၊ က ွာင်စပါျေး၊ အဖခွာျေးသီျေးနှ မ ွာျေး   ုစ  ု်ပ   ျေးပါသည်။    စပါျေးစ ု ပ်   ျေးရွာတ င ်

ကရက ီျေး နစ်ဖမ ပ်ဖခင်ျေးသည်အဓ  ဖပဿနောတစ်ရပဖ်ဖစ်သည်။ ကရက ျီေးနစ်ဖမ ပ်မှုနငှ့််သဘွာဝကဘျေး 

အနတရွာယ်  ွာ  ယ်ရန် ကခတ်မှီလယ်ယွာ ကဖွာ်ထုတ်ဖခင်ျေးနှင့်် ကရစီျေးကရလွာက ွာင်ျေးမ န်ကအွာင ်

သ ်  ုင်ရွာ အစ ုျေးဌွာနမ ွာျေးနှင့်် ပူျေးကပါင်ျေးက ွာင်ရ  ်ရပါမည်။ ဖ  ပ် ုျေးမ ွာျေး အနတရွာယ်အတ  ်လည်ျေး 

နှ မ်နင်ျေးကရျေး ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး လ အုပ်ကနပါသည်။ စပါျေးကစ ျေးနှုန်ျေး   င်ျေးမှုကက ွာင့်် ကတွာင်သူမ ွာျေး 

အရ ှုျေးနှင့်် ရင်  ုင်ရပါသည်။ စ ု ပ်   ျေး န ုင်ကသွာ ကဖမကနရွာမ ွာျေးရှ ကသျေးဖပီျေး ဝင်ကင က ွာငျ်ေးမ န်ကသွာ 

စ ု ်ပ   ျေးကရျေးမ ွာျေးလုပ်က ွာင်န ငု်ရန် နည်ျေးပညွာမ ွာျေးနငှ့်် ကစ ျေး   ်ကဖွာ်က ွာင်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု 

သ ်  ုင်ရွာ အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေးနှင့်် ဖပည်သူတ ုို့ ပူျေးကပါင်ျေးက ွာင်ရ  ်သင့်် ပါသည်။ 

( ) ခင  ခ က ်း နငှ  ့်ဘ ဏ လိုပ င န  ်း   ျော်း 

 ဘဏ်လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် စ ု ်ပ   ျေးကရျေးကခ ျေးကင ၊ကမ ျေးဖမြူကရျေးကခ ျေးကင ၊အကသျေးစွာျေးစ ်မှု လ ်မှု 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး အတ  ်ကခ ျေးကင နှင့််အ မ်တ ငျ်ေးမှုစီျေးပ ွာျေးကရျေးလုပ်ငနျ်ေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးကခ ျေးကင မ ွာျေး ွာလရှညန်ငှ့်် 



အတ ျုေးနှုန်ျေး သ ်သွာစ ွာ   ကခ ျေးယူရရှ န ုင်ပါ  က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်မှု ဖမန ်န်လွာန ုင်ပါသည်။ 

အထူျေးသဖဖင့်် လယ်သမွာျေးမ ွာျေးနှင့်် အကသျေးစွာျေးလုပ်ငနျ်ေးရှင်မ ွာျေးသည် စ  ု်ပ   ျေးကရျေးနှင့်် အကသျေးစွာျေး 

စီျေးပ ွာျေးကရျေး လုပ်ငနျ်ေးမ ွာျေးအတ  ် အထ ု အ်ကလ ွာ ် မ ွာျေးဖပွာျေးသည့်် ကခ ျေးကင လ ုအပပ်ါသည်။  

(ဂ) ခက  ်း လက  အခသ်း စ ျော်း စက   ှုလက   ှု လိုပ င န  ်း ပ  ိုင  ်း ဆ ိုင  ရ ျောအခထျောက  အပ ံ့် 

 က  ျေးရ ွာတ င်အကသျေးစွာျေးစ ်မှုလ မ်ှုလပုင်န်ျေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးလွာန ုငမ်ည့်် အလွာျေးအလွာရှ ဖပီျေး 

အလုပ်အ  ုင်နှင့်် အဖမတ်အစ န်ျေးမ ွာျေးရရှ ရန် အထူျေးသဖဖင့်် လူငယ်နှင့််အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအတ  ် အခ င့်် 

အလမ်ျေးမ ွာျေးရရှ ပါမည်။ သ ုို့ကသွာ် ၎င်ျေးတ ုို့တ င်လပု်ငန်ျေး  ုင်ရွာ စီမ အုပ်ခ  ပ်မှုနညျ်ေးပညွာ၊ ကစ ျေး   ်၊ 

သတင်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေး လ ်လမှ်ျေးမမီှုတ င် အွာျေးနည်ျေးပါသည်။ က  ျေးရ ွာတစ်ခလု ျုေး၏ အမ   ျေးမ   ျေး  ွဲ 

ဖပွာျေးကနကသွာလုပင်န်ျေးမ ွာျေး ( ုန်ထတု်ဖခင်ျေး၊စ ်မှု၊လ ်မှုလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး)အတ  လ်ုပ်ငန်ျေးစမီ ခန်ို့ခ ွဲကရျေး 

ကထွာ ်ပ ့်ဖခင်ျေး  ုက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် ထည့််သ င်ျေးကရျေး  ွဲရန်ခ ်ခွဲပါသည်။  ျွန်ကတွာ် 

တ ုို့က  ျေးရ ွာမ ှ အကသျေးစွာျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ် အ    ျေးဖဖစ်ထ န်ျေးကစမည့်် လုပင်န်ျေးသစ်မ ွာျေး လုပန် ုင်ရန် 

အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးရှ ကနပါသည်။န ုငင် ကတွာအ်စ ုျေးရအကနဖဖင့််လည်ျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေးလုပင်န်ျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ် 

ကရျေး အကထွာ ်အ ူဖပ အဖ ွဲွံ့တစ်ခ ု တည်ကထွာင်ဖပီျေး ဖမ  ွံ့နယ်အ င့်် စီမ ခန်ို့ခ ွဲွံ့မှုကအွာ ်တ င် 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးဝန်က ွာင်မှုရရှ ကအွာင် က ွာင်ရ  ်ကပျေးရန် လ အုပ်ပါသည်။ ထ အုဖ ွဲွံ့တ င် ျွမ်ျေး  င် 

ပညွာရှင်အခ   ွံ့နှင့််တ ျုေးခ ွဲွံ့ပညွာကပျေးကရျေး ဝနထ်မ်ျေးအခ   ွံ့ပါဝင်မည်ဖဖစ်ဖပျီေး၊ ဖမ  ွံ့နယ်ကေသမှသည် က  ျေးရ ွာ 

အထ  လ အုပ်ကသွာ စီျေးပ ွာျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးစမီ ခန်ို့ခ ွဲွံ့မှု အကထွာ ်အ ူဖပ  လုပင်န်ျေးမ ွာျေး  ု က ွာင်ရ  ်ရန် 

အတ  ် လ ကုလွာ ်ကသွာရန်ပ ုကင လည်ျေးရှ ရပါမည်။ 

(င) လ  ်း ပ န  ်း ဆက  သ ယ ခရ ်း 

 က  ျေးရ ွာရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေးမှွာအခ   ွံ့ကနရွာမ ွာျေးတ င်  န် ရစ်လမ်ျေးမ ွာျေးဖဖစ်ဖပီျေး စ ဘ်ီျေး၊  ုင် ယ် 

မ ွာျေး  ုအသ ုျေးဖပ ၍သ ွာျေးလွာကနပါသည်။   န်ရှ ကနကသွာ ကဖမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေး  ုလည်ျေး စနစ်တ   

ခင်ျေး  ငျ်ေးရန်လ ုအပ်ပါသည်။ကဖပွာင်ျေးလွဲတ ျုေးတ ်မှုနှင့်် အတူလမ်ျေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်လွာကစရန် 

က ွာင်ရ  ် ကပျေးရန်လ ုအပ်ပါသည်။ 

၈။ စ ီ ံက  န  ်း ၊စ ီ  ံ က    ျော်း န ှင  ့် အခက ျောင  အထည ခဖ ျော  ည ့် အ   န  က ျောလ 

 စီမ ခ  မ် ွာျေးသည်အက ွာင်အထည်ကဖွာ်မည့််ဗ ြူဟွာမ ွာျေး  ုလုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ  မ်ှုမ ွာျေးအဖဖစ်သ

ကဘွာထွာျေးနောျေးလည်န ုင်ကစမည့်် ကဖွာထ်ုတထ်ွာျေးခ  ်မ ွာျေးဖဖစ်သည်။ ထ ိုု့ကက ွာင့််စီမ ခ  ်မ ွာျေးသည် 

ငါျေးနစှ်တွာစမီ ခ   ်  ွာလအတ င်ျေး ခ မှတထ်ွာျေးကသွာ ပနျ်ေးတ ုင်မ ွာျေးသ ုို့ ကရွာ ်ရှ ရန ် ပါဝငက်ပျေးမည့််ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

ကရျေးလုပ်ငန်ျေး အက ွာင် အထည်ကဖွာ်မှု  ငု်ရွာ အဓ  ကသွာ့်ခ  ်မ ွာျေးဖဖစ်သည်။  



(က) န ှစ  ပတ လည ခက  ်းရ  ျောဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ခရ ်း စ ီကံ  န  ်း ခရ်း ဆ ွဲပ င  ်း 

 က  ျေးရ ွာလူထု  ငါျေးနှစတ်ွာစီမ ခ  ် ွာလအတ  ် ဖပင် င်ဖပ စုက သည့််  ွာလ  ကဖွာ်ထုတ ်

ဦျေးစွာျေးကပျေး တန်ျေးစီျေးခွဲ့်က သည့်် စမီ ခ  မ် ွာျေးသည် မည်သ ုို့မ  ဖပည့််စ ုမှုမရှ န ုင်ပါ။ ဤသည်မှွာ က  ျေးရ ွာ 

လူထုသည် နှစ်နစှ်၊ သ ုျေးနှစ်တွာ ွာလ စီမ ခ  မ် ွာျေးအတ   ် ကမ ွာ်မနှ်ျေးကရျေး  ွဲထွာျေးန ုင်က ကသွာ်လည်ျေး 

ငါျေးနစှ်တွာ ွာလ တစ်ကလ ွာ ်လ ုျေးတ င် ကနော ်ထပ်က ွာင်ရ  ်မည့်် ဦျေးစွာျေးကပျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး  ုလည်ျေး 

ကဖွာ်ထုတ်သ ွာျေးက ပါမည်။ ထ ကုက ွာင့်် ငါျေးနှစ်တွာ ွာလက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခ  ၏် ဗ ြူဟွာကဖမွာ  ်

မူကဘွာင်အတ င်ျေးနှစပ်တ်လည်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အစီအစဉ်  ု က ွာင်ရ  ်သ ွာျေးက ပါမည်။ 

( ) ဦ်းစ ျော်း ခပ ်းစ ီ ံ  က    ျော်း 

 စီမ ခ  မ် ွာျေးအလ ု ် ဦျေးစွာျေးကပျေးအစီအစဉ်မ ွာျေး  ု ဇယွာျေးဖဖင့််ကဖွာ်ဖပထွာျေးပါသည်။က  ျေးရ ွာလူထုမှ 

နှစ်သ ်ရွာအမှတ်ကပျေးအ င့်် ခ ွဲဖခွာျေးစနစ်ဖဖင့်် ရ ွာလ ုျေး ျွတ်အစည်ျေးအကဝျေးတ င် စီမ ခ  ်မ ွာျေး ဦျေးစွာျေး ကပျေး 

အစီအစဉ်  ု  ကဖွာ်ထုတ်ထွာျေးပါသည်။  တစ်ခ   ွံ့စီမ ခ  မ် ွာျေး  ု  ကရျေး  ွဲရွာတ င ် ဖမ  ွံ့နယ်အ င့််ဌွာန 

  ုင်ရွာ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််အဖခွာျေးကအဂ င်စီမ ွာျေးထ မှလည်ျေး နည်ျေးပညွာအ ူအညီမ ွာျေးရရှ ရန်လည်ျေး 

လ အုပ်ပါသည်။ 



န ှစ  ပတ လည ဖ ြံို့ မဖ  ျို်း ခရ ်း အစ ီအစ ဉ (က  ိုင  ်း ခ  ျောင  ်း ခက  ်းရ  ျော) 

စ ဉ  စ ီ ံ  က  

ဦ်းစ ျော ်း

ခ ပ ်း  

အဆင ့် 

၂ ၀၁၉ ၂ ၀၂ ၀ ၂ ၀၂ ၁ ၂ ၀၂ ၂ ၂ ၀၂ ၃ 

၁ 

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး  န် ရစ်ခင်ျေးဖခင်ျေး 

(၁၃၄၅'×၅'×၆")      

 

၁ 
 
 

✓ 

 

 
   

၂ 
က  ျေးရ ွာတ င်ျေးကခ ွာင်ျေး ူျေးတ တွာျေး 

မ ွာျေးတည်က ွာ ်ဖခင်ျေး 
၂  

 

✓ 
   

၃ 
လ ပ်စစ်မီျေး(သ ုို့မဟုတ)်  ုလွာမီျေး 

လင်ျေးကရျေးရှ ကအွာင်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 
၃  

 

 

 

✓ 
 

 

 

၄ 

စွာသင်က  ွာင်ျေးက ွာင်နငှ့််က  ွာ

င်ျေးအွာျေး စွာျေး  င်ျေးရရှ ကအွာင်

က ွာင် ရ  ်ဖခင်ျေး 

၄   ✓ ✓  

၅ 
စွာက ည့််တ ု ်ရရှ ကအွာငက် ွာင်ရ 

 ်ဖခင်ျေး 
၅  

 

 

 

 
✓  

၆ 
လူငယ်အွာျေး စွာျေး  င်ျေးရရှ ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 
၆  

 

 

 

 
✓ ✓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဦ်း စ ျော်း ခပ်း စ ီ ံ  က    ျော ်း(က  ိုင  ်း ခ  ျောင  ်း ခက  ်းရ  ျော) 

ကဏ္ဍျော   ွဲ စ ီ ံ  က  
ရ ှတ   

ခ ပ ါင  ်း 

ဦ်းစ ျော ်း 

ခ ပ ်းအ

ဆင ့် 

ခ ဖ ျော  ပပ   က   ှတ    က  

က  ျေးရ ွာ 

အက ွာ ်

အဦ 

၁။လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး 

တ ုျေးတ ်က ွာင်ျေးမ န်ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၁၀၀ ၁ 
ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး  န် ရစ်ခင်ျေး 

(၁၃၄၅'×၅'×၆") 

က  ျေးလ

 ်ဦျေးစီျေး 

၂။လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး 

တ ုျေးတ ်က ွာင်ျေးမ န်ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၈၀ ၃ လ ပ်စစ်မီျေးရရှ ကရျေး 

 

၃။လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး 

တ ုျေးတ ်က ွာင်ျေးမ န်ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၉၅ ၂ 

က  ျေးရ ွာတ င်ျေးကခ ွာင်ျေး ူျေး 

တ တွာျေးမ ွာျေးတည်က ွာ ်

ဖခင်ျေး 

 

 
၄။ဗဟုသုတက  ယ်ဝလွာ    

  ကစရန် 
၅၅ ၅ 

စွာက ည့််တ ု ်ရရှ ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

 

ပညွာကရျေး 
ပညွာကရျေး ဏ္ဍ 

တ ုျေးတ ်လွာကစရန ်
၅၃ ၄ 

စွာသင်က  ွာင်ျေးက ွာင်နငှ့်် 

က  ွာင်ျေးအွာျေး စွာျေး 

  င်ျေးရရှ ကအွာင်က ွာင်ရ  ် 

ဖခင်ျေး 

 

လူငယ် 
လူငယ် ဏ္ဍဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ

 ်လွာကစရန ်
၃၅ ၆ 

လူငယ်အွာျေး စွာျေး  င်ျေးရရှ  

ကအွာင်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

 

  



က  ိုင  ်း ခ  ျောင  ်း ခက  ်း ရ  ျောအိုပ စ ို၊က  ိုင  ်း ခ  ျောင  ်း ခက  ်း ရ  ျောဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်း ခရ ်း ခကျော  တီဝင    ျော ်းစ ျောရင  ်း 

စ ဉ  အ ည  အဘ အ ည   ှတ ပံိုတင  အ ှတ  အသက   တျောဝ န   ဖ ိုန  ်း နပံ ါ တ    ှတ   က   

၁ ဦျေးတင်ဖမင့်် ဦျေးဖမသီျေး ၁၄/ လန(န ငု်)၀၁၀၆၈၈ ၅၆ ဥ ကဌ - J 

၂ ဦျေးက   င ် ဦျေးကင  ၁၄/ လန(န ငု်)၀၁၀၇၀၈ ၅၇ အတ င်ျေးကရျေးမှြူျေး -   

၃ ဦျေးစ ုျေးတင့်် ဦျေးပန်ျေးကအျေး ၁၄/ လန(န ငု်)၀၁၀၉၆၅ ၆၁ အဖ ွဲွံ့ဝင ်     

၄ ဦျေးမ   ျေးကဇွာ်လငျ်ေး ဦျေးရ ုလင်ျေး ၁၄/ လန(န ငု်)၁၅၃၆၆၈ ၂၃ အဖ ွဲွံ့ဝင ် ၀၉-၇၇၉၁၀၂၇၇၄၆ J 

၅ ဦျေးကအွာင်   ု ဦျေးလင်ျေးန ုင ် ၁၄/ လန(န ငု်)၁၇၂၃၀၄ ၁၉ အဖ ွဲွံ့ဝင ်     

၆ ဦျေးကဇွာ်မင်ျေးန ငု ် ဦျေးလှဖမင့်် ၁၄/ လန(န ငု်)၀၀၀၆၄၆ ၅၀ အဖ ွဲွံ့ဝင ်     

၇ ဦျေးထ ်ဖမတ ် ဦျေးဝင်ျေးလ ှုင ် ၁၄/ လန(န ငု်)၁၈၈၅၈၄ ၂၂ အဖ ွဲွံ့ဝင ်     

၈ ဦျေးကအွာင်ပ ုင ် ဦျေးတင်က ည ် ၁၄/ လန(န ငု်)၁၈၈၅၈၇ ၂၄ အဖ ွဲွံ့ဝင ်     

၉ ကေေါ်သင်ျေးသင်ျေး ဦျေးတင်ဖမင့်် ၁၄/ လန(န ငု်)၁၀၇၀၇၉ ၂၉ အဖ ွဲွံ့ဝင ်     

၁၀ ကေေါ်မူယွာဖမင့်် ဦျေးလှဖမင့်် ၁၄/ လန(န ငု်)၀၀၀၆၄၇ ၄၆ ဘဏ္ဍွာကရျေးမှြူျေး ၀၉-၇၇၄၉၄၁၆၆၇ J 

၁၁ ကေေါ်အ အ က   ဦျေးတင်ကအျေး ၁၄/ လန(န ငု်)၀၈၇၈၃၈ ၃၅ စွာရင်ျေး  ငု ်     



ဖ ံြို့ မဖ  ျို ်းခရ ်းဗ ြူဟ ျောတည ခဆ ျောက  ှုအခပ ပပဇယျော်း(က ိုင  ်းခ  ျောင  ်းခက ်းရ  ျော) 

စ ဉ  ပပ ဿ နှာ အခ  ကျော င  ်းအရင  ်း 
အခ ပ အခ န ခ ကျောင  ်း 

  ျော ်း 

အဟန  ့် အတ ျော ်းန ှင  ့် 

စ  န  ခ  ေါ် ှု  ျော ်း 
ခ ပဖ ရှင  ်း ည ့်န ည ်းလ  ်း  ျော ်း 

အဆ ိုပပ ျို စ ီ ံ  က န ှင  ့် 

လိုပ  င န  ်း  ျော ်း 

၁။ ခ က ်း ရ ျောအ ခ ဆျောက အ ဦကဏ္ဍ 

 ရွာသီမကရ ျေးသ ွာျေး

လွာကရျေးခ ်ခွဲဖခင်ျေး 

ကဖမသွာျေးလမ်ျေး 

ဖဖစ်ကနဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှလုပ်အွာျေး

ဖဖင့်် 

    ထည့််ဝငန် ုင်ဖခင်ျေး 

   န် ရစ်လမ်ျေးခင်ျေးရန ်

  ကင ကက ျေးမတတ်န ုင်ဖခင်ျေး 

  န် ရစ်လမ်ျေးဖဖစ်ကဖမွာ ် 

 ကရျေးက ွာမ်တီဖ ွဲွံ့စည်ျေးဖခင်ျေး 

က  ျေးလ ်ဦျေးစီျေးဌွာနသ ုို့တင်ဖပ

ကတွာင်ျေးခ ဖခင်ျေး 

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး  န် ရစ် 

     ခင်ျေးဖခင်ျေးစီမ ခ  ်   

     (၁၃၄၅'×၅'×၆") 

 က  ျေးရ ွာတ င်ျေး  ် 

   သ ယ်သ ွာျေးလွာကရျေး 

   ခ ်ခွဲဖခင်ျေး 

  

တ တွာျေးလ ုအပ်ဖခင်ျေး 

ဝါျေးလ ုျေးတစ်ကခ ွာင်ျေး 

 ဖဖင့််ဖပ လပု်ထွာျေးကသွာ 

  ဝါျေးတ တွာျေးမ ွာျေးဖဖစ် 

  ကန ဖခင်ျေး 

 

တ တွာျေးမ ွာျေးက ွာင်ျေး

မ န်လွာပါ ပညွာကရျေး၊

  န်ျေးမွာကရျေး၊လူမှုကရျေး 

  စစမ ွာျေးအ င်ကဖပလွာ

န ုင်ဖခင်ျေး 

နှစ်ရှည်ရည်ရှည် 

တည်တ ့်ခ ုင်ဖမွဲဖခင်ျေး 

ဖပင်ပအလှြူရှင်မ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

   အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််မ   ်

   သ ယ်တ ်ဖခင်ျေး 

ကင ကက ျေးမလ ုျေးကလွာ ဖ်ခင်ျေး  

 

 
သ ်  ငု်ရွာဌွာနမ ွာျေးတင်ဖပ    

    ကတွာင်ခ ဖခင်ျေး  

 
ရ ွာတ င်ျေးကခ ွာင်ျေး ူျေးတ တွာျေး 

   ဝါျေးတ တွာျေးမ ွာျေးအွာျေး     

     န် ရစ်တ တွာျေးအ င့်် 

    ဖမ င့််တင်ဖခင်ျေး 

 မီျေးအလင်ျေးကရွာင ်

  

က ွာင်ျေးစ ွာအသ ုျေးမဖပ  

  န ုင်ကသျေးဖခင်ျေး 

လ ပ်စစ်မီျေး(သ ုို့မ 

  ဟုတ်)  ုျေးလွာမီျေး 

  လင်ျေးကရျေးစနစ်မရရှ  

   ကသျေး ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှစ တ်အွာျေး

ထ ်သန်မှုရှ ဖခင်ျေး 

ဓါတ်အွာျေးလ ုင်ျေးနငှ့််နီျေး

ဖခင်ျေး 

 
ဖပင်ပအ အူညီမ ွာျေးလ အုပ်ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးရန်ပ ုကင  

   မ ွာျေးရှွာကဖ ဖခင်ျေး 

 

 လ ပ်စစ်မီျေး(သ ုို့မဟုတ်) 

     ုလွာမီျေးလင်ျေးကရျေးစီမ ခ  ် 



ဖ ံြို့ မဖ  ျို ်းခရ ်းဗ ြူဟ ျောတည ခဆ ျောက  ှုအခပ ပပဇယျော်း(က ိုင  ်းခ  ျောင  ်းခက ်းရ  ျော) 
 

စ ဉ  ပပ ဿ နှာ အခ  ကျော င  ်းအရင  ်း အခ ပ အခ န ခ ကျောင  ်း   ျော ်း 
အဟန  ့် အတ ျော ်းန ှင  ့် 

စ  န  ခ  ေါ် ှု  ျော ်း 
ခ ပဖ ရှင  ်း ည ့်န ည ်းလ  ်း  ျော ်း 

အဆ ိုပပ ျို စ ီ ံ  က န ှင  ့် 

လိုပ  င န  ်း  ျော ်း 

 ခ က ်း ရ ျောအ ခ ဆျောက အ ဦကဏ္ဍ 

 

အသ ပညွာဗဟုသု

တအွာျေးနည်ျေးဖခင်ျေး 

 က  ျေးရ ွာတ င် 

    စွာက ည့််တ ု  ် 

    မရှ ဖခင်ျေး 

စွာက ည့််တ ု ရ်ရှ ဖခင်ျေး 

ဖဖင့််အသ ပညွာမ ွာျေးက  ယ်ဝလွာ

၍က  ျေးရ ွာတ င်ဖပဿနောနည်ျေး

ပါျေးလွာန ုင် ဖခင်ျေး 

စွာက ည့််တ ု ဖ်ဖစ်

ကဖမွာ က်ရျေးအတ  ်အ 

  ်အသ ယ်က ွာင်ျေး 

 မ ွာျေးမရှွာကဖ တ ်ဖခင်ျေး 

အကထွာ အ်ပ ့်၊ပ ့်ပ ုျေးကပျေးန ငု ်

 မည့််အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််ခ  တ် 

    ်က ွာင်ရ  ဖ်ခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာစွာက ည့််တ ု  ်

ဖဖစ်ကဖမွာ က်ရျေးအစီအစဉ် 

၂။ ပ ညျော ခ ရ်းကဏ္ဍ      

 

က  ွာင်ျေးသွာျေး/သူ 

 မ ွာျေးစွာသင်ရန်အခ ် 

   အခွဲဖဖစ်ဖခင်ျေး 

 

စွာသင်က  ွာင်ျေး 

က ွာင်မလ ုကလွာ ဖ်ခင်ျေး 

က  ွာင်ျေးအွာျေး  

  စွာျေး  င်ျေးမရှ ဖခင်ျေး 

 

က  ွာင်ျေးသွာျေးမ ွာျေးအ င်ကဖပ

စ ွာဖဖင့််စွာသင်လွာန ုင်ဖခင်ျေး 

ကပ ွာပ် ွဲရွှင်ပ ွဲအွာျေး စွာျေးပ ွဲ 

  မ ွာျေးဖပ လုပ်ကပျေးဖခင်ျေးဖဖင့်် 

  က  ွာင်ျေးသွာျေးမ ွာျေး  န်ျေးမွာ 

  ကရျေးက ွာင်ျေးမ န်လွာန ငု ်

  ဖခင်ျေး၊က  ွာင်ျေးကနကပ ွာရ်ွှင် 

  လွာန ုင်ဖခင်ျေး 

က  ွာင်ျေးက ွာင်က ွာ

 ်လုပ် 

န ုင်ရန်ကင ကက ျေးအခ ်အ

ခွဲရှ  ဖခင်ျေး 

ပညွာကရျေးဌွာန၊ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အ

စည်ျေးမ ွာျေးနှင့််ခ  တ်  ်၍ 

ကင ကက ျေးအ ူအညမီ ွာျေးရရှ ရန် 

   က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

စွာသင်က  ွာင်ျေးက ွာင်နှင့်် 

 က  ွာင်ျေးအွာျေး စွာျေး  င်ျေးရရှ  

  ကအွာင်က ွာင်ရ  ဖ်ခင်ျေး 

 

၃ ။ လ ူင ယ  ကဏ္ဍ 

 

အွာျေး စွာျေးဖပ လုပ် 

ရန်အခ ်အခွဲရှ ဖခင်ျေး    

အွာျေး စွာျေး  င်ျေး 

  မရှ ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာလူငယ်မ ွာျေးမှ 

  အွာျေး စွာျေး  ုစ တ်ဝင်စွာျေးဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာပ ုင်ကဖမကနရွာမ

ရှ ဖခင်ျေး 

 

အွာျေး စွာျေးကလ့်  င့််က  ွာင်ျေး

မ ွာျေးနှင့််ခ  တ်  ်က ွာင်ရ  ဖ်ခင်ျေး 

 

လူငယ်အွာျေး စွာျေးထူျေးချွန ်

   ကအွာင်ကလ့်  င့််က ွာင ်

   ရ  ်ဖခင်ျေး 



 

ခ န ှာ က ဆက တ  ွဲ ( ) 

ခ က ်းရ ျော ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်းခ ရ်းအခ ထျော က အကူပပ ျို ဇယျော ်း  ျော ်း 

(၁)   ခ က ်းရ ျော လူ ှုစ ီ်းပ  ျော ်းခ ရ်း အခ ပ အခ န 

(က)  လူဦ်းခ ရန ှင  ့် လူဦ်းခ ရဆ ိုင  ရျော အ  က အလက   ျော ်း 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးကရနှင့်် လူဦျေးကရ  ငု်ရွာအခ  ်အလ ်မ ွာျေး 

အ သက အ ိုပ  စို က ျော်း   စိုစိုခ ပ ါင  ်း 

၁ နှစ် ကအွာ ် န ုို့စ ုို့အရ ယ ် - - - 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထ  ၅နှစ်ကအွာ  ်ကလျေးငယ ် ၅ ၁၂ ၁၇ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထ  မူလတန်ျေးက  ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ ် ၁၉ ၁၂ ၃၁ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထ  အလယ်တန်ျေးက  ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ ် ၄၃ ၄၀ ၈၃ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထ  အလုပလ်ုပ်န ငု်သည့််အရ ယ ် ၁၉၆ ၁၉၁ ၃၈၇ 

၆၅ နှစ်အထ  ် သ ်က ီျေးရ ယ်က ီျေး ၁၆ ၁၅ ၃၁ 

စိုစိုခ ပ ါင  ်း ၂၇၉ ၂၇၀ ၅ ၄ ၉ 

စိုစိုခ ပ ါင  ်း အ    ခထ ျောင စို     (၁၃ ၀)              ပ    ်း ျှ လ ူဦ်းခ ရ    ၄. ၂% 

ရင်ျေးဖမစ်… (၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ (၂) က  ျေးရ ွာအုပ်စု အုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေးရ ုျေး။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။       ။က  ျော ်း အ   ျို ်း ှျော အ   ျို ်းသျော ်းဦ်းခ ရသည အ   ျို ်း သ ီ်းဦ ်းခ ရထက ပ  ို  ျော ်းပ ါသည ။ 

ပ န   ျောန  င  င ံပ    ်း ျှလူဦ်းခ ရခ အျော က   ခ လ ျော ့်န ည ်းပ ါသည ။   ခ က ျော င  ်းတ က န  ိုင  ခ သျောအရ ယ ရှ  ခ က ျော င  ်းသျော ်း 

  ျော ်းသည  (၁)  ိုင  ခ က ျော   န  ့်ခ ဝ ်းခ သျော     မ  ျို ြို့ အထက တ န  ်းခ က ျော င  ်းတ  င      ပ ညျော သင   ကျော ်း ကပ ါသည ။    ထ ို့် ခ  ကျော င  ့်  

အန ှာ ဂတ   သျော ်းခ ကျောင  ်းရတ န ှာ   ျော ်းခ ပ ေါ်ထ န  ်းလျော န  ိုင  ပ ါသည ။ အ   ျို ်းသျော ်းဦ်းခ ရသည အ   ျို ်းသ ီ်းဦ်းခ ရထက  

  ျော ်းခ သျောခ  ကျော င  ့် ဝ င  ခင  ရလိုပ  င န  ်း  ျော ်း  ဖ န  တ ီ်းခ ပ ်းန  ိုင  ရန    လ ိုအပ  ပ ါသည ။   သက ကကီ ်းရ ယ အ ို  ျော ်းရှ ခ သျော ခ  ကျော င  ့် 

သက ကကီ်းရ ယ အ ို ခ စ ျော င  ့် ခ ရှျော က ခ ရ်း အဖ  ွဲြို့   ျော ်း ဖ  ွဲြို့ စ ည ်းန  ိုင  ရန   လ ိုအပ  ပ ါသည ။ 

( )     အလိုပ  လိုပ  န  ိုင  သူ အင  အျော ်း 

( -၁) လိုပ  သျော ်းအင  အျော ်းန ှင  ့် ဝ င  ခ င  ရလိုပ  ငန  ်း အ   ျို ်းအစ ျော ်း 

ဇယွာျေး (၂) လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့်် ဝင်ကင ရလုပင်န်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး 

စဉ  လ ိုပ  င န  ်း   ျော်း 

အ ဓ  က အလ ိုပ  အ က ိုင   အ ဓ  ကဝင  ခ င  ရလ ိုပ  င

န  ်း ဟိုတ ခ သျောအ

ပ ျော်း ဝ င  ခ င  ရလ ိုပ  ငန  ်း

အ ပဖ စ လ ိုပ  က ိုင  သူ 

(ဦ်းခ ရ) 

ရပ  တည  န  ိုင   ှု 

 (မှတ်ခ  ်  ု 

ကသခ ွာစ ွာ ဖတ်ဖပီျေး 

မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ 

ကရ ျေးရန်။)  

အ    ခ ထ ျော

င  စို 

  သျော်းစို 

ဝ င   

လ ိုပ  အ ျော်း 

စ ိုက ပ   ျို ်း စီ်းပ  ျော်း  လ ိုပ  ငန  ်း  ျော်း 

၁ 
လ ယ  ယ ျောစ ိုက ပ   ျို ်း ခ ရ်း 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး ၅၅ ၁၁၃  ဖမင့််  လတ်✓ န မ့်် 



စဉ  လ ိုပ  င န  ်း   ျော်း 

အ ဓ  က အလ ိုပ  အ က ိုင   အ ဓ  ကဝင  ခ င  ရလ ိုပ  င

န  ်း ဟိုတ ခ သျောအ

ပ ျော်း ဝ င  ခ င  ရလ ိုပ  ငန  ်း

အ ပဖ စ လ ိုပ  က ိုင  သူ 

(ဦ်းခ ရ) 

ရပ  တည  န  ိုင   ှု 

 (မှတ်ခ  ်  ု 

ကသခ ွာစ ွာ ဖတ်ဖပီျေး 

မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ 

ကရ ျေးရန်။)  

အ    ခ ထ ျော

င  စို 

  သျော်းစို 

ဝ င   

လ ိုပ  အ ျော်း 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််  လတ်    န မ့်် 

၂ 

တ ရစဆျောန   ခ   ်းပ ြူခ ရ်း   

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၃ 

င ါ်း လ ိုပ  င န  ်း (ခ ရ   ျို /ခ ရင န  င ါ်း /ပ ိုစ န   စခ သျော ခ ရသတတဝ ါ  ျော်း ဖ   ်းပ င  ်း၊ခ   ်းပ ြူပ င  ်း) 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး ၄ ၁၉  ဖမင့််လတ်✓န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၄ 

သစ ခ တျောလ ိုပ  င န  ်း 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

စ ိုက ပ   ျို ်း ခ   ်းပ ြူခ ရ်း ဟိုတ ခ သျော အ ပ ျော်း ဝ င  ခ င  ရလ ိုပ  င န  ်း  ျော်း 

၅ 

သတတျို တူ်းခ ဖ ျော ခ ရ်း ၊ ခ က ျောက ထ ိုတ လ ိုပ  ခ ရ်းန ှင  ့် သဘျောဝ ရင  ်းပ စ   ျော်း ထ ိုတ လ ိုပ  ပ င  ်း 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၆ 

ထ ိုတ ကိုန  လ ိုပ  ငန  ်း 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး   ၈ ဖမင့််လတ်✓န မ့်် 

၇ 

လ ျှ ပ  စစ ၊ ဓ ျောတ ခ င  ြို့  နငှ  ့် ခ ရခ ပ်း ခ ဝခ ရ်း 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၈ 

ခ ဆျောက လ ိုပ  ခ ရ်း ၊ လ က သ ျော်း၊ ပ န  ်း ရံ လ ိုပ  ငန  ်း 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၉ 

ယ ျောဉ ၊ စက က ရ ယ ျောန ှင  ့် တျောရှည   ံအ    သံို်းပ စစည  ်း  ျော်းပပ င  ဆင  ခ ရ်း   

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၁၀ 

ကျွ  ်းက င  ပ ည ျောရှင    ျော်း (ဆံပ င  ၊ အလ ှပပ င  ၊ အ ပ    ျိုပ  ၊ အ င  ဂ င  နယီ ျော၊ သင  တန  ်းခ ပ်း သူ စသည  ) 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၁၁ 

လ က လ ီ-လ က ကျော်း  ခ ရျောင ်းဝ ယ  ခ ရ်း 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 



စဉ  လ ိုပ  င န  ်း   ျော်း 

အ ဓ  က အလ ိုပ  အ က ိုင   အ ဓ  ကဝင  ခ င  ရလ ိုပ  င

န  ်း ဟိုတ ခ သျောအ

ပ ျော်း ဝ င  ခ င  ရလ ိုပ  ငန  ်း

အ ပဖ စ လ ိုပ  က ိုင  သူ 

(ဦ်းခ ရ) 

ရပ  တည  န  ိုင   ှု 

 (မှတ်ခ  ်  ု 

ကသခ ွာစ ွာ ဖတ်ဖပီျေး 

မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ 

ကရ ျေးရန်။)  

အ    ခ ထ ျော

င  စို 

  သျော်းစို 

ဝ င   

လ ိုပ  အ ျော်း 

၁၂ 

ဟ ိုတယ   န ှင  ့် စျော်းခ သျောက ဆ ိုင   လ ိုပ  ငန  ်း 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး   ၃ ဖမင့််လတ်✓န မ့်် 

၁၃ 

ပ  ို့် ခ ဆျောင  ခ ရ်း ၊ သ ိုခ လ ှျောင  ခ ရ်း န ှင  ့် ဆက သ ယ  ခ ရ်း 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး   ၁ ဖမင့််လတ်န မ့််✓ 

၁၄ 

ခ င  ခ   ်း  ဝန  ခ ဆျောင   ှု လ ိုပ  ငန  ်း (ဘဏ  န ှင  ့် ခင  ခ   ်း ပ င  ်း အ ပ ါအ ဝ င   ခ င  ခ  က်းဝ န  ခ ဆျောင   ှု လ ိုပ  ငန  ်း) 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၁၅ 

အ    ခ ံခ ပ ၊ ယ ျောဉ ၊ စက က ရ ယ ျော၊ ခ ရျောင ်း ဝ ယ   ငှျော်း ရ  ်းပ င  ်းန ှင  ့် ဆက စပ  ခ သျော လ ိုပ  င န  ်း  ျော်း 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၁၆ 

ပပ ည  သူဝ န  ခ ဆျောင   ှုလ ိုပ  ငန  ်း  ျော်း (အ ိုပ    ျိုပ  ခ ရ်း ၊ ကျောက ယ  ခ ရ်း န ှင  ့်ခ ဘ်း ကင  ်းလ ံိုခ ံျိုခ ရ်း) 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၁၇ 

ပ ည ျောခ ရ်း   

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၁၈ 

က န  ်း ျောခ ရ်း 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၁၉ 

လ ူ ှုခ ရ်း  လ ိုပ  င န  ်း   ျော်း 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၂၀ 

အ      ျော်းတ င   အ င ှျော်းလ  ိုက လ ိုပ  သူ  ျော်းန ှင  ့် အ   ျို ်း အ ည    ခဖ ျော ပပ န  ိုင  ခ သျော လ ိုပ  ငန  ်း  ျော်း 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    

 
အလုပ်သမွာျေး /   ပန်ျေး / 

ရွာသီအလ ု  ်

အလုပ်သမွာျေး 

၇၁ ၄၃၆ ၄ 

၂၁ 

ပပ င  ပ အဖ  ွဲြို့ အ စည  ်း  ျော်းန ှင  ့် ကို ပဏီ  ျော်းတ င   လ ိုပ  က ိုင သ ူ  ျော်း  

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

 စိုစိုခ ပ ါင  ်း ၁၃ ၀ ၅ ၆ ၅ ၁၆  



ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ (၂) က  ျေးရ ွာအုပ်စု အုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေးရ ုျေး။ 

 ှတ   က ။ ။“အ ပ ျော်း ဝ င  ခ င  ရလ ိုပ  င န  ်းအ ပဖစ လ ိုပ  က ိုင  သူ  ျော်း”အကရအတ  ်တ င်“  သျော်းစိုဝ င  လ ိုပ  အ ျော်း ” ထပမ်  

ထည့််သ င်ျေးက ွာ ်ယူဖခင်ျေး မဖပ ရပါ။ “ရပ  တည  န  ိုင   ှု (န   ့် ၊ လ တ ၊ ပ င ့် )”   ုသည်မှွာ ကဖွာဖ်ပပါ လုပ်ငန်ျေးတစ်ခုတ င် 

  ုယ်ပ ုင်လပု်ငန်ျေးလုပ်လ ုသူ (သ ုို့မဟုတ်) အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေးအဖဖစ် လုပ်  ငု်လ ုသူမ ွာျေးအတ  ် 

အလုပအ်  ုင်အခ င့််အလမ်ျေးရရှ န ုငမ်ှုအကဖခအကန  ု   ုလ ုပါသည်။ ဥပမွာ -“စ ိုက ပ   ျို ်း ခ ရ်း ”  ဏ္ဍ ၏ 

“က ိုယ ပ  ိုင  လ ိုပ  ငန  ်း”တ င်ရပ်တည်န ငု်မှု“ပ င  ့်”   ုပါ  အ  ုပါလုပ်ငန်ျေးတ င်   ုယ်ပ ုင်လပု်ငန်ျေး တည်ကထွာင်လုပ်  ငု်ရန်  

အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးကနသည်ဟု   ုလ ပုါသည်။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။      ။ခ က ်းရ ျော တ  င   စ  ိုက ပ   ျို ်းခ ရ်းက ိုသျော အဓ  ကလိုပ  က ိုင   ကပ ါသည ။ ခ  တ   ီ စ  ိုက ပ   ျို ်း 

န ည ်းပ ညျော  ျော ်းရရှ ရန   အခ ထျော က အပ ံ့်အကူအညီ  ျော ်းလ ိုအပ  ပ ါသည ။ တ  ရစ ဆျော န  ခ  ်းပ ြူ ခ ရ်းက ို စ ီ်းပ  ျော ်းပဖစ   

 ခ   ပ ြူ န  ိုင   ကပါ။စ က ရံိုအလိုပ  ရံို  ျော ်းတ  င  လိုပ  သျော ်းအပဖ စ  သ ျော ်းခ ရျော က လိုပ  က ိုင  သူ(၈)ဦ်းရှ ပါသည ။စ ျော ်းခ သျော က ဆ ိုင  

  ျော ်းတ  င  သ ျော ်းခ ရျော က လိုပ  က ိုင  သူ(၃)ဦ်း၊ စက ခ လှခ  ျော င  ်း လိုပ  င န  ်းလိုပ  က ိုင  သူလိုပ  သျော ်း(၁)ဦ ်း ရှ ပါ သည ။ 

က ပ န  ်းလိုပ  သျော ်း(၇၁)ဦ်းရှ ပါ သည ။ ထ ို့် ခ  ကျော င  ့် အသက ခ   ်းဝ   ်းခ က ျော င  ်းပ ညျောန ှင  ့် အလိုပ  အက ိုင  အ  င  ့်အလ  ်း  ျော ်း 

ရရှ ရန   လ ိုအပ  ပ ါသည ။ 

( -၂)  လိုပ  င န  ်းနငှ  ့် က ျော ်း၊  အလ ိုက  အန ည ်း ဆံို်းန ှင  ့် အ  ျော ်းဆံို်း လိုပ  အျော ်း န ှုန  ်းထျော ်း  

ဇယွာျေး (၃)  လုပ်ငန်ျေးနှင့််   ွာျေး၊ မအလ ု ် အနည်ျေး  ုျေးနှင့်် အမ ွာျေး  ုျေး လုပ်အွာျေးခနှုန်ျေးထွာျေး 

စဉ  အ လ ိုပ  အ က ိုင  
ခ ရတ က 

ပ ံို 

အ   ျော်းဆံို်း (က ပ  ) အ န ည  ်းဆ ံို်း (က ပ  ) 

က ျော်း   က ျော်း   

၁ လယ်ယွာစ ု ပ်   ျေးကရျေး ကနို့စွာျေး ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တ ရစဆွာန်ကမ ျေးဖမြူကရျေး ကနို့စွာျေး     

၃ 
ငါျေးလုပ်ငန်ျေး (ကရခ   /ကရငန ်

ငါျေးဖမ်ျေးဖခင်ျေး၊ ကမ ျေးဖမြူဖခင်ျေး) 
ကနို့စွာျေး     

၄ 

သတတ တူျေးကဖွာက်ရျေး၊က  ွာ ထ်ုတ်

လုပ်ကရျေး နှင့်် သဘွာဝရင်ျေးဖမစ်မ ွာျေး 

ထုတ်လုပ်ဖခင်ျေး 

ကနို့စွာျေး     

၅ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ျေး ကနို့စွာျေး     

၆ 
က ွာ လ်ုပ်ကရျေး၊ လ ်သမွာျေး၊ 

ပန်ျေးရ လုပင်န်ျေး 
ကနို့စွာျေး ၁၂၀၀၀  ၇၀၀၀  

၇ 
ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာ၊ 

အ မ်သ ုျေးပစစည်ျေးမ ွာျေး ဖပင် င်ကရျေး 
ကနို့စွာျေး     

၈ လ ်လီ-လ ် ွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး ကနို့စွာျေး     

၉ 

 ျွမ်ျေး  င်ပညွာရငှ်မ ွာျေး (  ပင်၊ 

အလှဖပင်၊ အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ င်နီယွာ၊ 

သင်တန်ျေးကပျေးသူ စသည်) 

ကနို့စွာျေး     

၁၀ 
ဟ ုတယ်နှင့်် 

စွာျေးကသွာ  ် ုင်လုပ်ငန်ျေး 
ကနို့စွာျေး     

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အပု်စု၊ လယ်သမွာျေး အုပ်စု။ 



 ှတ    က   (၁) လခစွာျေး အလုပ်သမွာျေးမ ွာျေး၏ တစ်ရ ်ဝင်ကင  = (လစွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နောရတီ  ်ဖဖင့်် ရကသွာ အလုပ်သမွာျေးမ ွာျေး၏ တစ်ရ ်ဝင်ကင  = (တစ်နောရဝီင်ကင  × ၈) 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။       ။ခ က ်း ရ ျော ရှ လိုပ  အျော ်း န ှုန  ်းထျော ်း ှျော လယ ယျော လိုပ  ငန  ်းတ  င   အ   ျို ်းသျော ်း  ျော ်းအတ  က  

အ  ျော ်းဆံို်း(၆ ၀၀၀)က ပ  န ှင  ့် အန ည ်းဆံို်း(၄ ၀၀၀)က ပ   ရရှ ပါ သည ။ဆင ်းရွဲခ သျော   သျော ်းစ ို  ျော ်းတ  င   ရရှ ခ သျော 

ဝ င  ခ င  န ှင  ့်လံိုခ လျော က  ှု ရှ ပါ ။  

(ဂ)  သဘျော ဝ ရင  ်းပ စ    ျော ်း 

(ဂ-၁)  စ  ိုက ပ   ျို ်းန  ိုင  ခ သျော ခ ပ ဧ ရ ယျော 

ဇယွာျေး (၄) က  ျေးရ ွာ၏စ ု ်ပ   ျေးကဖမပ ုင်  ုငမ်ှု 

ခ ပ အ    ျို ်းအ စျော်း ဧ ရ ယ ျော (ဧ က) ခ ပ ဆီလ  ျော အ ရည  အ ခ သ ်း(မနှ်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

လယ်ကဖမ ၃၂၁ က ွာင်ျေး ✓           သင့််           ည ့်  

ယွာကဖမ / ကတွာင်ယွာကဖမ  က ွာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

ဥယ ွာဉ်ခခ ကဖမ ၆၁ က ွာင်ျေး            သင့််✓           ည ့်  

  ုင်ျေး/ ျွန်ျေးကဖမ  က ွာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

ဓန ကတွာကဖမ  က ွာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

စွာျေး   ်ကဖမ  က ွာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

ကဖမလ တ် ကဖမလပ ်  က ွာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

စိုစိုခ ပ ါင  ်း ၃ ၈၂  

ရင်ျေးဖမစ် …(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အပု်စု၊  (၃) လယ်ယွာ

ကဖမစီမ ခန်ို့ခ ွဲကရျေးနှင့်် စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊ (၄) က  ျေးရ ွာအုပ်စု အုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေးရ ုျေး။ 

 ှတ   က ။       ။ကဖမလ တ်ကဖမလပ်   ုသညမ်ှွာ ယခင်  သီျေးစွာျေးခ ယူလုပ်  ငု်လွာခွဲ့်ဖပီျေး အကက ွာင်ျေးအမ   ျေးမ   ျေး ကက ွာင့်် 

စ န်ို့လ တ်ထွာျေးသည့်် သီျေးစွာျေးခ ယူလုပ်  ငု်သူမရှ ကသွာ စ ု ပ်   ျေးကရျေး (သ ုို့) ကမ ျေးဖမြူကရျေးလုပ်  ငု်န ုင်သည့်် ကဖမနှင့်် န ုငင် ကတွာ ် 

သီျေးသန်ို့လ ွာထွာျေးသတ်မှတ်သည့်် ကဖမမ ွာျေး  ု   ုသည်။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။လယ ယျော ခ ပ   ျော ်းတ  င   ခ ပ ဆခီ ပ  သဇျော  ျော ်း ခ ကျော င  ်း  န  ခ သျော  လည  ်း စ  ိုက ပ   ျို ်းန ည ်း 

  ှန  ပ င  ်း၊ ဓ ါတ  ခ ပ  သဇျော   ျော ်းသံို်းစ  ွဲ ှုခ  ကျောင  ့်  ခ ပ ဆလီ ျော   ျော ်း ပ  က စ ီ်းယ ိုယ င  ်းလျော ရပ ါသည ။ စ  ိုက ပ   ျို ်းခ ရအတ  က  

လံိုခ လျော က  ှုရှ ပါ သည ။ ဉယ ျော ဉ ခ ံခ ပ   ျော ်းက ို စ  ိုက ပ   ျို ်းခ သျော  လည ်း န ည ်းပ ညျော န ှင  ့် စ ီ်းပ  ျော ်းပဖ စ  စ  ိုက ပ   ျို ်းန  ိုင  ခ သျော 

ပ   ျို ်းပ င    ျော ်း ဖ န  တ ီ်းန  ိုင  ပ ါက ဝ င  ခ င  တ  ို်းလျောန  ိုင  ပ ါသည ။ 

 (ဂ-၂)    ဓ ျော တ  သတ တျို န ှင  ့်အပ ျော ်းသဘျော ဝ ရင  ်းပ စ    ျော ်း 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတ နှင့်် အဖခွာျေးသဘွာဝရငျ်ေးဖမစ်မ ွာျေး 

အ    ျို ်း အ စျော်း 

ခ က ်း ရ ျောန ှင  ့် အန ီ်းပ တ ဝန  ်းက င  တ င   

သဘျောဝ အ တ ိုင  ်း ခ တ ြို့ ရှ န  ိုင   ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

အ သံို်း  န  ိုင   ှု  

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

သတတ နှင့်် အဖခွာျေးတ င်ျေးထ  ်သယ  

ဇွာတမ ွာျေး (ဓွာတ်ကင ွံ့၊ ကရန ၊ 
မ ွာျေး  သင့််  နညျ်ေး    မရှ ✓    လ ယ် ခ ် အသ ုျေးမဖပ န ုငပ်ါ 

 



အ    ျို ်း အ စျော်း 

ခ က ်း ရ ျောန ှင  ့် အန ီ်းပ တ ဝန  ်းက င  တ င   

သဘျောဝ အ တ ိုင  ်း ခ တ ြို့ ရှ န  ိုင   ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

အ သံို်း  န  ိုင   ှု  

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

က  ွာ မ်  ် စသည်။) 

က  ွာ ၊် သွဲ၊ က  ွာ ်စရစ် 

စသည်မ ွာျေး 
မ ွာျေး  သင့််  နညျ်ေး✓    မရှ  လ ယ် ခ ် အသ ုျေးမဖပ န ုင်ပါ  

သဘွာဝ အပင်မ   ျေးစ တ်မ ွာျေး 

(န ောျေးစွာ၊က ျေးဘ ်ဝင်အပင်မ ွာျေး)  
မ ွာျေး  သင့််  နညျ်ေး    မရှ ✓ လ ယ် ခ ် အသ ုျေးမဖပ န ုင်ပါ  

သဘွာဝ တ ရစဆွာန်မ   ျေးစ တ်မ ွာျေး မ ွာျေး  သင့််  နညျ်ေး    မရှ ✓  

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ကတွာဦျေးစီျေးဌွာန၊ အကထ ကထ အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။       ။ခ က ်းရ ျော တ  င   ဓ ါတ  သတ ထျို ထ က ရှ  ှု ရှ ပါ ။ ခ က ်းရ ျော အန ီ်းတ  င   သွဲအန ည ်းင ယ  ရှျော ခ ဖ   

ရန  ိုင  ခ သျော  လည ်း ရရှ ရန   က  ွဲပ ါသည ။ 

(ဃ) ဥစ စျော ဓန အဆင ့် အခ ပ အခ န 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအ င့်် အကဖခအကန 

အ ခ  ကျောင  ်း အ ရျော 

သတ  ှတ စံန ှုန  ်း 

အ ဆင  ခ ပပခ သျော 

အ    ခ ထ ျောင  စို 

အ လ ယ  အလ တ ရှ  

ခ သျောအ    ခ ထ ျောင  စို 

 ခ ပပ လည  ခ သျော 

အ    ခ ထ ျောင  စို 

အ လ  န   ခ ပပလ ည   

ခ သျောအ    ခ ထ ျောင  စို 

ကဖမယွာပ ုင်  ုငမ်ှု 
၁၂.၅ 

ဧ အထ  ်

၂.၅ဧ မှ၁၂.၅ 

ဧ က ွာျေး 
၂.၅ဧ ကအွာ  ် ကဖမယွာမွဲ့် 

အ မ်အကဖခအကန  
တ ု ၊်သ ပ်မ ုျေး၊ပ ဉ်

ကထွာင်၊ပ ဉ် ွာ 

သ ပ်မ ုျေး၊ပ ဉ်ကထွာင်၊

ဓန မ ုျေး 
ဓန မ ုျေး၊ဓန  ွာ ဓန မ ုျေး၊ဓန  ွာ 

 ုန်ထုတ်လုပမ်ှုနှင့်် 

  ုင်ကသွာ ပ ုင်  ုင်မှု 
- - - - 

အဓ  စီျေးပ ွာျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေး 
လယ်၊ဉယ ွာဉ်ခခ  လယ်၊ကမ ျေးဖမြူကရျေး 

လယ်၊ကမ ျေးဖမြူကရျေး၊ 

  ပန်ျေး 
  ပန်ျေး 

အ    ခ ထ ျောင  စို  ၁၄  (၁၀.၈ %) ၃ ၅(၂၇ %) ၅ ၁(၃ ၉.၂%) ၃ ၀(၂၃%) 

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) က  ျေးရ ွာလ ုျေး ျွတ် အစည်ျေးအကဝျေးဖပ လုပ်ဖခင်ျေး။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။       ။ခ က ်းရ ျော ၏(၁၄)အ   ခ ထျော င  စ ိုသည      ်းသျော အဆင ့်၊(၃ ၅)အ   ခ ထျော င  စ ိုသည  အလယ  

အလတ  ရှ ခ သျော အဆင ့်၊(၅ ၁) အ   ခ ထျောင  စ ိုသည   ခ ပပ လည  ခ သျော အဆင ့်၊(၃ ၀)အ   ခ ထျော င  စ ိုသည  အလ န   ခ ပပ 

လည  ခ သျော အဆင ့် အပဖ စ   ံယူ ကပ ါသည ။ ဆင  ်းရွဲခ သျော အ   ခ ထျောင  စ ို  ျော ်းခ သျောခ  ကျော င  ့် ခ က ်းရ ျော ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်းခ ရ်းအတ  က   

န ည ်းပ ညျော အခ ထျော က အပ ံ့်  ျော ်း စ ီ ံ န  ့်   ွဲ ှုသင  တ န  ်း  ျော ်း ပ  ို့်   န  ိုင  ပ ါက လျော  ည ့်(၅)နစှ  အတ  င  ်း ဆင ်းရွဲ ှုခ လ ျော ့်  န  ိုင   

 ည ပဖ စ  ပါသည ။ 

(င)  ထ   ိုက လ ယ  ှု 

(င-၁)  ဝ   ်းစ ျော ဖ ူလံို ှု 

ဇယွာျေး (၇) ကခ ျေးငှွာျေးဖခင်ျေးမရှ ဘွဲ တစ်ကနို့လ င ် အနည်ျေး  ုျေး နှစ်နပ်စွာျေးန ုင်သည့်် အ မ်ကထွာငစ်ုမ ွာျေး (ဥစစွာဓနအ င့်် 

“၃” နှင့်် “၄” အ မ်ကထွာငစ်ုကပါင်ျေး၏ ၃၀ ရွာခ ုင်နှုန်ျေးစီမကှ ွာ ်ယူမည်) 



အ    န  ကျောလ 
အ    ခ ထ ျောင  စို

အ ခ ရအ တ က  

ခ ပဖ ရှင  ်းသည  ့်နည  ်းဗ  ြူဟျော(ကဖဖရှင်ျေးနည်ျေး တစ်ခုစီအလ ု ် 

အ မ်ကထွာင်စု အကရအတ  ်မ ွာျေး  ု ကဖွာဖ်ပရန်) 

၃ လကအွာ  ်

ဝမ်ျေးစွာဖူလ ုမှု 
 

အဖခွာျေးအစွာကဖပွာင်ျေးလွဲစွာျေး= ______-_____ 

အစွာကလ ွာ့်စွာျေး = _______-____ 

အကထွာ အ်ပ ့်ယ ူ = ______-_____ 

ကခ ျေးယူ = ________-___ 

လုပ်အွာျေးခက   ယူ= ______-_____ 

၃ လနငှ့်် ၆ လက ွာျေး 

ဝမ်ျေးစွာဖူလ ုမှု 
 

အဖခွာျေးအစွာကဖပွာင်ျေးလွဲစွာျေး= _____-______ 

အစွာကလ ွာ့်စွာျေး = ________-___ 

အကထွာ အ်ပ ့်ယ ူ = ______-_____ 

ကခ ျေးယူ = _________-__ 

လုပ်အွာျေးခက   ယူ= _______-____ 

၆လ မ ှ ၁၂ လအထ  

ဝမ်ျေးစွာဖူလ ုမှု 
 

အဖခွာျေးအစွာကဖပွာင်ျေးလွဲစွာျေး= _______-____ 

အစွာကလ ွာ့်စွာျေး = ______-_____ 

အကထွာ အ်ပ ့်ယ ူ = _____-______ 

ကခ ျေးယူ = _______-____ 

လုပ်အွာျေးခက   ယူ= ______-_____ 

ရင်ျေးဖမစ်..ဥစစွာဓနအ င့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်ကထွာငစု်ကပါင်ျေး၏ ၃၀ ရွာခ ငု်နှုန်ျေးစီအွာျေးစစ်တမ်ျေးက ွာ ်ယူဖခင်ျေး။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။       ။ခ က ်း ရ ျော တ  င   ဝ   ်းစ ျော ဖ ံိုလံို ှုအခ ပ အခ နခ ကျော င  ်း  န  ပ ါသည ။ 

 (င-၂)  ကူညီခ စ ျော င  ့်ခ ရှျော က  ှုအထူ်းလ ိုအပ  ခသျော အိုပ  စ ို  ျော ်း၏ထ    ိုက လ ယ  ှုအခ ပ အခန 

ဇယွာျေး (၈)  ူညီကစွာင့််ကရွှာ ်မှုအထူျေးလ ုအပ်ကသွာ အုပ်စုမ ွာျေး၏ထ ခ ု ်လ ယ်မှုအကဖခအကန 

အ ခ  ကျောင  ်းအ ရျော က ျော်း   ခ ပ ါင  ်း 

မ သွာျေးစုကစွာင့််ကရှွာ ်မှုမရှ ကသွာ သ ်က ီျေးရ ယ်အ ု  ၆၄ နှစ်နှင့််အထ  ် - ၂ ၂ 

မ သွာျေးစု/ရပ်ရ ွာ၏ကစွာင့််ကရှွာ ်မှုမရှ ကသွာ မသန်စ မ်ျေးသည့်် ပုဂဂ  လ ် - - - 

 အ    ခ ထ ျောင  စို အ ခ ရအ တ က  

 င်ျေးရွဲ၍မ သွာျေးစုဦျေးကရမ ွာျေးသည့်် အမ   ျေးသမီျေးဦျေးက ွာင် အ မ်ကထွာင်စု   - 

 င်ျေးရွဲ၍မ သွာျေးစုဦျေးကရမ ွာျေးသည့်် မု  ုျေးဖ ု/ တစ်ခုလပ် အ မ်ကထွာင်စု - 

အဖခွာျေးကေသသ ုို့ က ွာဖမင့််စ ွာ သ ွာျေးကရွာ ် ကနထ ုင်လုပ်  ငု်ကနသည့်် 

 င်ျေးရွဲသည့်် အ မ်ကထွာင်စု 
- 

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။     ။ခ က ်း ရ ျော တ  င     သျော ်းစ ိုခ စျော င  ့်ခ ရှျော က  ှု ရှ ခ သျော သက ကကီ်းရ ယ အ ို (၆ ၄)န ှစ   အထက  

အဖ  ျော ်းအ ို(၂)ဦ ်းရှ ပါ သည ။ သ က ကကီ်းရ ယ အ ို ခ စ ျောင  ့်ခ ရှျော က  ှု  ျော ်း လ ိုအပ  ပ ါသည ။   သျော ်းစ ိုခ စျော င  ့် ှု ရှ ခ သျော 

 သန  စ    ်းပ ိုဂ္ ျို လ   ျော ်း ရှ ပါ ။ အ   ခ ထျော င  စ ိုအ  ျော ်းစ ိုသည  လိုပ  သျော ်းဦ်းခ ရ  ျော ်းခ သျော  လည ်းခ က ်းရ ျော တ  င   အလိုပ   

အက ိုင  အ  င  ့်အလ  ်းန ှင  ့်ဝ င  ခင  န ည ်းပ ါ်း ကပ ါသည ။ 

(င-၃)  ခ က ်းရ ျော ၏ ထ   ိုက သက ခ ရျော က လ ယ  ှု အခ ပ အခ န 

ဇယွာျေး (၉) က  ျေးရ ွာ၏ ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ်လ ယ်မှု အကဖခအကန 



စဉ  ထ    ိုက လ  ယ   ှု အ    ျို ်းအ စျော်း ထ    ိုက လ  ယ   ှု (မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

၁ စွာျေးနပ်ရ  ခွာ မဖူလ ုမှု  ဖမင့််      လတ် ✓      န မ့််      မရှ   

၂ သဘွာဝရင်ျေးဖမစ် ရှွာျေးပါျေးမှု (ကဖမ၊ စ ု ပ်   ျေးကရ)  ဖမင့််      လတ်       န မ့််      မရှ  ✓ 

၃ ကရက ျီေးဖခင်ျေး     ဖမင့််      လတ်       န မ့််   ✓   မရှ   

၄ မ ုျေးကခါင်ဖခင်ျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််      မရှ  ✓ 

၅ အကအျေးလ န် ွဲဖခင်ျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််      မရှ  ✓ 

၆ မုန်တ ုင်ျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််  ✓    မရှ   

၇ ငလ င ်  ဖမင့််      လတ်       န မ့််  ✓    မရှ   

၈ မီျေးကဘျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၉  ွာျေးငန်ကရဝင်ကဖမ  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၀ ကဖမဖပ  ဖခင်ျေး၊ ကဖမ ီလ ွာ ပ  ်ယ င်ျေးမှု  ဖမင့််      လတ် ✓      န မ့််       မရှ   

၁၁ သစ်ကတွာဖပ န်ျေးတီျေးဖခင်ျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််  ✓     မရှ   

၁၂ ငှ ်ဖ ွာျေးကရွာဂါ  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၃ တီဘီကရွာဂါ  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၄   ုယ်ခ အွာျေး   င်ျေးမှုကရွာဂါ  ဖမင့််      လတ်       န မ့််        မရှ  ✓ 

၁၅ ဖပည်တ င်ျေး ပဋ ပ ခ  ဖမင့််      လတ်       န မ့််        မရှ  ✓ 

၁၆ တ ရစဆွာန်  ူျေးစ ်ကရွာဂါ   ကရွာ ်မှု  ဖမင့််      လတ်       န မ့််        မရှ  ✓ 

၁၇ လူ ုန် ူျေးဖခင်ျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််        မရှ  ✓ 

၁၈ 
ကဝျေးလ ကခါင်သီ/လမ်ျေးပန်ျေး   ်သ ယ်ကရျေး 

ခ ်ခွဲ စသည် 

 ဖမင့််      လတ် ✓      န မ့််        မရှ   

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။       ။ခ က ်း ရ ျော တ  င  စျော ်းန ပ  ရ ကချော ဖ ူလံို ှု အသင  ့်အတ င  ့်ရှ ၍ ဆန  စ ပ ါ်း  ျော ်းတ င  ပ  ို့် ခ ရျော င  ်း  န  ိုင   

ပ ါသည ။ ဓ ါတ  ခ ပ  သဇျော   ျော ်းသံို်းစ  ွဲ ှုခ  ကျော င  ့် ခ ပ ဆလီ ျော   ျော ်းပ  က ဆီ်း၍ သီ်းန ှံအထ က န ှုန  ်း ခလ ျော ့်န ည ်းလျော ရပ ါသည ။ 

  ို်းဦ်းန ှင  ့်   ို်းခ နှှာ င  ်းကျော လ  ျော ်းတ  င    ိုန  တ  ိုင  ်းေဏ အသင  ့်အတ င  ့်  ံစ ျော ်းရပ ါသည ။ ခ က ်းရ ျော တ  င   ခ လျော င  စျော 

 လံိုခ လျော က  ှုခ  ကျော င  ့် သစ  ခတ ျော   ျော ်းပပ ျိုန  ်းတ ီ်းလျော ရပ ါသည ။ ခ ရလ  ်း ရီ်းပဖ င  ့်သ ျော ်းလျော ရခ သျော ခ  ကျောင  ့် လ  ်းပ န  ်း 

ဆက သ ယ ခ ရ်း က  ွဲပ ါသည ။  

(င-၄)  ထ   ိုက သက ခ ရျော က  ှု  ံရန  ိုင  သည ့်သူ  ျော ်း 

ဇယွာျေး (၁၀) ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ်မှုခ ရန ုင်သည့််သူမ ွာျေး 

စဉ  ထ    ိုက သက ခ ရျောက  ှု  ံရန  ိုင  သည  ့် သူ  ျော်း ထ    ိုက လ  ယ   ှု (မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

၁ လူငယ ်  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၂ အမ   ျေးသမီျေး ဦျေးက ွာင်သည့််  င်ျေးရွဲသည့်် အ မ်ကထွာင်စု   ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၃ ကဖမယွာမွဲ့်၊  င်ျေးရွဲသွာျေးကတွာင်သူ  ဖမင့််      လတ်       န မ့််  ✓     မရှ   

၄ 
သဘွာဝကဘျေးေဏ်   ုျေးရ ွာျေးစ ွာ   ကရွာ န် ုင်ကသွာ 

ကေသတ င် ကနထ ုင်သူ 

 ဖမင့််      လတ်       န မ့််  ✓     မရှ   

၅ ဖမစ် မ်ျေးကဘျေး ကနထ ုင်သူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််  ✓     မရှ   

၆ 
မကတွာတ် မှုဖဖစ်န ုင်ကဖခမ ွာျေးကသွာ ကနရွာ (Prone to 

accident) တ င် ကနထ ုင်သူမ ွာျေး 

 ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 



စဉ  ထ    ိုက သက ခ ရျောက  ှု  ံရန  ိုင  သည  ့် သူ  ျော်း ထ    ိုက လ  ယ   ှု (မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

၇ ဖပည်တ င်ျေးကနရပ်စ န်ို့ခ ွာကရွှွံ့ကဖပွာင်ျေးခ ရသူမ ွာျေး (IDP)  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၈ ကဖမန မ့််ပ ငု်ျေး ကနထ ငု်သူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၉ ငါျေး န်ပ ငု်ရှင်မ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စွာျေးမ ွာျေး၊   ပန်ျေးမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ် ✓      န မ့််       မရှ   

၁၁ လူနည်ျေးစုလူမ   ျေးမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််  ✓    မရှ   

၁၂ ကေသတ င်ျေးပဋ ပ ခ ဧရ ယွာတ င် ကနထ ုင်သူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၃ နယ်စပ်ကေသတ င် ကနထ ုင်သူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၄ ကရွှတ င်ျေးလုပ်သွာျေးမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၅ က ျေးစ ွဲသူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၆  ူျေးစ ်ကရွာဂါရန ုင်ကဖခရှ ကသွာသူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၇ လှည့််လည်သ ွာျေးလွာ၍ ကစ ျေးကရွာင်ျေးသူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၈ ကနရပ်ဖပန် အကဖခခ သူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၉ ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးလုပ်သွာျေးမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၂၀  ွာျေးကမွာင်ျေးဖပီျေး အသ ်ကမ ျေးသူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။       ။ခ က ်း ရ ျော ရှ လူ င ယ   ျော ်း ထ   ိုက န  ိုင   ှု အန တရျော ယ  ရှ ပါ ။ဆင ်းရွဲသျော ်းခ တ ျော င  သူ  ျော ်းန ှင  ့် 

က ပ န  ်းလိုပ  သျော ်း၊လ က လိုပ  လက စျော ်း  ျော ်းပ ါသည ။ ခ က ်းရ ျော သည ပ စ  က  ်း န ခ ဘ်းတ  င  တ ည ရပ ါသည ။အ  ျော ်းစ ို ှျော

ကရင  လူ   ျို ်း  ျော ်းပဖ စ   ကပ ါသည္။ 

(၂)       ခ က ်းရ ျော ၏ လက ရှ  ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်းခ ရ်း အခ ပ အခ န 

(က) ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်းခ ရ်းအဖ  ွဲြို့ အစ ည ်း  ျော ်း အခ ပ အခ န 

(က-၁) ခ က ်းရ ျော တ  င  ်းရှ  လူထိုအခ ပ ပပ ျို အဖ  ွဲြို့ အစ ည ်း  ျော ်း 

ဇယွာျေး (၁၁) က  ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ  လူထုအကဖခဖပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ  
အ ဖ  ွဲြို့အ စည  ်း 

အ  ည   

အ    ျို ်း အ စျော်း 

(မှန်ရွာတစ်ခု

  ုသွာ 

ကရ ျေးရန်) 

အ ဖ  ွဲြို့ဝ င  ဦ်းခ ရ 
လ ိုပ  င န  ်း တျောဝ န   

(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့်် အထ  ် 

ကရ ျေးန ုင်သည်။) 

စ   ်းခ ဆျောင   

န  ိုင   ှု 

(မှန်ရွာတစ်

ခု  ုသွာ 

ကရ ျေးရန်) 

က ျော်း   ခ ပ ါင  ်း 

၁ ရပ်မ ရပ်ဖ ၁  ၂✓   ၃ ၅ - ၅ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး ✓ 

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေး ✓ 

သင့််       

ည ့်         

၂ လူမှုကရျေးအဖ ွဲွံ့ ၁  ၂✓   ၃ ၃ ၂ ၅ 
ပညွာကရျေး✓ကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

က ွာင်ျေး  

သင့််     ✓ 

ည ့်         



စဉ  
အ ဖ  ွဲြို့အ စည  ်း 

အ  ည   

အ    ျို ်း အ စျော်း 

(မှန်ရွာတစ်ခု

  ုသွာ 

ကရ ျေးရန်) 

အ ဖ  ွဲြို့ဝ င  ဦ်းခ ရ 
လ ိုပ  င န  ်း တျောဝ န   

(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့်် အထ  ် 

ကရ ျေးန ုင်သည်။) 

စ   ်းခ ဆျောင   

န  ိုင   ှု 

(မှန်ရွာတစ်

ခု  ုသွာ 

ကရ ျေးရန်) 

က ျော်း   ခ ပ ါင  ်း 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး ✓ 

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး 

၃ မီျေးသတ် ၁  ၂✓   ၃ ၃ - ၃ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး✓ 

က ွာင်ျေး  

သင့််      ✓ 

ည ့်         

၄ ဖပည်သူူ့စစ် ၁  ၂✓   ၃ ၃ - ၃ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး✓ 

က ွာင်ျေး  

သင့််       

ည ့်        ✓ 

၅ က  ်ကဖခနီ ၁  ၂✓   ၃ ၃ ၂ ၅ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး ✓ 

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေး ✓ 

သင့််       

ည ့်         

၆ 
အမ   ျေးသမီျေး 

ကရျေးရွာ 
၁  ၂✓   ၃ - ၇ ၇ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး✓ 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး ✓ 

လ ုခခ  ကရျေးနှင့်် ွာ  ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေး  

သင့််      ✓ 

ည ့်         

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အပု်စု။ 

အ ိုပ  စိုအ    ျို ်း အ စျော်း 

(၁) စီျေးပ ွာျေးကရျေးအကဖခခ ကသွာအုပ်စု- လယ်သမွာျေးအဖ ွဲွံ့၊ ကင စုကင ကခ ျေးအဖ ွဲွံ့ စသည့််။ 

(၂) လူမှုကရျေးအဖ ွဲွံ့ - ဥပမွာ - အမ   ျေးသမီျေးအဖ ွဲွံ့၊ လူငယအ်ဖ ွဲွံ့၊   ုယ်ထူ  ယုထ်အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာကရျေးနှင့်် ယဉ်က  ျေးမှုအဖ ွဲွံ့။  

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။     ။ခ က  ်းရ ျော တ  င  ်းအဖ  ွဲြို့ အစ ည ်း(၆) ိုရှ မပီ်းရပ    ရပ  ဖ အဖ  ွဲြို့ နငှ  ့် လူ ှုခ ရ်းအဖ  ွဲြို့   ျော ်းသည  

အင  အျော ်းအခ ကျော င  ်းဆံို်းပဖ စ  ပ ါသည ။  ီ်းသတ  အဖ  ွဲြို့ န ှင  ့်အ   ျို ်းသ ီ်းအဖ  ွဲြို့ သည စ    ်းခ ဆျော င  န  ိုင   ှုအသင  ့်တ င  ့်ရှ ပါ သည ။ 

ပပ ည သူူ့စ စ  အဖ  ွဲြို့န ှင  ့် ကက ခ ပ န ီအဖ  ွဲြို့   ျော ်းသည  စ    ်းခ ဆျောင  န  ိုင   ှု ခ ကျော င  ်း  န   ကပ ါ။  

(က-၂) ခ က ်းရ ျော ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်းခ ရ်း ခ ဆျော င  ရ က ခန ခ သျော ပပ င  ပအဖ  ွဲြို့ အစ ည ်း  ျော ်း 

ဇယွာျေး (၁၂) က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးက ွာင်ရ  ်ကနကသွာ ဖပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 



စဉ  အ  ည   
အ ဖ  ွဲြို့အ စည  ်း အ    ျို ်း အ စျော်း 

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

အ ဖ  ွဲြို့အ စည  ်း၏ လ ိုပ  င န  ်း တျောဝ န    ျော်းန ှင ့်  

အ စီအ စဉ  

(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့််အထ ်ကရ ျေးန ုင်သည်) 

၁ ပတ်ဖမန်မွာ ၁  ၂✓ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး✓ 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

၂ - ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

၆ - ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

 ှတ   က ။ 

(၁)  ဘွာသွာကရျေးနှင့််ပတ်သ ်ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ဖပညတ် င်ျေး/ ဖပည်ပ) (ဥပမွာ −ဓမမစ ူျေးလ်ကဖွာင်ကေျေးရငှ်ျေး၊ Christian Aid 

Missions စသည်)  

(၂)  အစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ဖပည်တ င်ျေး/ဖပညပ်) (ဥပမွာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး  

(၄)  န ုင်င အမ ွာျေး၏ ရန်ပ ုကင ဖဖင့််က ွာင်ရ  က်သွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥပမွာ- ုလသမဂဂအဖ ွဲွံ့၊  မ္ွာ့်ဘဏ်၊ 

အွာရဖှ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်) 

(၅)  န ုင်င တစ်ခု၏ ရန်ပ ုကင ဖဖင့်် ဖ ွဲွံ့စည်ျေးထွာျေးကသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥပမွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟ တအဖ ွဲွံ့ (ဖပည်တ င်ျေး/ ဖပညပ်) 

(၇)  ပုဂဂလ  အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

န ုင်င ကတွာမ်ှ ကေသအ    ျေး၊ ဖပည်သူူ့အ    ျေး  ု ထ ကရွာ ်စ ွာထမ်ျေးက ွာင်န ုင်ကစရန်အလ ုို့ငွှာ ဥပကေ၊နည်ျေးဥပကေ၊ 

လမ်ျေးည န်ခ  ်မ ွာျေးဖဖင့်် ဖပဌွာန်ျေး ွာ ဖ ွဲွံ့စညျ်ေးကပျေးထွာျေးကနကသွာ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၊ အသင်ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး (ဥပမွာ - 

သမဝါယမဦျေးစီျေးဌွာန၏ သမဝါယမအသင်ျေး၊ က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေး ဦျေးစီျေးဌွာန၏ ဖမစ မ်ျေးကရွာင်  စသည်) တ ုို့  ု 

ဤဇယွာျေးတ င် ထည့််သ င်ျေးကဖွာဖ်ပဖခင်ျေး မဖပ ပါရန်။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။       ။ခ က ်းရ ျော တ  င  ်းဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်းခ ရ်းလိုပ  င န  ်းခ ဆျော င  ရ က ခန ခ သျော ပပ င  ပ အဖ  ွဲြို့ အစ ည ်း  ျော ်းအခန ပဖ င  ့် 

ပ တ  ပ န   ျောခ င  ်းခ   ်းဝန  ခ ဆျောင   ှုအဖ  ွဲြို့(၁) ိုရှ ပါသည ။ 

( )      စ ီ်းပ  ျော ်းခ ရ်းန ှင  ့် အသက ခ   ်း ှု အခ ပ အခ န   

( -၁)  သီ်းန ှံထိုတ  လိုပ  ခ ရ်း 

(၁)      စ  ိုက ပ   ျို ်းခ ပ ပ  ိုင  ဆ ိုင   ှု 

ဇယွာျေး (၁၃) က  ျေးရ ွာ၏စ ု ်ပ   ျေးကဖမပ ုင်  ုငမ်ှု၊ကဖမယွာပ ုင်  ငု်သည့်် အ မ်ကထွာငစ် ု

စဉ  ခ ပ ပ  ိုင  ဆ ိုင   ှုအ ရ ယ  အ စျော်း အ    ခ ထ ျောင  စို အ ခ ရအ တ က  ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်းခ ရ်း အ ပ င   သတ  ှတ   က  



စဉ  ခ ပ ပ  ိုင  ဆ ိုင   ှုအ ရ ယ  အ စျော်း အ    ခ ထ ျောင  စို အ ခ ရအ တ က  ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်းခ ရ်း အ ပ င   သတ  ှတ   က  

၁ ကဖမယွာမွဲ့်  ၅၇ ကဖမမွဲ့်ယွာမွဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧ ကအွာ  ် ၂၄  င်ျေးရွဲသွာျေးကတွာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ  က ွာျေး ၁၈ ကတွာင်သငူယ် 

၄ ၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ  က ွာျေး  ၁၇ ကတွာင်သလူတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  ၁၄ ကတွာင်သကူ ျီေး 

ခ က ်း ရ ျောရှ အ    ခ ထ ျောင စို စိုစိုခ ပ ါင  ်း ၁၃ ၀  

ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ (၂) က  ျေးရ ွာအုပ်စု အုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေးရ ုျေး။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။       ။ခ က ်းရ ျော တ  င   ခ ပ ယျော  ွဲ့်အ   ခ ထျောင  စ ို(၅ ၇)စ ို၊ဆင  ်းရွဲသျော ်းခ တ ျောင  သူ(၂ ၄)ဦ်း၊ 

ခ တ ျောင  သူင ယ (၁၈)ဦ်း၊ ခ တ ျော င  သူလတ  (၁၇)ဦ်း၊ ခ တ ျော င  သူကကီ်း(၁၄)ဦ်းရှ ပါ သည ။ ခ က ်း ရ ျော ၏ခ ပ ယျော ပ  ိုင  ဆ ိုင   ှု ျှော 

ခ ကျော င  ်း  န  ပ ါသည ။ အ  ျော ်းစ ို ျှော လယ လ ိုပ  ငန  ်းက ိုလိုပ  က ိုင   ကပ ါသည ။ စ  ိုက ပ   ျို ်းခ ရ်းအသ ပ ညျော   ျော ်း၊ လယ ယျောခ ပ  

အသံို်း   ှု  ျော ်းခ ကျော င  ်းစ  ျောန ှာ ်းလည  န  ိုင  လျော ခစရန   လ ိုအပ  ပ ါသည ။  

(၂)   အစ  ို်းရန ှင  ့်ပိုဂ္လ က ခ ရအ ရင  ်းအပ စ    ျော ်း ှ ခ ရသ င  ်းန  ိုင  သည ့်ဧ ရ ယျော 

ဇယွာျေး (၁၄) က  ျေးရ ွာ၏ ကရအရင်ျေးအဖမစ်နှင့်် ကရသ င်ျေးဧရ ယွာ 

စဉ  အ ရင  ်းအ ပ စ  
ခ ရခ သျောက  

(ဧ က) 

ခ ရရရှ န  ိုင   ှု  

တစ န ှစ ပ တ လ ံို်း/ ရျော သီအ လ  ိုက  

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

လ ံိုခ လ ျောက  ှု (ရှ / ရှ ) 

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာကရ ျေးရန်) 

၁  ည်  တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးရွာသီအလ ု ် ရှ     မရှ      

၂ ကရလ ွဲ ည ်  တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးရွာသီအလ ု ် ရှ     မရှ      

၃ 
ဖမစ်ကရတင် 

စီမ   န်ျေး 

 
     တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးရွာသီအလ ု ် ရှ     မရှ      

၄ ကရသ င်ျေးကဖမွာင်ျေး  တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးရွာသီအလ ု ် ရှ     မရှ      

၅ အဝီစ တ င်ျေး  တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးရွာသီအလ ု ် ရှ     မရှ      

၆ 
လ ်ငင် 

ကရတ င်ျေး 

 
တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးရွာသီအလ ု ် ရှ     မရှ      

၇ စ မ့််စမ်ျေးကရ  တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးရွာသီအလ ု ် ရှ     မရှ      

၈ ကခ ွာင်ျေးကရ ၃၈၂ တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးရွာသီအလ ု ် ရှ ✓    မရှ      

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အုပ်စု၊ (၂)  ည်ကဖမွာင်ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊ စ ု ပ်   ျေးကရျေး ဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။        ။ခ က ်းရ ျော တ  င   ခ ရခ သျော က ဧ က(၃ ၈၂)ဧ ကရှ ပါ သည ။ စ  ိုက ပ   ျို ်းခ ရအတ  က  ခ   ျော င  ်းခ ရက ို 

တ စ  နစှ  ပ တ  လံို်းသံို်းစ  ွဲ ကမပ ီ်း စ  ိုက ပ   ျို ်းခ ရအတ  က လံိုခ လျော က  ှုရှ ပါ သည ။ 

(၃)    အဓ  ကသီ်းန ှံ  ျော ်းန ှင  ့် အထ က န ှုန  ်း 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ  သီျေးနှ မ ွာျေးနှင့်် အထ  ်နှုန်ျေး 



သီ်းန ှ ံ

စိုစို 

ခ ပ ါင  ်း 

စ ိုက  

ဧ က 

တစ ဧ က အ ထ  က န ှုန  ်း 

သီ်းန ှ ံ

စ ိုက ပ   ျို ်း 

သည  ့်  

ကျောလ 

သ င  ်းအ ျော်းစို 

လ  ိုအ ပ    က  

(မှန်ရွာတစ်ခု  ု

သွာ ကရ ျေးရန်) 

အ ပ တ  

ရရှ န  ိုင   ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ 

ကရ ျေးရန်) 
ယ ူန စ  

အ န

ည  ်း  

ဆံို်း 

အ   ျော်း 

ဆံို်း 

ပ ျှ   ်း

 ျှ 
 ှ ထ   

မ ုျေးစပါျေး ၃၂၁ တင်ျေး ၂၅ ၄၀ ၃၅ 
န 

ယုန် 

သီတ

င်ျေး ျွ

တ ်

ဖမင့်် လတ✓်  

န မ့်် 
ဖမင့််  လတ✓်  န မ့်် 

ကန စပါျေး ၃၂၁ တင်ျေး ၈၀ ၁၀၀ ၈၅ 
နတ် 

ကတွ်ာ 

တကပါ

င်ျေး 

ဖမင့်် လတ✓်  

န မ့်် 
ဖမင့််  လတ✓်  န မ့်် 

        
ဖမင့််  လတ်  

န မ့်် 
ဖမင့််  လတ်  န မ့်် 

        
ဖမင့််  လတ်  

န မ့်် 
ဖမင့််  လတ်  န မ့်် 

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယသ်မွာျေး အုပ်စု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။       ။ခ က ်းစ  ို က ပ   ျို ်းဧ က(၃ ၂ ၁)ဧ က ရှ ပါ သည ။ တ စ  နစှ  အထ က န ှုန  ်း ှျော   ို်းစပ ါ်း 

အန ည ်းဆံို်း(၂ ၅)တ င  ်းန ှင  ့်ပ    ်း ျှ(၃ ၅)တ င  ်းထ က ရှ ပါ သည ။ ခ န  စ ပ ါ်းအန ည ်းဆံို်း(၈၀)တ င  ်း၊ပ    ်း ျှ(၈၅)တ င  ်း 

ထ က ရှ ပါ သည ။ စ  ိုက ပ   ျို ်းခ ပ   ျော ်းရှ ခ သျော  လည ်း စ  ိုက ပ   ျို ်းန ည ်း  ှန  ကန  ပ င  ်း၊ဖ  က ပ  ို်း  ျော ်းက ခ ရျော က ပ င  ်း ၊ခ စ  ်းက က  

ခ ကျော င  ်းခ ကျောင  ်း ရရှ ပ င  ်းခ  ကျော င  ့် က  ျို ်းအပ တ  ရရှ  ှု န ည ်းပ ါ်းပ ါသည ။ 

(၄)   လယ ယျော သံို်းစ က က ရ ယျော   ျော ်း 

ဇယွာျေး (၁၆) က  ျေးရ ွာ၏ စ ု ်ပ   ျေးကရျေးသ ုျေး   ရ ယွာမ ွာျေး ပ ုင်  ုင်မှု 

စက အ    ျို ်း အ စျော်း 
တစ ဦ်း  င  ်း 

ပ  ိုင   
ရ ျောပ  ိုင    အ ဖ  ွဲြို့ ပ  ိုင   

င ှျော်း ရ  ်းလ ိုပ  က ိုင  ခန ခ သျော ခ တျောင သ ူ

အ ခ ရအ တ က  

ထ န်စ ် - - - - 

လ ်တ န်ျေးထ န်စ  ် ၂၅ - - ၄၈ 

အကစ့်ခ    ရ ယွာ - - - - 

ရ တ်သ မ်ျေးက ခ ကလှို့စ ် - - - - 

ရ တ်သ မ်ျေးစ ် - - - ၇၃ 

က ခ ကလှို့စ ် ၁၉ - - ၅၄ 

ကရစုပ်စ ် ၇ - - ၆၆ 

ကဖခနင်ျေးကရတင်စ ် - - - - 

ဖမ ်ရ တ်စ ် - - - - 

ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊(၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အပု်စု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။       ။ခ က ်း ရ ျော ရှ အ   ခ ထျော င  စ ို  ျော ်း သည  လက တ  န  ်းထ န  စ က   ျော ်းပ  ိုင  ဆ ိုင   ကမပ ီ်းအ   ျို ြို့ ခ သျော 

အ  ခ ထျော င  စ ို  ျော ်းသည  ခ    ခ လှ့်စ က ၊ ခ ရစ ိုတ  စ က   ျော ်းပ  ိုင  ဆ ိုင   ကပ ါသည ။ င ှျော ်းရ  ်းလိုပ  က ိုင   ကခ သျော အ   ခ ထျော င  စ ို 



  ျော ်း ှျော   ျော ်းပပ ျော ်းပ ါသည ။လယ ယျော ခ ပ   ျော ်းက ို ခ  တ  န ှင  ့်အညီတ  ို်းတ က ခ အျောင  ခဆျော င  ရ က န  ိုင  ရန  အတ  က  

လ ိုအပ  ပ ါသည ။ 

(၅)    သီ်းန ှံအထ က န ှုန  ်း တ  ို်းခ စ ရန  အတ  က  အ  င  ့်အလ  ်း  ျော ်း 

ဇယွာျေး (၁၇) သီျေးနှ အထ  ်နှုန်ျေး တ ုျေးကစရန်အတ  ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အ   င  ့်အလ   ်း 

ခ ဖ ျော ပပ   က /ရှင  ်းလ င  ်း  က   

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်။ ဇယွာျေး ၁၇ နှင့်် ၁၈   ု ခ  တ်  ် 

စစ်က ျေးဖပီျေးမှ ကဖဖ  ုရန်။) 

သဘွာဝ ကရကဖမရွာသီဥတု အကနအထွာျေး အလ န်က ွာင်ျေး    က ွာင်ျေး     သင့််တင့််မ တ✓       

လယ်ယွာကဖမ အသ ုျေးခ န ငု်မှု အလ န်က ွာင်ျေး    က ွာင်ျေး     သင့််တင့််မ တ✓       

စ ု ပ်   ျေးကရ အရင်ျေးအဖမစ် ကပါမ ွာျေး✓ အသင့််အတင့််ရှ  

ကခ ျေးကင နှင့်် ကင ကက ျေးဝန်က ွာင်မှု အလ ယ်တ ူရသည် ရသည်✓  

သီျေးနှ မ   ျေးကစ့် ရရှ န ုင်မှု 
မ   ျေးက ွာင်ျေးမ   ျေးသန်ို့မ ွာျေး  ု လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူန ုင်သည် 

သီျေးနှ မ   ျေးကစ့်မ ွာျေး ဝယ်ယူရရှ န ုင်သည်✓  

သဘွာဝကဖမက  ျေး / ကအွာဂ်ွဲနစ် ကဖမကသဇွာ 

နှင့်် အဖခွာျေး ကအွာဂ်ွဲနစ် သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 
လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ/ရန ုင်သည်ဝယ်ယူရန ုင်သည်✓  

ဓွာတုပ ုျေးသတ်က ျေး၊ ဓွာတ်ကဖမကသဇွာနှင့်် 

အဖခွာျေး ဓွာတုကဗေ သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 
လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ/ရန ုင်သည်ဝယ်ယူရန ုင်သည်✓  

လုပ်သွာျေးရရှ န ုင်မှု အလ ယ်တ ူ ရန ုင်သည်          ရန ုင်သည်✓  

နည်ျေးပညွာပ ငု်ျေး  ုင်ရွာဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး အလ ယ်တ ူ ရန ုင်သည်          ရန ုင်သည်✓  

သီျေးနှ ကစ ျေး   ်နှင့်် နု်သ ယ်မှု 
သီျေးနှ မ ွာျေး  ု လ ယ် ူစ ွာနှင့်် ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စ ွာဖဖင့်် ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည် 

သီျေးနှ မ ွာျေး  ု ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည်✓  

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အုပ်စု၊ (၂) သ ်  ငု်ရွာဖမ  ွံ့နယ်အစ ုျေးရဦျေးစီျေး ဌွာနမ ွာျေး။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။       ။လယ ယျော ခ ပ   ျော ်း ှျော အသင  ့်အတ င  ့်ခ ကျော င  ်း  န  မပ ီ်း လယ ယျောခ ပ   ျော ်းက ို ခ ကျော င  ်း  န  စ  ျော 

အသံို်း  န  ိုင  ပ ါသည ။  စ  ိုက ပ   ျို ်းခ ရ ခ ပ ါ  ျော ်း မပ ီ်း သီ်းန ှံ   ျို ်းခ စ ့်  ျော ်း သ င  ်းအျော ်းစ ို   ျော ်းက ို ဝ ယ ယူရ န  ိုင  ပ ါသည ။ 

(၆)  သီ်းန ှံထိုတ  လိုပ   ှုအတ  က  ပပ ဿ န ှာန ှင  ့် အ က အ ွဲ  ျော ်း 

ဇယွာျေး (၁၈) သီျေးနှ ထုတ်လုပ်မှုအတ  ် ဖပဿနောနငှ့်် အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ပပ ဿန ှာန ှင  ့်အ  က အ  ွဲ  ျော်း 

ခ ဖ ျော ပပ   က /ရှင  ်းလ င  ်း  က  

(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့်် အထ ်  ကရ ျေးန ုင်သည်။ ဇယွာျေး ၁၇ 

နှင့်် ၁၈   ု ခ  တ်   ်စစ်က ျေးဖပီျေးမှ ကဖဖ  ုရန်။ ) 

သဘွာဝ ကရကဖမရွာသီဥတု အကနအထွာျေး ကဖမ ီကသဇွာမက ွာင်ျေး  ရွာသီဥတုမမှန်✓      

လယ်ယွာကဖမ အသ ုျေးခ န ငု်မှု 

လယ်ယွာကဖမတ ုျေးခ ွဲွံ့န ုင်မှုမရှ ပါ✓  

လယ်ယွာကဖမ  ုျေးရ ှုျေးမှုမ ွာျေးသည် 

လယ်ယွာကဖမ  ုျေးရ ှုျေးမှု အသင့််အတင့််ရှ သည် 

ပလပ်ကဖမမ ွာျေးရှ သည် 

ပလပ်ကဖမအသင့််အတင့််ရှ သည်       

စ ု ပ်   ျေးကရ အရင်ျေးအဖမစ် အလ ယ်တ ူမရန ုင် လ ုျေးဝမရ    



ပပ ဿန ှာန ှင  ့်အ  က အ  ွဲ  ျော်း 

ခ ဖ ျော ပပ   က /ရှင  ်းလ င  ်း  က  

(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့်် အထ ်  ကရ ျေးန ုင်သည်။ ဇယွာျေး ၁၇ 

နှင့်် ၁၈   ု ခ  တ်   ်စစ်က ျေးဖပီျေးမှ ကဖဖ  ုရန်။ ) 

ကခ ျေးကင နှင့်် ကင ကက ျေးဝန်က ွာင်မှု အလ ယ်တ ူမရန ုင်✓   လ ုျေးဝမရ    

သီျေးနှ မ   ျေးကစ့် ရရှ န ုင်မှု အလ ယ်တ ူမရန ုင်  လ ုျေးဝမရ    

သဘွာဝကဖမက  ျေး / ကအွာဂ်ွဲနစ် ကဖမကသဇွာနှင့်် 

အဖခွာျေး ကအွာဂ်ွဲနစ် သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 
အလ ယ်တ ူမရန ုင်   လ ုျေးဝမရ  

ဓွာတုပ ုျေးသတ်က ျေး၊ ဓွာတ်ကဖမကသဇွာနှင့်် 

အဖခွာျေး ဓွာတုကဗေ သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 
အလ ယ်တ ူမရန ုင်   လ ုျေးဝမရ     

လုပ်သွာျေးရရှ န ုင်မှု အလ ယ်တ ူမရန ုင် ✓   လ ုျေးဝမရ     

နည်ျေးပညွာပ ငု်ျေး  ုင်ရွာဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး အလ ယ်တ ူမရန ုင်   လ ုျေးဝမရ     

သီျေးနှ ကစ ျေး   ်နှင့်် နု်သ ယ်မှု 

သီျေးနှ မ ွာျေး  ု လ ယ် ူစ ွာနှင့်် ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စ ွာဖဖင့်် 

မကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါ✓ 

သီျေးနှ မ ွာျေး  ုကရွာင်ျေးခ ရန်ကစ ျေး   ်မရှ ပါ 

ဖ  ်ပ ုျေးနှင့်် ကရွာဂါ  ကရွာ မ်ှု   ုျေးရ ွာျေးစ ွာ   အသင့််အတင့််  ✓ အနည်ျေးငယ်         

ရင်ျေးဖမစ် (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုက  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယသ်မွာျေးအုပ်စု၊ (၂) သ ်  ငု်ရွာဖမ  ွံ့နယ် အစ ုျေးရဦျေးစီျေးဌွာနမ ွာျေး။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။စ  ိုက ပ   ျို ်းခ ပ   ျော ်း အသင  ့်အတ င  ့်ရှ ခ သျော  လည ်း ရျော သီဥတ ို   ှတ  ကန  ပ င  ်း၊ ဖ  က ပ  ို်း  ျော ်း 

က ခ ရျော က ပ င  ်းခ  ကျော င  ့် သီ်းန ှံအထ က န ှုန  ်းခလ ျော ့်န ည ်းလျော ရပ ါသည ။ လယ ယျော ခ ပ   ျော ်း တ  ို်း  ွဲြို့ လိုပ  က ိုင  န  ိုင  ပ င  ်း 

 ရှ ပါ ။ခ   ်းခ င  နငှ  ့်ခ င  ခ  က်းဝ န  ခ ဆျော င   ှုအတ  က  အလ ယ တ ကူ ရရှ န  ိုင  ပ ါ။ အ   န   ခ ရ ်း စ  ို က ပ   ျို ်းခ ရ အလ ယ တ ကူ 

ရရှ န  ိုင  ပ ါ သည ။ 

( -၂)   ခ   ်းပ ြူ ခ ရ်းလိုပ  ငန  ်း 

(၁)   ခ   ်းပ ြူ ခ ရ်းန ှင  ့် င ါ်းလိုပ  င န  ်း ခ ဆျောင  ရ က  ှုအခ ပ အခ န  

ဇယွာျေး (၁၉) ကမ ျေးဖမြူကရျေးနှင့််ငါျေးလုပ်ငန်ျေးက ွာငရ်  ်မှုအကဖခအကန 

ခ   ်းပ ြူခ ရ်း န ှင  ့် င ါ်း လ ိုပ  င န  ်း 
ခ   ်းပ ြူခ ရ်း န ှင  ့်င ါ်း လ ိုပ  င န  ်း 

လ ိုပ  က ိုင  ခန ခ သျောအ    ခ ထ ျောင စို 
ခ ကျောင ခ ရ 

ခ   ်းပ ြူခ ရ်း 

န ောျေး   

န ုို့စွာျေးန ောျေး   

 ျွွဲ   

ဖမင်ျေး   

ဖမည်ျေး   

လွာျေး   

  တ်   

သ ုျေး   

ဝ ် ၆၉ ၁၀၉ 



ခ   ်းပ ြူခ ရ်း န ှင  ့် င ါ်း လ ိုပ  င န  ်း 
ခ   ်းပ ြူခ ရ်း န ှင  ့်င ါ်း လ ိုပ  င န  ်း 

လ ိုပ  က ိုင  ခန ခ သျောအ    ခ ထ ျောင စို 
ခ ကျောင ခ ရ 

က  ် ၆၀ ၁၀၂၄ 

ဘွဲ ၂၉ ၁၁၀၃ 

န ောျေးကနော  ်   

င ါ်း လ ိုပ  င န  ်း 

ငါျေး န ်   

ပုဇ န် န ်   

ဂဏန်ျေး ကမ ျေးဖမြူကရျေးလုပင်န်ျေး   

ကရခ    ငါျေးဖမ်ျေးလပု်ငန်ျေး ၁၀ - 

 မ်ျေးလ န် ငါျေးဖမ်ျေးလပု်ငန်ျေး   

ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊(၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အပု်စု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော တ  င  ခ ေသ   ျို ်းရင  ်း  ကက ဝ က ဘွဲတ  ို့် က ိုသျော ခ   ်းပ ြူ  ကပ ါသည ။ ခ ပ ခန ရျော အ က  

အ ွဲ၊ ခ င  ခ  က်းအ က အ ွဲ  ျော ်းခ  ကျော င  ့် င ါ်းကန  ၊ ပ ိုဇ န  ကန    ျော ်း  ခ  ်းပ ြူ န  ိုင   ကပ ါ။ ဘွဲန ှင  ့်  ကက  ခ   ်းပ ြူ ခ ရ်း လိုပ  င န  ်း 

လိုပ  က ိုင  သူ  ျော ်း ဝ င  ခင  ရရှ  ှုန ည ်းပ ါ်းပ ါသည ။ 

 (၂) ခ   ်းပ ြူ ခ ရ်းန ှင  ့် သျော ်းင ါ်းထိုတ  လိုပ   ှု တ  ို်းတ က ခ စ ရန  အတ  က   အ  င  ့်အလ  ်း  ျော ်း 

ဇယွာျေး (၂၀) ကမ ျေးဖမြူကရျေးနှင့်် သွာျေးငါျေးထုတ်လုပမ်ှု တ ုျေးတ ်ကစရန်အတ  ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အ   င  ့်အလ   ်း 
ခ ဖ ျော ပပ   က / ရှင  ်းလ င  ်း  က  (မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်။ ဇယွာျေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ 

  ု ခ  တ်   ်စစ်က ျေးဖပီျေးမှ ကဖဖ  ုရန်။) 

ခ   ်းပ ြူခ ရ်း 

စွာျေး   ်ကဖမ ကပါမ ွာျေး                               အသင့််အတင့််          

ကရရရှ မှု အလ ုအကလွာ ရ်န ုင်✓       အသင့််အတင့််ရန ုင်          

မ   ျေးတ ရစဆွာန် လ ်လှမ်ျေးမီမှု 
မ   ျေးက ွာင်ျေးတ ရစဆွာန်မ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ ရန ုင်                

မ   ျေးက ွာင်ျေးတ ရစဆွာန်မ ွာျေး အသင့််အတင့််ဝယ်ယူ ရန ုင်✓          

ကခ ျေးကင  ကခ ျေးကင လ ယ် ူစ ွာရန ုင်            ကခ ျေးကင  အသင့််အတင့််ရန ုင်✓          

သ င်ျေးအွာျေးစု (ကမ ျေးဖမြူကရျေး 

အစွာ၊က ျေးစသည်)ကစ ျေး   ် 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူန ုင်သည်               

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး ဝယ်ယူန ုင်သည်   ✓         

ဝန်က ွာင်မှု နငှ့်် 

နည်ျေးပညွာပ ့်ပ ုျေးမှု 

နည်ျေးပညွာနှင့်် အုပ်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး 

အလ ယ်တ ူရန ုင်သည်။  

နည်ျေးပညွာနှင့််အပု်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး ရန ုင်သည်။ ✓ 

 

ထုတ် ုန် ကရွာင်ျေးဝယမ်ှု 
ထုတ် ုန်မ ွာျေး  ု လ ယ် ူစ ွာနှင့်် ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စ ွာဖဖင့်် ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည် 

ထုတ် ုန်မ ွာျေး  ု ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည်  ✓                          

အ မ်ခခ ဝင်ျေးအတ င်ျေး ကဖမကနရွာ 

လ ုကလွာ မ်ှု 
အလ ုအကလွာ ရ်ှ သည်       အသင့််အတင့််ရှ သည် ✓        

င ါ်း လ ိုပ  င န  ်း 



အ   င  ့်အလ   ်း 
ခ ဖ ျော ပပ   က / ရှင  ်းလ င  ်း  က  (မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်။ ဇယွာျေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ 

  ု ခ  တ်   ်စစ်က ျေးဖပီျေးမှ ကဖဖ  ုရန်။) 

ငါျေး/ပုဇ န်ကမ ျေးဖမြူရန် 

ကရကဖမအကနအထွာျေး 
အလ န်က ွာင်ျေး     က ွာင်ျေး ✓     သင့််တင့််မ တ       

ငါျေး/ပုဇ န်သွာျေးကပါ  ်

လ ်လှမ်ျေးမမီှု 

လ ုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူရရှ န ုင်သည်   ဝယ်ယူရန ငု်သည် ✓ 

 

ကခ ျေးကင  လ ုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ကခ ျေးကင ရရှ န ုင်သည်   ကခ ျေးကင ရန ုင်သည် ✓ 

သ င်ျေးအွာျေးစု လ ်လှမ်ျေးမီမှု 
သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူန ုင်သည်          

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး ဝယ်ယူန ုင်သည်  ✓    

နည်ျေးပညွာ အ အူညီနငှ့်် 

နည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 

နည်ျေးပညွာနှင့်် အုပ်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး 

အလ ယ်တ ူရန ုင်သည်။  

နည်ျေးပညွာနှင့်် အပု်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး ရန ုင်သည်။ ✓ 

 

ထုတ် ုန် ကရွာင်ျေးဝယမ်ှု 
ထုတ် ုန်မ ွာျေး  ု လ ယ် ူစ ွာနှင့်် ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စ ွာဖဖင့်် ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည် 

ထုတ် ုန်မ ွာျေး  ု ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည်   ✓                          

ငါျေးဖမ်ျေးခ င့်် ရရှ န ုင်မှု လ ယ် ူသည်   အသင့််အတင့်် လ ယ် ူသည်  ✓         

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယသ်မွာျေး အုပ်စု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ   ်းပ ြူ ခ ရ်းလိုပ  ငန  ်းအတ  က ခ ရအလံိုအခ လျောက ရရှ န  ိုင  ပ ါသည ။   ျို ်းတ  ရစ ဆျော န    ျော ်း အသင  ့် 

အတ င  ့်ဝ ယ ယူန  ိုင  ပ ါသည ။င ါ်းကန  ၊ ပ ိုဇ န  ကန    ျော ်းခ  ်းပ ြူ ရန   ခ ပ အခ န အထျော ်းခ ကျော င  ်း  န  ပ ါသည ။ န ည ်းပ ညျော 

အကူအညီ  ျော ်းလည  ်းရန  ိုင  ပ ါသည ။ 

(၃)    ခ   ်းပ ြူ ခ ရ်းန ှင  ့် သျော ်းင ါ်းထိုတ  လိုပ   ှု တ  ို်းတ က ခ စ ရန  အတ  က  ပပ ဿ နှာ နငှ  ့် စ  န  ခ  ေါ် ှု  ျော ်း 

ဇယွာျေး (၂၁) ကမ ျေးဖမြူကရျေးနှင့်် သွာျေးငါျေးထုတ်လုပမ်ှု တ ုျေးတ ်ကစရန်အတ  ် ဖပဿနောနှင့်် စ န်ကခေါ်မှုမ ွာျေး 

ပပ ဿ နှာ န ှင  ့်အ က အ ွဲ  ျော ်း 

ခ ဖ ျော ပပ   က / ရှင  ်းလ င  ်း  က  

(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့််အထ ်ကရ ျေးန ုင်သည်။ဇယွာျေး ၂၀ နှင့််၂၁ 

  ုခ  တ်  ်စစ်က ျေးဖပီျေးမှကဖဖ  ုရန်။) 

ခ   ်းပ ြူခ ရ်း 

စွာျေး   ်ကဖမ စွာျေး   ်ကဖမ ရှွာျေးပါျေးသည်      စွာျေး   ်ကဖမ လ ုျေးဝမရှ ပါ ✓     

ကရရရှ မှု ကရ ရှွာျေးပါျေးသည်            ကရ လ ုျေးဝမရှ ပါ          

မ   ျေးတ ရစဆွာန် လ ်လှမ်ျေးမီမှု မ   ျေးက ွာင်ျေးတ ရစဆွာန်မ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယ ူ မရန ုငပ်ါ  ✓            

မ   ျေးက ွာင်ျေးတ ရစဆွာန်မ ွာျေး လ ုျေးဝ ဝယ်ယူ မရပါ                     

ကခ ျေးကင  ကခ ျေးကင လ ယ် ူစ ွာ မရန ုင်ပါ ✓    ကခ ျေးကင  လ ုျေးဝ မရပါ          

သ င်ျေးအွာျေးစု (ကမ ျေးဖမြူကရျေး 

အစွာ၊ က ျေး စသည်) 

ကစ ျေး   ် 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူ မရန ုငပ်ါ              ✓ 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး လ ုျေးဝ ဝယ်ယူမရပါ                                     

ဝန်က ွာင်မှုနှင့်် နည်ျေးပညွာ 

ပ ့်ပ ုျေးမှု 

နည်ျေးပညွာနှင့်် အုပ်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး အလ ယ်တ  ူ

မရန ုင်ပါ✓ 

နည်ျေးပညွာနှင့်် အပု်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး မရပါ     



ပပ ဿ နှာ န ှင  ့်အ က အ ွဲ  ျော ်း 

ခ ဖ ျော ပပ   က / ရှင  ်းလ င  ်း  က  

(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့််အထ ်ကရ ျေးန ုင်သည်။ဇယွာျေး ၂၀ နှင့််၂၁ 

  ုခ  တ်  ်စစ်က ျေးဖပီျေးမှကဖဖ  ုရန်။) 

ထုတ် ုန် ကရွာင်ျေးဝယမ်ှု 
ထုတ် ုန်မ ွာျေး  ု လ ယ် ူစ ွာနှင့််ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စ ွာဖဖင့်် မကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါ ✓ 
ထုတ် ုန်မ ွာျေး  ု မကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါ                              

အ မ်ခခ ဝင်ျေးအတ င်ျေး ကဖမကနရွာ 

လ ုကလွာ မ်ှု 
အလ ုအကလွာ မ်ရှ ပါ  ✓      လ ုျေးဝ မရှ ပါ  

င ါ်း လ ိုပ  င န  ်း 

ငါျေး/ပုဇ န်ကမ ျေးဖမြူရန် 

ကရကဖမအကနအထွာျေး 
ကရကဖမအကနအထွာျေး မက ွာင်ျေးပါ                               

ငါျေး/ပုဇ န်သွာျေးကပါ  ်

လ ်လှမ်ျေးမမီှု 
လ ုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယမူရပါ    ✓   လ ျုေးဝ ဝယ်ယူမရပါ   

ကခ ျေးကင  လ ုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ကခ ျေးကင မရပါ   ✓   လ ျုေးဝ ကခ ျေးကင မရပါ     

သ င်ျေးအွာျေးစု လ ်လှမ်ျေးမီမှု သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူမရပါ✓သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးဝယ်ယူမရပါ   

နည်ျေးပညွာ အ ူ အညီနငှ့်် 

နည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 

နည်ျေးပညွာနှင့််အပု်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာဝန်က ွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယ်တ ူ မရပါ✓ 

နည်ျေးပညွာနှင့်် အပု်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး မရပါ     

ထုတ် ုန် ကရွာင်ျေးဝယမ်ှု 
ထုတ် ုန်မ ွာျေး  ု လ ယ် ူစ ွာနှင့်် ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စ ွာဖဖင့်် မကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါ   ✓ 

ထုတ် ုန်မ ွာျေး  ု လ ုျေးဝ မကရွာင်ျေးခ န ငု်ပါ                             

ငါျေးဖမ်ျေးခ င့်် ရရှ န ုင်မှု လ ယ် ူပါသည်  ✓         မလ ယ် ပူါ                      

ရင်ျေးဖမစ် (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုက  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး-လယ်သမွာျေးအုပ်စု၊(၂)ဖမ  ွံ့နယ်ကမ ျေး/ ုဦျေးစီျေးဌွာန၊ ဖမ  ွံ့နယ် ငါျေးလုပ်ငန်ျေး ဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော တ  င  စ ျော ်းက က ခ ပ  လံို်းဝ  ရှ ပါ ။ ခ   ်းခ င    ျော ်းလ ယ ကူစ  ျော  ရရှ န  ိုင  ပ ါ။ န ည ်းပ ညျော 

န ှင  ့်အိုပ    ျို ပ  ခ ရ်းဆ ိုင  ရျော ဝ န  ခ ဆျော င   ှု  ျော ်း အလ ယ တ ကူ ရန  ိုင  ပ ါ။ ခ က ်းရ ျော တ  င   ငါ်းကန  ၊ ပ ိုဇ န  ကန   ခ   ်းပ ြူ  ကသူ 

  ျော ်း ရှ ပါ ။ 

( -၃)  စ  ိုက ပ   ျို ်းခ   ်းပ ြူခ ရ်း ဟိုတ  ခ သျော စ ီ်းပ  ျော်းခ ရ်းလိုပ  င န  ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စ  ိုက ပ   ျို ်းခ   ်းပ ြူ ခ ရ်း  ဟိုတ  ခ သျော  အသက ခ   ်းလိုပ  င န  ်း  ျော ်းအတ  က  အ  င  ့်အလ  ်း  ျော ်း 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးမဟုတ်ကသွာ အသ ်ကမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အ   င  ့်အလ   ်း 
ခ ဖ ျော ပပ   က / ရှင  ်းလ င  ်း  က (မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်။ ဇယွာျေး ၂၂ 

နှင့်် ၂၃   ု ခ  တ်  ် စစ်က ျေးဖပီျေးမှ ကဖဖ  ုရန်။) 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေး ရရှ န ုင်မှု မ ွာျေး            အသင့််အတင့််  ✓                   

လယ်ယွာသွာျေးငါျေး ထ  ် နု် မဟုတ် 

ကသွာ အဖခွာျေးကေသထ  ် နု်မ ွာျေး  ု 

ကရွာင်ျေးခ ရန် ကစ ျေး   ်ရှ ဖခင်ျေး  

ကစ ျေး   ်က ွာင်ျေးရှ သည်           ကစ ျေး   ် အသင့််အတင့်် ✓               

ကစ ျေး   ်  ငု်ရွာ အသ အဖမင်ရှ ဖခင်ျေး 
ကစ ျေး   ်အကဖခအကန  ု က ွာင်ျေးစ ွာနောျေးလည် သ ရှ သည်       

အသင့််အတင့်် နောျေးလည်သည်   ✓                 

လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေးအကဖခအကန က ွာင်ျေး                     သင့််                      

 ုန်က မ်ျေး ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး ကပါမ ွာျေး                      သင့််                     



အ   င  ့်အလ   ်း 
ခ ဖ ျော ပပ   က / ရှင  ်းလ င  ်း  က (မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်။ ဇယွာျေး ၂၂ 

နှင့်် ၂၃   ု ခ  တ်  ် စစ်က ျေးဖပီျေးမှ ကဖဖ  ုရန်။) 

လ ပ်စစ်မီျေး ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး က ွာင်ျေး                     သင့််                      

ကခ ျေးကင  ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး 
လ ုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ကခ ျေးကင ရရှ န ုင်သည်   

ကခ ျေးကင ရန ုင်သည်✓ 

အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးနည်ျေးပညွာ

  ုင်ရွာနှင့်် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေး 

စီျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်မှု  ုင်ရွာ 

ဝန်က ွာင်မှု ရရှ ဖခင်ျေး 

နည်ျေးပညွာနှင့်် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်မှု 

  ုင်ရွာ ဝန်က ွာငမ်ှုမ ွာျေး အလ ယ်တ ူရန ငု်သည။်  

နည်ျေးပညွာနှင့်် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်မှု 

  ုင်ရွာ ဝန်က ွာငမ်ှုမ ွာျေး ရန ုင်သည်။ ✓            

အလုပန်ှင့်် လ ု က်လ ွာညီကထ ဖဖစ် 

ကသွာ (သ ုို့မဟုတ်) အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေး 

က  ွာင်ျေးဖပ န ုင်ကသွာ ပညွာတစ်ခုခု  ု  

တတ်ကဖမွာ ဖ်ခင်ျေး 

 ျွမ်ျေး  င်စ ွာ တတ်ကဖမွာ သ်ည်             အသင့််အတင့််    

အလုပအ်  ုင် အခ င့််အလမ်ျေး မ ွာျေး                     အသင့််အတင့််                 

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု၊ စ ု ပ်   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးမဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရ လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

လုပ်  ငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော တ  င   အသက ခ   ်းဝ   ်းခ က ျော င  ်းလိုပ  င န  ်း  ျော ်းအတ  က  လိုပ  သျော ်းအင  အျော ်း  ျော ်း 

ရှ ပါ သည ။ ခ စ  ်းက က ဆ ိုင  ရျော အသ အပ င    ျော ်းအသင  ့်အတ င  ့်န ှာ ်းလည   ကပ ါသည ။ 

(၂) စ  ိုက ပ   ျို ်းခ   ်းပ ြူ ခ ရ်း  ဟိုတ  ခ သျော အသက ခ   ်းလိုပ  ငန  ်း  ျော ်းအတ  က ပပ ဿန ှာန ှင  ့် အ က အ ွဲ  ျော ်း 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးမဟုတ်ကသွာ အသ ်ကမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ် ဖပဿနောနငှ့််အခ ် အခွဲမ ွာျေး 

ပပ ဿန ှာန ှင  ့်အ  က အ  ွဲ  ျော်း 

ခ ဖ ျော ပပ   က / 

ရှင  ်းလ င  ်း  က (အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့််အထ ်ကရ ျေးန ငု်သည်။ဇယွာျေး 

၂၀ နှင့်် ၂၁   ုခ  တ်  ်စစ်က ျေးဖပီျေးမှကဖဖ  ုရန်။) 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေး ရရှ န ုင်မှု ရှွာျေးပါျေး                         လ ုျေးဝမရှ                 

လယ်ယွာသွာျေးငါျေး ထ  ် နု်မဟုတ် 

ကသွာ အဖခွာျေး ကေသထ  ် နု်မ ွာျေး  ု 

ကရွာင်ျေးခ ရန် ကစ ျေး   ်ရှ ဖခင်ျေး  

ကစ ျေး   ်မက ွာင်ျေး ✓   ကစ ျေး   ်မရှ               

ကစ ျေး   ်  ငု်ရွာ အသ အဖမင်ရှ ဖခင်ျေး 
ကစ ျေး   ်အကဖခအကန  ု က ွာင်ျေးစ ွာ နောျေးမလည်   ✓ 

လ ုျေးဝ နောျေးမလည်                         

လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေးအကဖခအကန ည ့်         ✓                    အလ န်ည ့်                 

 ုန်က မ်ျေး ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး  ုန်က မ်ျေးရရှ မှု နည်ျေးသည်    ုန်က မ်ျေး မရှ ပါ ✓  

လ ပ်စစ်မီျေး ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး ပ ုမှနမ်ရပါ                  လ ုျေးဝ မရပါ✓             

ကခ ျေးကင  ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး လ ုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ကခ ျေးကင မရရှ ပါ ✓   ကခ ျေးကင မရပါ     

အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးနည်ျေးပညွာ 

  ုင်ရွာ နှင့််အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေး 

စီျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်မှု  ုင်ရွာ 

ဝန်က ွာင်မှု ရရှ ဖခင်ျေး 

နည်ျေးပညွာနှင့်် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေး 

တ ်မှု  ုင်ရွာ ဝန်က ွာငမ်ှုမ ွာျေး အလ ယ်တ  ူမရပါ✓ 

နည်ျေးပညွာနှင့်် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ် 

မှု  ုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး လ ုျေးဝ မရပါ       



ပပ ဿန ှာန ှင  ့်အ  က အ  ွဲ  ျော်း 

ခ ဖ ျော ပပ   က / 

ရှင  ်းလ င  ်း  က (အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့််အထ ်ကရ ျေးန ငု်သည်။ဇယွာျေး 

၂၀ နှင့်် ၂၁   ုခ  တ်  ်စစ်က ျေးဖပီျေးမှကဖဖ  ုရန်။) 

အလုပန်ှင့်် လ ု က်လ ွာညီကထ  ဖဖစ် 

ကသွာ (သ ုို့မဟုတ်) အသ ်ကမ ျေး ဝမ်ျေး 

က  ွာင်ျေးဖပ န ုင်ကသွာ ပညွာတစ်ခုခု  ု  

တတ်ကဖမွာ ဖ်ခင်ျေး 

 ျွမ်ျေး  င်စ ွာ တတ်ကဖမွာ ဖ်ခင်ျေး မရှ   ✓        လ ုျေးဝ မတတ်   

အလုပအ်  ုင် အခ င့််အလမ်ျေး 
အလုပအ်  ုင်အခ င့််အလမ်ျေးနည်ျေး  ✓ 

အလုပအ်  ုင် အခ င့််အလမ်ျေး မရှ                     

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု၊ စ ု ပ်   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးမဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရ လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

လုပ်  ငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော တ  င   လ  ်းပ န  ်းဆက သ ယ ခ ရ်း က  ွဲပ ါသည ။ လျှပ  စ စ   ီ်း  ရ ရှ ခ သ်းပ ါ။ 

အလိုပ  အက ိုင  အ  င  ့်အလ  ်း  န ည ်းပ ါ်း ၍ အသ က ခ   ်းဝ   ်းခ က ျော င  ်းပ ညျော တ က ခ ပ ျော က သူန ည ်း ပ ါ်းပ ါသည ။ 

(ဂ)   ခ ရ ြို့ ခ ပပ ျော င  ်းလိုပ  သျော ်း  ျော ်း 

(ဂ-၁)  ခ ရ ြို့ ခ ပပ ျော င  ်းသ ျော ်းလျော  ှု ပဖ စ  ခ ပ ေါ်လျော ပ ံို၊ ပ ံိုစ ံနငှ  ့် အ   န  ကျော လ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရွှွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှု ဖဖစ်ကပေါ်လွာပ ု၊ ပ ုစ နငှ့်် အခ  န် ွာလ 

စဉ  ပ ံိုစံ 

အ    ခ ထ ျောင  

စို အ ခ ရ 

အ တ က  

ပပ ည  တ င  ်း ပပ ည  ပ လ ူဦ်းခ ရ 

က ျော်း   ခ ပ ါင  ်း က ျော်း   ခ ပ ါင  ်း က ျော်း   ခ ပ ါင  ်း 

၁ 

“ကရွှွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေး

လွာ 

ကနထ ုင်သူ”တစ်ဦျေး

အနည်ျေး  ုျေးရှ ကသွာ 

အ မ်ကထွာင်စုနငှ့််လူ

ဦျေးကရ 

၄ 

 
၆ ၄ ၁၀ - - - ၆ ၄ ၁၀ 

၂ 

က  ျေးရ ွာဖပင်ပသ ုို့ ကရွှွံ့ကဖပွာင်ျေးမှု ွာလ  

၃ လ အထ  - - - - - - - - - 

၆ လ အထ           

၁၂ လ အထ           

၁၂ လ အထ  ် ၆ ၄ ၁၀    ၆ ၄ ၁၀ 

ရင်ျေးဖမစ် …(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊(၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - စ ု ပ်   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး မဟုတ်ကသွာ 

ဝင်ကင ရလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး လုပ်  ငု်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

 ှတ   က ။ ။ကရွှွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာဖခင်ျေး၏ တရွာျေးဝင်မှု မဝငမ်ှု၊ ကရွှွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာသူ၏ သကဘွာ နဒ ပါမှု မပါမှု 

စသည်ဖဖင့်် မခ ွဲဖခွာျေးဘွဲ၊က ွာဖမင့််ခ  န် အနည်ျေးအမ ွာျေး မ န်ို့သတ်ဘွဲ၊ မည်သည့်် အကက ွာင်ျေးအရင်ျေးကက ွာင့်် ကရွှွံ့ကဖပွာင်ျေး 

သ ွာျေးလွာရသည် ဖဖစ်ကစ ွာမူ မူလဌွာကနကေသတစ်ခုမှ န ုင်င ဖခွာျေးသ ုို့ဖဖစ်ကစ၊ ဖပည်တ င်ျေး တစ်နယ်တစ်ကက ျေးသ ုို့ဖဖစ်ကစ 



ကရွှွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထ ုင်သူတ ုင်ျေး  ု “ခ ရ ြို့ခ ပပ ျောင ်း သ ျော်း လ ျောခန ထ  ိုင  သူ” ဟု သတ်မှတ်သည်။ ယခင်  

ကရွှွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထ ုင်ခွဲ့်ကစ ွာမူ ယခုလ ်ရှ  ွာလတ င် မူလဌွာကနတ င် ဖပန်လညအ်ကဖခခ  ကနထ ငု်လ   ်

ရှ သူမ ွာျေးသည် ဤဇယွာျေးတ င် အ    ျေးမဝငပ်ါ။ ယခုလတ်တကလွာတ င် ခရီျေးယွာယီသ ွာျေးကနသူမ ွာျေးသည်လည်ျေး ဤဇယွာျေးတ င် 

အ    ျေးမဝငပ်ါ။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော တ  င   ခ ရ ြို့ ခ ပပျော င  ်းသ ျော ်းလျော လိုပ  က ိုင  သည ့်အ   ခ ထျောင  စ ို(၄)စ ိုရှ ပါ သည ။ 

ခ က ်းရ ျော တ  င  အလိုပ  အက ိုင  အ  င  ့်အလ  ်းန ည ်းပ ါ်းပ င  ်း၊ခ က ်းလက ခ ေသစ ီ်းပ  ျော ်းခ ရ်းအဆင  ခ ပပ  ှု  ျော ်းခ  ကျော င  ့်စ က ရံို

အလိုပ  ရံို  ျော ်းတ  င   သ ျော ်းခ ရျော က လိုပ  က ိုင   ကပ ါသည ။ ခ ရ ခ ပပ ျောင  ်းလိုပ  က ိုင  သူ  ျော ်းသည  (၁၂)လ ှ(၁၂)လအထက  

ခ ပပ ျောင  ်းခ ရ ြို့  ှု  ျော ်းရှ မပီ်းပ င  ့်လင  ်းရျော သီ  ျော ်းတ  င  အလိုပ  လိုပ  က ိုင    ျော ်းပ ါသည ။ 

(ဂ-၂)ခ ရ ြို့ခ ပပ ျောင  ်း သ ျော ်းလျော ရပ င  ်း၏ အဓ  က အ ခ  ကျော င  ်းရင  ်း 

ဇယွာျေး (၂၅) ကရွှွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရဖခင်ျေး၏ အဓ   အကက ွာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ  အ ခ  ကျောင  ်းရင ်း လ ူဦ်းခ ရ 

၁ ပ ုမ ုက ွာင်ျေးမ န်ကသွာ အလုပအ်  ုငန်ှင့်် ဝင်ကင  အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး ရှွာကဖ ရန ် ၁၀ 

၂ န ုင်င ကရျေးနငှ့််  ငု်ကသွာ အကက ွာင်ျေးရင်ျေး - 

၃ ကေသတ င်ျေး ပဋ ပ ခဖဖစ်ပ ွာျေးမှုကက ွာင့်် လ ုခခ  မှု မရှ သည့်် အကက ွာင်ျေးရင်ျေး - 

၄ လူမှုကရျေး၊   န်ျေးမွာကရျေး   စစမ ွာျေးကက ွာင့်် (social protection, health) - 

၅ 
အမ   ျေးအမည် ခ ွဲဖခွာျေးမကဖွာဖ်ပန ုင် (သ ုို့မဟုတ်) အကက ွာင်ျေးအရင်ျေး  ု 

ကဖဖ  ုထွာျေးဖခင်ျေး/ကဖဖ  ုလ ုဖခင်ျေးမရှ  
- 

ရင်ျေးဖမစ် …(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ ရ ြို့ ခ ပပ ျောင  ်းသ ျော ်းလျော သူ  ျော ်း ှျော အလိုပ  အက ိုင  အ  င  ့်အလ  ်းန ှင  ့် ဝ င  ခ င  တ  ို်းပ  ျော ်းခ ရ်း 

အတ  က သ ျော ်းခ ရျော က လိုပ  က ိုင   ကသူ  ျော ်းပဖ စ  ပ ါသည ။ ခ ရ ြို့ ခ ပပ ျော င  ်းလိုပ  သျော ်း  ျော ်းသည  (၁၂)လ ှ (၁၂)လအထက  

ခ ရ ြို့ ခ ပပျော င  ်း ှုရှ မပီ်း ပ  င  ့်လင  ်းရျော သီ  ျော ်းတ  င   လိုပ  က ိုင   ှု  ျော ်းပပျော ်းပ ါသည ။ ထ ို့်ခ  ကျော င  ့်ခ က ်းရ ျော တ  င   အလိုပ  အက ိုင   

အ  င  ့်အလ  ်း  ျော ်းန ှင  ့် အသက ခ   ်းဝ   ်းခက ျော င  ်းပ ညျော ရပ    ျော ်းရရှ လျော ပ ါက ခ ရ ြို့ခ ပပျော င  ်းလိုပ  သျော ်းပ  ို  ိုန ည ်းပ ါ်း 

လျော န  ိုင   ည ပဖစ  ပ ါသည ။ 

(ဂ-၃)ခ ရ ြို့ ခ ပပ ျောင  ်းလိုပ  က ိုင  သူ  ျော ်း ှပပ န  ပ  ို့် ခင   

ဇယွာျေး (၂၆)  ကရွှွံ့ကဖပွာင်ျေးလုပ်  ုင်သူမ ွာျေးမှဖပနပ် ုို့ကင  

စဉ  အ ခ  ကျောင  ်းအ ရျော 
အ    ခ ထ ျောင  စို အ ခ ရအ တ က  

စိုစိုခ ပ ါင  ်း ပ င  ့် လ တ  န    ့် 

၁ ဖပန်ပ ုို့ကင   ု မှီခ ုကနရကသွာ အ မ်ကထွာင်စု အကရအတ  ် ၄ ✓   

၂ 

ဖပန်ပ ုို့ကင  လမ်ျေးကက ွာင်ျေးမ ွာျေး  

-  ။ ကင လ ွဲလုပင်န်ျေး (ဟ န်ေီ)  

 
- ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူက   ဖဖင့််လ ွဲပ ုို့ဖခင်ျေး  

- ဃ။ အထ ်ပါ ( ၊ ခ၊ ဂ) 

အန ်မနှည်ျေးလမ်ျေးနှစ်မ   ျေး  ု အသ ုျေးဖပ ၍ 
၄ 



စဉ  အ ခ  ကျောင  ်းအ ရျော 
အ    ခ ထ ျောင  စို အ ခ ရအ တ က  

စိုစိုခ ပ ါင  ်း ပ င  ့် လ တ  န    ့် 

- င။ အထ ်ပါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အန ်မ ှ

နည်ျေးလမ်ျေးသ ုျေးမ   ျေးလ ုျေး  ု အသ ုျေးဖပ ၍ 
 

ရင်ျေးဖမစ် …(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊(၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော ရှ    သျော ်းစ ိုအ  ျော ်းစ ိုသည  ပပ န  ပ  ို့် ခင  က ိုအ  ျော ်းဆံို်း ှီ  ိုခ န  ကမပ ီ်း ဘဏ န ှင  ့် 

လူကကံျို ပဖ င  ့် တ စ  ဆင  ့်ခ င    ျော ်းက ို လံိုခ ံျို စ  ျော လ ွဲခ ပပျော င  ်းရယူ ကပ ါသည ။ ခ င    ျော ်းက ိုလ ယ ကူပ န  ဆန  စ  ျော  

စ ီ်းဆင ်း ှုခ  ကျော င  ့်  သျော ်းစ ို  ျော ်းစ  တ  ခ အ်း    ်းခပ  ျော  ရ င  ခ န  ကပ ါသည ။ 

(ဃ)   ကိုန  စ ည န ှင  ့်ဝန  ခ ဆျောင   ှုခ စ  ်းက က  

ဇယွာျေး (၂၇)  ုန်စည်နှင့်် ဝန်က ွာင်မှု၊ ကစ ျေး   ်လ ်လှမ်ျေးမီမှု အကဖခအကန 

ခ စ ်း က က လ က လ ှ  ်း  ီ ှု 
အ န ီ်းဆ ံို်းခ စ ်း 

(အနီျေး  ုျေး တစ်ခု  သုွာကဖွာဖ်ပပါရန်) 

အ ကက်ီး စျော်းခ စ ်း က က  

(အဓ  တစ်ခု  သုွာကဖွာဖ်ပပါရန)် 

ကစ ျေးအမည် (ဖမ  ွံ့/ ရ ွာ)      ်လတ် ရန် ုန ်

ရ ွာမှအ  ွာအကဝျေး (မ ငု်) 

(အနီျေးစပ်  ုျေး တစ်ခု  ု 

ခနိ်ု့မှန်ျေးဖပီျေး ကရ ျေးခ ယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မ ုင်   ၁ မှ ၅ မ ုင်   ✓ 

၅ မှ ၁၀ မ ုင်  ၁၀မှ ၁၅မ ုင်  

၁၅ မ ုင် အထ  ်  

၀ မှ ၁၀ မ ုင် ၁၁ မ ှ၂၀ မ ငု်  

၂၁ မှ ၃၀ မ ုင်   ၃၀မှ ၅၀ မ ုင်  

၅၁ မ ှ၁၀၀ ✓  ၁၀၀ မ င်ု အထ ် 

သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေး 

နည်ျေးလမ်ျေး 

ကဖခလ င် စ ်ဘီျေး   ုင် ယ်  

 ွာျေး/ကထွာလ်ွာဂ  ီ    ရထွာျေး     

သ ုျေးဘီျေး  ုင် ယ်        ကလှ     

စ ်ကလှ ✓ 

ကဖခလ င် စ ်ဘီျေး   ုင် ယ်  

 ွာျေး/ကထွာလ်ွာဂ  ီ  ✓  ရထွာျေး     

သ ုျေးဘီျေး  ုင် ယ်        ကလှ     

စ ်ကလှ  

 ုန်စည်နှင့််ဝန်က ွာင်မှု 

ရရှ န ုင်မှု 

(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့််အထ

 က်ရ ျေးန ုင်သည်။) 

စွာျေးကသွာ  ်ုန် ( ုန်စ မ်ျေး၊ 

 ုန်ကဖခွာ ်)   မီျေးဖ ုကခ ွာင်သ ုျေးနှင့်် 

အ မ်သ ုျေးပစစည်ျေး အဝတ်အထည် 

က ွာ ်လုပ်ကရျေးပစစည်ျေးမ ွာျေး၊ 

ပရ ကဘွာဂမ ွာျေး 

ပစစည်ျေးစ ု ဝန်က ွာင်မှုစ ု ရန ုင်✓ 

စွာျေးကသွာ  ်ုန် ( ုန်စ မ်ျေး၊  ုန် 

ကဖခွာ ်)         မီျေးဖ ုကခ ွာင်သ ုျေးနှင့် ်

အ မ်သ ုျေးပစစည်ျေး အဝတ်အထည် 

က ွာ ်လုပ်ကရျေးပစစည်ျေးမ ွာျေး၊ 

ပရ ကဘွာဂမ ွာျေး 

ပစစည်ျေးစ ု ဝန်က ွာင်မှုစ ု ရန ုင်✓ 

ကစ ျေးအကဖခခ အက ွာ အ်ဦ က ွာင်ျေး      သင့််✓        ည ့် က ွာင်ျေး      သင့််✓        ည ့် 

ဝန်က ွာင်မှု က ွာင်ျေး      သင့််✓        ည ့် က ွာင်ျေး      သင့််✓        ည ့် 

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမွာျေး အုပစု်၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ 

စ ု ပ်   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးမဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရလုပင်န်ျေးမ ွာျေး လုပ်  ငု်သူ အုပ်စု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော တ  င   ခ  ်း ရှ ပါ ။ (၁)  ိုင  ခ က ျော  ခဝ ်းခ သျော က  ျို က လတ  မ  ျိုြို့ သ ို့် သ ျော ်းခ ရျော က  

ဝ ယ ယူရပ ါသည ။ လ  ်းပ န  ်းဆက သ ယ ခ ရ်း  က  ွဲ ခ သျော ခ  ကျောင  ့် ခ ေသထ က ကိုန    ျော ်း ခ  ်းက က သ ို့် တ င  ပ  ို့် 

ခ ရျော င  ်း  န  ိုင  ရန   လ ယ ကူပ ါ။ 

(င)    ခ င  ခ  က်းလက လှ  ်း ီ ှုန ှင  ့် ဘဏ လိုပ  င န  ်း 

ဇယွာျေး (၂၈) ကင ကက ျေးလ ်လှမ်ျေးမီမှုနှင့်် ဘဏ်လုပ်ငန်ျေး 



ခ   ်းခ င   ရရှ န ိုင  သည  ့်  

ခ နရျော 

ခ င  ခ  က ်း 

ဝ န ခ ဆ ျော င   ှု 

အ    ျို ်းအ စျော ်း 

ပပ န လည   

ခ ပ ်းဆ ပ  ရ ည ့်  

က ျော လ 

အ တ ို်းနှုန ်း 

(လ) 

အ ခ ပ ါင   ံ 

ပ စစည  ်း 

လ ိုအပ   ှု 

ခ   ်းခ င  ရရန  

အ  က  အ  ွဲ

  ျော ်း 

အစ ုျေးရဘဏ်(ဖမန်မွာ့် 

လယ်ယွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်/ 

ဖမန်မွာ့်စီျေးပ ွာျေးကရျေးဘဏ်) 

 ွာလတ ုကခ ျေးကင ✓ 

 ွာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃−၆ လအတ င်ျေး✓ 

၆လမှ တစ်နှစ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့်် အထ ် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မ ှ၂ % ✓ 

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ုအပ်သည် 
 
မလ ုအပ်ပါ   

✓ 

နည်ျေးသည် 

✓ 
ရှ သည်       

မရှ ပါ         

သမဝါယမကခ ျေးကင  
 ွာလတ ုကခ ျေးကင ✓ 

 ွာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃−၆ လအတ င်ျေး✓ 

၆လမှ တစ်နှစ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့််အထ ် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မ ှ၂ % ✓ 

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ုအပ်သည် 
 
မလ ုအပ်ပါ   

✓ 

နည်ျေးသည် ✓ 

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

ပုဂဂလ  ဘဏ် 

 ွာလတ ုကခ ျေးကင  

 ွာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃−၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှ တစ်နှစ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့်် အထ ် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ုအပ်သည် 
 
မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

ပုဂဂလ   အကသျေးစွာျေး 

ကခ ျေးကင ဝန်က ွာငမ်ှု 

ဏ္ဍ 

 ွာလတ ုကခ ျေးကင  

 ွာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃−၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှ တစ်နှစ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့်် အထ ် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ုအပ်သည် 
 
မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

အဖ ွဲွံ့အလ ု ်ကင စု/ 

ကင ကခ ျေး အစီအစဉ် 

 ွာလတ ုကခ ျေးကင  

 ွာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃−၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှ တစ်နှစ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့်် အထ ် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ုအပ်သည် 
 
မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

ကင ကခ ျေးကပျေးသူ 

 ွာလတ ုကခ ျေးကင  

 ွာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင  

ကနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှ တစ်နှစ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့်် အထ ် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ုအပ်သည် 
 
မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

အကပါင်  ုင ်

 ွာလတ ုကခ ျေးကင  

 ွာလလတ်ကခ ျေးကင ✓ 

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင  

ကနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတ င်ျေး✓ 

၆လမှ တစ်နှစ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့်် အထ ် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ % ✓ 

၁၀% ထ ် 

လ ုအပ်သည် 

✓ 
မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်      

✓ 
မရှ ပါ         

မ တက်  နှင့််က  မ   ျေးမ ွာျေး 
 ွာလတ ုကခ ျေးကင ✓ 

 ွာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင  

ကနို့စဉ် 

လစဉ်✓ 

၃−၆ လအတ င်ျေး✓ 

၆လမှ တစ်နှစ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့်် အထ ် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ % ✓ 

၁၀% ထ ် 

လ ုအပ်သည် 
 
မလ ုအပ်ပါ   

✓ 

နည်ျေးသည် 

✓ 
ရှ သည်       

မရှ ပါ         

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အပု်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ် ရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမွာျေး အပုစု်၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ 

စ ု ပ်   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးမဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရလုပင်န်ျေးမ ွာျေး လုပ်  ငု်သူအပု်စု၊ (၂) သ ်  ငု်ရွာ ကင ကက ျေး 



ဝန်က ွာင်မှုကပျေးကသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး။ 

မှတ်ခ  ်။   ။ဖမန်မွာ့်စီျေးပ ွာျေးကရျေးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ခ  ်အရ ကျောလ တ ိုခ   ်း ခ င     ုသည်မှွာ အနည်ျေး  ုျေး တစ်ရ ်မှ အမ ွာျေး  ုျေး 

တစ်နှစ်အထ ၊ ကျောလ လ တ ခ   ်း ခ င     ုသညမ်ှွာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထ ၊ကျောလ ရှည  ခ   ်း ခ င    ုသည်မှွာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထ ဟု 

သတ်မှတ်ထွာျေးပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နစ်ှ  ွာလအထ ် ရှည်က ွာစ ွာကခ ျေးကပျေးကသွာ ကခ ျေးကင မ ွာျေးရှ ခွဲ့်ကသွာ 

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင တ င်သွာ ထည့််သ င်ျေးကပျေးရန် ဖဖစ်ပါသည်။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော တ  င  ခ   ်းခ င    ျော ်းက ို အစ  ို်းရဘဏ (ပ န   ျော ့်လယ ယျော ဖ  ြံို့ မဖ  ျို ်းခ ရ်းဘဏ  ှ (၆.၇)က ပ   

ပပ ျော ်းတ  ို်းန ှုန  ်းပဖ င  ့် တ စ  ဧ က(၁၅၀၀၀၀)က ပ  န ှုန  ်းပဖ င  ့် အ  ျော ်းဆံို်း(၁၀)ဧ ကအတ  က  ခ   ်းယူ န  ိုင  ပ ါသည ။ သ ဝ ါယ  

အသင  ်းလည  ်းရှ ပါ သည ။   တ  ခ ဆ န ှင  ့်ခ ဆ    ျို ်း  ျော ်းထံ ှ ကျော လတ  ိုခ   ်းခ င    ျော ်း ခ   ်းယူ ကရမပ ီ်း ခ င  ခ   ်းခပ ်းသူ  ျော ်း 

ထံ ှလည ်း ကျော လတ  ိုအတ  င  ်း ခ   ်းခ င    ျော ်းက ို ရယူသံို ်းစ  ွဲခ န ရပ ါသည ။ အတ  ို်းန ှုန  ်းပ င  ့် ျော ်း၍ ခ ပ ်းဆပ ရခ သျော 

ကျော လ ှျော လည  ်းအလ န  တ  ိုခ တျော င  ်းလ န  ်းပ ါသည ။ ထ ို့် ခ  ကျော င  ့် ခ က ်းရ ျော တ  င  အတ  ို်းန ှုန  ်းသက သျော မပ ီ်း ခ   ်းခ င  စ ီ ံက န  ်း 

  ျော ်းရရှ ပါ က ပ  ို  ိုအဆင ခ ပပ န  ိုင  ပ ါသည ။ 

(စ)  ပ တ  ဝ န  ်းက င  န ှင  ့် သဘျော ဝ ရင  ်းပ စ    ျော ်း စ ီ ံ န  ့်   ွဲ ှု 

(စ-၁) ပ တ  ဝန  ်းက င  န ှင  ့်သဘျော ဝ ရင  ်းပ စ    ျော ်း စ ီ ံ န  ့်   ွဲ ှုအတ  က  လက ရှ အခ လ့်အက င  ့်န ှင  ့် အ က အ ွဲ  ျော ်း 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝပတ်ဝန်ျေး  င်နငှ့်် သဘွာဝရင်ျေးဖမစ် စီမ ခန်ို့ခ ွဲမှုအတ  ် လ ်ရှ အကလ့်အ  င့််နှင့်် 

အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

အ ခ  ကျောင  ်းအ ရျော အ န တရျောယ ရှ  ှု 

ကဖမ ီကသဇွာ အကဖခအကန ဖမင့််           လတ်✓              န မ့်် 

အပင်မ   ျေးစ တ်မ ွာျေး ဖမင့််           လတ်                န မ့််✓ 

ဖ  ်ပ ုျေးနှင့််ကရွာဂါ ွာ  ယ် ထ န်ျေးခ  ပမ်ှု ဖမင့််           လတ်✓                န မ့်် 

ကရအရင်ျေးအဖမစ် ဖမင့််           လတ်                န မ့််✓ 

ငါျေးမ   ျေး  ွဲမ ွာျေး ဖမင့််           လတ်                န မ့််✓ 

အဖခွာျေးတ ရစဆွာန်မ   ျေး  ွဲမ ွာျေး ဖမင့််           လတ်                န မ့််✓ 

စ န်ို့ပစ်ပစစည်ျေး စီမ ခန်ို့ခ ွဲမှု ဖမင့််           လတ်                န မ့််✓ 

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမွာျေး အပု်စု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော ရှ စ  ိုက ပ   ျို ်းခ ပ   ျော ်းသည  ခ ပ ဆလီ ျော  ျော ်းခ ကျော င  ်း  န  ခ သျော  လည ်း ဓ ါတ  ခ ပ  သဇျော 

  ျော ်းသံို်းစ  ွဲ ှုခ  ကျောင  ့် ခ ပ ဆလီ ျော   ျော ်း ပ  က စ ီ်းယ ိုယ င  ်းလျော ရပ ါသည ။ ဖ  က ပ  ို်းန ှင  ့် ခ ရျော ဂါ  ျော ်း က ခ ရျော က  ှုခ  ကျော င  ့် 

သီ်းန ှံအထ က န ှုန  ်းခ လ ျော ့်နည ်းလျော ရပ ါသည ။စ  န  ့် ပစ  အ  ှုက စ ီ ံ န  ့်   ွဲ ှုစ နစ  ခ ကျောင  ်း  ျော ်း  ရှ ပါ ။ 

(ဆ)   ပ ညျော ခ ရ်း 

(ဆ-၁) ပ ညျော ခ ရ်းန ှင  ့် စ ျော တတ  ခ ပ ျော က  ှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မူလတန်ျေး၊ အလယ်တန်ျေး၊ အထ ်တန်ျေးနှင့်် တ ကသ ုလ်အ င့်် စွာတတ်ကဖမွာ ်မှုနှုန်ျေး 

အ တန  ်းပ ည ျောမပ ီ်းခ ပ ျောက  ှု က ျော်း   ခ ပ ါင  ်း 

စွာမတတ်သူဦျေးကရ ၆ ၁၂ ၁၈ 



အ တန  ်းပ ည ျောမပ ီ်းခ ပ ျောက  ှု က ျော်း   ခ ပ ါင  ်း 

မူလတန်ျေးအ င့််ရှ သူဦျေးကရ ၁၈၀ ၁၆၉ ၃၄၉ 

အလယ်တန်ျေးအ င့််ရှ သူ ဦျေးကရ ၂၅ ၂၅ ၅၀ 

အထ ်တန်ျေးအ င့််ရှ သူ ဦျေးကရ ၈ ၉ ၁၇ 

တ ကသ ုလ/်က ွာလ ပ် အ င့််ရှ သူ ဦျေးကရ ၂၂ ၁ ၃ 

ရင်ျေးဖမစ် …(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ 

 ှတ   က ။    ။ဤဇယွာျေး  ု ဖဖည့််သ င်ျေးရွာတ င် ဖပည်ကထွာင်စုသမမတ ဖမန်မွာန ုငင် ကတွာအ်စ ုျေးရ၊ ပ ည ျောခ ရ်း ဝ န  ကကီ်းဌ ျောန  ှ 

အ သ အ  ှတ ပပ ျိုထ ျော်းခ သျောအတန်ျေးပညွာတ ်ကရွာ ်ဖပီျေး/တ ်ကရွာ ် ွဲသူမ ွာျေး  ုသွာ ဖဖည့်် သ င်ျေးရန်ဖဖစ်ပါသည်။  

ကဖွာဖ်ပပါအခ  ်နှင့််   ု ည်ီခ င်ျေးမရှ ခွဲ့်ကသွာ် ဇယွာျေးတ င် ဖဖည့််သ င်ျေးဖခင်ျေးမရှ ဘွဲ ကလ့်လွာ ကတ ွံ့ရှ ခ  ်တ င်သွာ 

မှတ်ခ  ်အကနဖဖင့်် ကဖွာဖ်ပရန် ဖဖစ်ပါသည်။ အတန်ျေးပညွာဖပီျေးကဖမွာ မ်ှု  ုသည်မှွာ တစ်ဦျေး တစ်ကယွာ ၏် ဘဝတ င် 

သင်ယူကလ့်လွာခွဲ့်ကသွာ ကနော  ်  ုျေးပညွာကရျေးအ င့််/ အကဖခအကန  ု   လု ုပါသည်။  

 ဥပမွာ - ယခု စွာရင်ျေးက ွာ ်ယူခ  န်တ င် က  ွာင်ျေးသူတစ်ကယွာ သ်ည် အဋ္ဌမတန်ျေး (Grade 8) တ င် 

ပညွာသင်က ွာျေးကနသည်  ုကသွာ် ထ ုက  ွာင်ျေးသူ  ု “အ လ ယ  တန  ်းအ ဆင  ့် ရှ သူဦ်းခ ရ” တ င် ထည့််သ င်ျေးရပါ မည်။ ယခ ု

စွာရင်ျေးက ွာ ်ယူခ  န်တ င် က  ွာင်ျေးသွာျေးတစ်ကယွာ သ်ည် တတ ယတန်ျေး (Grade 3) တ င် ပညွာ သင်က ွာျေးကနသည ်

  ုကသွာ၊် သ ုို့မဟုတ် ခ ရ်း တ တ ဖ တ တတ အ ဆင ့် သျော (ဥပ  ျော - ဘိုန  ်းကကီ်း ခ က ျောင ်း ထ  က ) ရှ သည်  ုကသွာ် 

အ  ုပါက  ွာင်ျေးသွာျေး/ အ  ုပါပုဂဂ  လ်  ု “ ူလ တန  ်းအ ဆင  ့် ရှ သူဦ်းခ ရ” တ င်သွာ ထည့််သ င်ျေး ရပါမည။် 

“ဘိုန  ်းကကီ်း ခ က ျောင ်း သင  ပ ည ျောခ ရ်း (ဘက-ခ က ျောင ်း )”  ု  ည်ျေးပူျေးခွဲ့်၊  ည်ျေးပူျေး ွဲကသွာ က  ွာင်ျေး သူ/သွာျေးမ ွာျေး  ု 

သ ်  ငု်ရွာအတန်ျေးပညွာအ င့််အလ ု  ် ထည့််သ င်ျေးရပါမည်။ ယခုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယူခ  န်တ င ် အကဖခခ ပညွာမူလတန်ျေး 

ပညွာ  ု သင်ယူဖပီျေး  ုျေးသင့််သည့််အရ ယ်  ု က  ွာလ် န်ဖပီျေးဖဖစ်ကသွာလ်ည်ျေး စွာလ ုျေးဝ မတတ်ပါ  “စျော တ တ သူဦ်းခ ရ” 

တ င်သွာ ဖဖည့််သ င်ျေးရန် ဖဖစ်ပါသည်။  

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော အတ  င  ်း ပ ညျော တ က ခ ပ ျော က  ှုန ှုန  ်း ှျော စ ျော  တ က သူဦ်းခ ရ(၁၈)ဦ်း၊  ူလတ န  ်း 

အဆင ့်ရှ သူဦ်းခ ရ ှျော   ျော ်းပပ ျော ်း ပ ါသည ။အလယ တ န  ်းအဆင ့်၊အထက တ န  ်း အဆင ့်ရှ သူဦ်းခ ရ အသင  ့်အတ င  ့် သျော 

ရှ ပါ သည ။တ ကကသ ိုလ ခ ကျော လ ပ  အဆင ့်ရှ သူဦ်းခ ရ န ည ်းပ ါ်းပ ါသည ။ ခ က ်းလက ခ ေသစ ီ်းပ  ျော ်းခ ရ်း အဆင  ခ ပပ  ှု  ျော ်း 

ခ  ကျော င  ့် တ ကကသ ိုလ ပ ညျော မပ ီ်းဆံို်းသူဦ်းခ ရန ည ်းပ ါ်းခ  ကျော င  ်း ခတ  ြို့ ရှ ရပ ါသည ။ 

(ဆ-၂) ခ က ျော င  ်းတ က န ှုန  ်း 

ဇယွာျေး (၃၁) က  ွာင်ျေးတ ်နှုန်ျေး 

ပ ည ျောခ ရ်း အ ဆင  ့်အ တန  ်း က ျော်း   ခ ပ ါင  ်း 

မူလတန်ျေး ၄၈ ၃၉ ၈၇ 

အလယ်တန်ျေး  ၉ ၁၁ ၂၀ 

အထ ်တန်ျေး  ၁ ၄ ၅ 

တ ကသ ုလ/်က ွာလ ပ် - ၂ ၂ 

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) က  ွာင်ျေးဝင်စွာရင်ျေး၊ (၂)  ယ်အ မမ်ှြူျေးမ ွာျေး။ 

 ှတ   က ။    ။ဤဇယွာျေး  ု ဖဖည့််သ င်ျေးရွာတ င် ဖပည်ကထွာင်စုသမမတ ဖမန်မွာန ုင်င ကတွာအ်စ ုျေးရ၊ ပညွာကရျေးဝန်က ီျေးဌွာနမှ 

အသ အမှတ်ဖပ ထွာျေးကသွာ စွာသင်က  ွာင်ျေးမ ွာျေး၊ တ ကသ ုလ်က ွာလ ပ်မ ွာျေးတ င် ပညွာတ ်ကရွာ က်န သူမ ွာျေး  ုသွာ 

ဖဖည့််သ င်ျေးရန်ဖဖစ်ပါသည်။ ၄င်ျေးအဖပင် “ဘိုန  ်းကကီ်း ခ က ျောင ်း သင  ပ ည ျောခ ရ်း ”   ု သင်ယူ ည်ျေးပူျေး ကနကသွာ 

က  ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေး  ု အကဖခခ ပညွာဦျေးစီျေးဌွာနမှ သတ်မှတ်ထွာျေးကသွာ ပညွာကရျေးစနစ်/အ င့်် သတ်မှတ်ခ  ်မ ွာျေးနှင့််အညီ 



သတ်မှတ်ဖဖည့််သ င်ျေးရန် ဖဖစ်ပါသည်။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ပ ညျော ခ ရ်းအဆင ့်အတ န  ်း ှျော အထက တ န  ်းနငှ  ့်တ ကကသ ိုလ ခ က ျော င  ်းသျော ်း/ သူ  ျော ်းခ က ျော င  ်း 

တ က န ှုန  ်းအလ န  န ည ်းပ ါ်းပ ါသည ။ ူလတန  ်းခက ျော င  ်းသျော ်း/သူ  ျော ်းန ှင  ့်အလယ တန  ်းခ က ျော င  ်းသျော ်း/သူ  ျော ်း ှျော 

ခ က ျော င  ်းတ က န ှုန  ်းအသင  ့်အတ င  ့်ရှ ပါ သည ။ ခ က ်းလက ခ ေသတ  င  ်း စ ီ်းပ  ျော ်းခ ရ်းအဆင  ခ ပပ  ှု  ျော ်းခ  ကျော င  ့် 

ခ က ျော င  ်းတ က  န ှုန  ်းန ည ်းပ ါ်းခ  ကျော င  ်းခတ  ြို့ရှ ရပ ါသည ။ အရည အ  င ်းပပ ည ့် ီခ သျောသျော ်းခ ကျော င  ်းရတ နှာ   ျော ်း 

ခ ပ ေါ်ထ က လျောခ စခ ရ်းအတ  က ကက ျို ်းစ ျော ်းအခ ကျောင  အထည  ခ ဖ ျော  သင  ့်ပါ သည ။ စ ျောဖ က စ    ်းရည ပ င  ့် ျော ်းလျော ခ စ ရန   

စ ျော  ကည ့်တ  ိုက  ခ ဆျော င  ရ က ကျော လူင ယ   ျော ်းအျော ်းလံို်းစ ျော ဖ က လျော ခ အျောင  ခ ဆျော င  ရ က သင  ့် ပ ါသည ။ 

(ဆ-၃) စ ျော သင  ခ က ျော င  ်းခ ဆျောင  အခ ပ အခ နန ှင  ့် ဝ န  ခဆျော င   ှု  ျော ်း 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသင်က  ွာင်ျေးက ွာင် အကဖခအကနနှင့်် ဝန်က ွာငမ်ှုမ ွာျေး 

အ ခ  ကျောင  ်းအ ရျော (၁) 

က။ က  ွာင်ျေးအ င့်် 

မူလတန်ျေး              ✓                       မူလ န်                                    

အလယ်တန်ျေး(ခ ွဲ)                   အလယ်တန်ျေး                

အထ ်တန်ျေး(ခ ွဲ)                  အထ ်တန်ျေး       

 ။ရ ွာမှအ  ွာအကဝျေး(မ ုင)် 

၀ မှ ၁ မ ုင ်         ✓ 

၁ မ ုင် မ ှ၃ မ ုင်      

၁၅ မ ုင ်မှ ၂၀ မ ငု်  

၂၀ မ ုင် အထ ်    

ဂ။သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေးဝန်က ွာငမ်ှု  
ကဖခလ င်             ✓   စ ်ဘီျေး               

  ုင် ယ်                 ွာျေး                 

ဃ ။ စွာသင်က  ွာင်ျေး၏ 

စုစုကပါင်ျေးက မ်ျေးခင်ျေးဧရ ယွာ 

(စတုရန်ျေးကပ)* 

 

(၁၂၀×၆၀) = ၇၂၀၀ 

 

င ။အမ ုျေး၊န ရ ၊အခင်ျေး အရညအ်ကသ ျေး က ွာင်ျေး✓     သင့််     ည ့် 

စ။က  ွာင်ျေးသ ုျေးပရ ကဘွာဂလ ုကလွာ မ်ှု 
လ ုကလွာ ်မှုရှ သည်✓ 

မလ ုကလွာ ်ပါ       

ဆ။ က  ွာင်ျေးအ မ်သွာ အကဖခအကန 
က ွာင်ျေး          သင့််  ✓ 

ည ့်                  မရှ     

စ ။က  ွာင်ျေးအွာဟွာရတ ု က် ျွျေးမှု  
တ  ု်က ျွျေးမှုရှ သည်✓ 

တ  ု်က ျွျေးမှု မရှ ပါ  

ဇ။က  ွာင်ျေး ရွာ/မ ဦျေးကရ  က  ျော ်း   ခ ပ ါင  ်း 

အစ ုျေးရခန်ို့ ၃ ၂ ၅ 

က  ျေးရ ွာခန်ို့ - - - 

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မ ဘ ရွာအသင်ျေး။ 



 ှတ   က ။      ။က  ျေးရ ွာတ င် စွာသင်က  ွာင်ျေးမရှ ပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)   ုသွာ ကဖဖ  ုရပါမည်။ စွာသင်က  ွာင်ျေး၏ 

စုစုကပါင်ျေးက မ်ျေးခင်ျေးဧရ ယွာ (စတုရန်ျေးကပ = အလ ွာျေး × အန ) သည် စွာသင ် က  ွာင်ျေးတစ်က  ွာင်ျေးအတ င်ျေးရှ  

ခ က ျောင ်း အ ခ ဆျောက အ ဦအ ျော်းလ ံို်း၏ စိုစိုခ ပ ါင  ်းဧ ရ ယ ျောက ို   ုလ ုသည်။  

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော တ  င    ူလတ န  ်းခ က ျော င  ်းရှ မပီ်း(၆ ၀×၃၀)စ တ ိုရန  ်းခ ပ ရှ  ခ က ျောင  ်းခ ဆျော င  (၂) ို ရှ မပ ီ်း 

တ စ  ခ ဆျော င   ျှော ခ ဆျော က လိုပ  ဆွဲပဖ စ  ပါသည ။ အလယ တ န  ်း န ှင  ့် အထက တ န  ်းပ ညျော က ို (၁)  ိုင  ခ က ျော   န  ့် ခ ဝ ်းခ သျော 

မ  ျို ြို့ အထက တ န  ်းခ က ျော င  ်းသ ို့် သ ျော ်းခ ရျော က  ပညျော သင   ကျော ်း ကပ ါသည ။   ပ  င  ့်လင  ်းရျော သီ ှသျော ကိုန  ်းလ  ်းပဖ င  ့် 

သ ျော ်းလျော န  ိုင  မပ ီ်း  ို်းတ  င  ်းအ ါ တ  င   ခ ရလ  ်း ရီ်းပဖ င  ့်သျော ခ က ျော င  ်းတ က   ကရပ ါသည ။ ထ ို့် ခ  ကျောင  ့် အလယ တ န  ်း

ခ က ျော င  ်းရရှ ရန  ခ  ျှျော  လင  ့်ပါ သည ။ 

(ဆ-၄) ပ ညျော ခ ရ်းအ က အ ွဲန ှင  ့်ပပဿန ှာ  ျော ်း 

ဇယွာျေး (၃၃) ပညွာကရျေး အခ ်အခွဲနှင့်် ဖပဿနောမ ွာျေး 

အ  က အ  ွဲ/ ပပ ဿန ှာ ရှင  ်းလ င  ်း  က  

က  ွာင်ျေး ရွာ/မ ရရှ န ုင်မှု လ ုကလွာ  ်           ✓    မလ ုကလွာ ်              

တပည့်် -  ရွာ အခ   ျေး ၄၀: ၁ ကအွာ  ်     ✓    ၄၀: ၁ အထ ်        

မူလတန်ျေးပညွာ က  ွာင်ျေးထ  န်ှုန်ျေး မရှ           နည်ျေး        လတ်  ✓      မ ွာျေး    

မသန်စ မ်ျေးသူမ ွာျေးအတ  ် ပညွာကရျေးအထူျေးအစီအစဉ် ရှ                                        မရှ               ✓ 

က  ွာင်ျေးသ ုျေးစွာအုပ်နှင့််စွာကရျေး  ရ ယွာ လ ုကလွာ ်          မလ ုကလွာ ✓် 

 င်ျေးရွဲကသွာမ သွာျေးစုမ ွာျေးအတ  ် 

က  ွာင်ျေးစရ တ်မတတ်န ုင်မှု 
ဖမင့််                       အသင့််အတင့််        ✓ 

က  ွာင်ျေးအွာျေး စွာျေး  ုင်ရွာ ပစစည်ျေးမ ွာျေးလ ်လှမ်ျေးမီမှု မရှ                               နည်ျေး                 ✓ 

မ ဘ ရွာအသင်ျေး၏အခန်ျေး ဏ္ဍ က ွာင်ျေး             သင့််    ✓          ည ့်         

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မ ဘ ရွာအသင်ျေး။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ၊ ။ခ က ်းရ ျော တ  င   ူလတ န  ်းခ က ျော င  ်းရှ မပီ်း ဆရျော-တ ပ ည ့်အ   ျို ်း ၄ ၀:၁ ခ အျော က ရှ ပါ သည ။ 

 ူလတ န  ်းခ က ျောင  ်းထ က န ှုန  ်း   ျော ်းပပျော ်းပ ါ သည ။ခ က ျော င  ်းအျော ်းကစ ျော ်းက င  ်း ရှ ပါ ။ 

(ဇ)   က န  ်း ျော ခ ရ်းန ှင  ့်အျော ဟျော ရ 

(ဇ-၁)    အပဖ စ    ျော ်းခ သျော ခ ရျော ဂါ  ျော ်း 

ဇယွာျေး (၃၄) အဖဖစ်မ ွာျေးကသွာ ကရွာဂါမ ွာျေး 

စဉ  ခ ရျောဂါ ပ  ံြို့ န ှံ့် ှု/ပဖ စ ပ  ျော်း  ှု 

၁ ဝမ်ျေးပ  ်ဝမ်ျေးကလ ွာ ဖမင့််      န မ့််     မရှ ✓ 

၂ ကသ ျေးလ န်တုပ်က  ျေး ဖမင့််      န မ့််     မရှ ✓ 

၃ ငှ ်ဖ ွာျေး ဖမင့််      န မ့််     မရှ ✓ 

၄ အသ ်ရှြူလမ်ျေးကက ွာင်ျေး  ူျေးစ ်ကရွာဂါ ဖမင့််      န မ့််     မရှ ✓ 

၅ HIV, AIDS, လ င်မှတ င့််  ူျေးစ ်န ုင်ကသွာကရွာဂါမ ွာျေး ဖမင့််      န မ့််     မရှ ✓ 

၆ တီဘီ ဖမင့််      န မ့််     မရှ ✓ 



စဉ  ခ ရျောဂါ ပ  ံြို့ န ှံ့် ှု/ပဖ စ ပ  ျော်း  ှု 

၇  ီျေးခ    ဖမင့််      န မ့််✓     မရှ  

၈ ကသ ျေးတ ုျေး ဖမင့််      န မ့််✓     မရှ  

၉ အသည်ျေးကရွာဂါ ( ဘီ၊ စီ)      ဖမင့််               န မ့််               မရှ ✓ 

၁၀  အွာဟွာရ ခ   ွံ့တွဲ့်မှု      ဖမင့််               န မ့််               မရှ ✓ 

၁၁ အဖခွာျေး  ူျေးစ ်န ုင်ကသွာ ကရွာဂါမ ွာျေး      ဖမင့််               န မ့််               မရှ ✓ 

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခငျ်ေး - ရပ်မ ရပဖ် အပု်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အပု်စု (၂) က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာ 

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေး ဌွာနခ ွဲ။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော တ  င  ဝ   ်းပ  က ဝ   ်းခ လျှျော ရှ ခ စ ရန   တ စ  ရ ျော လံို်း ယင  လံိုအ   သျော  ျော ်း သံို်းစ  ွဲ  ကပ ါ 

သည ။ ဆ်ီး   ျို ခ သ ်းတ  ို်းခ ရျော ဂါပဖ စ  ပ  ျော ်း ှုန ှုန  ်း အသင  ့်အတ င  ့်ရှ ပါ သည ။ 

(ဇ-၂)   လ န   ွဲ့်ခ သျော (၁၂) လအတ  င  ်း ကျော က ယ ခ ဆ်းထ ို်းန ှံ ှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ န်ခွဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ျေး  ွာ  ယ်က ျေးထ ုျေးနှ မှု 

စဉ  ကျော က ယ ခ ဆ်းထ ို်းပ င  ်း (ရှ ၊ မရှ  အမှန်ဖခစ်ရန်) ရှ   ရှ  

၁ အ ုတ်ကရွာဂါ ✓  

၂   ု  ိုု့၊ က  ်ည ွာ၊ ကမျေးခ ငု်နှင့်် အသည်ျေးကရွာင် အသွာျေးဝါ ✓  

၃ ပ ုလီယ ုကရွာဂါ ✓  

၄ ကမျေးခ ငု် (  ုယ်ဝန်က ွာင်  ွာလအတ င်ျေး) ✓  

၅ ဝ ်သ ်ကရွာဂါ ✓  

၆ အဖခွာျေး စုကပါင်ျေး ွာ  ယ်က ျေးထ ုျေးနှ မှု ✓  

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အပု်စု၊ (၂) က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာ 

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ  ်း  ိုင  ကျော က ယ ခ ဆ်းက ို က ိုယ ဝ န  ခ ဆျော င  စ ဉ ကျော လအတ  င  ်း(၁)လပ ျော ်း(၁)ကက    

စ ိုစ ိုခပ ါင  ်းနစှ  ကက   ထ ို်းရပ ါသည ။စ ိုခ ပါင  ်းကျောက ယ ခ ဆ်းထ ို်းန ှံ ှု  ျော ်းလည  ်းရှ ပါ သည ။ 

(ဇ-၃)  က န  ်း ျော ခ ရ်းအခ ထျော က အပ ံ့်  ျော ်း(ခ ဆ်းရံို/ခ ဆ်းခ ပ ်း န  ်း  ျော ်း) 

ဇယွာျေး (၃၆)   န်ျေးမွာကရျေး အကထွာ ်အပ ့်နှင့်် ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး 

က န  ်း ျောခ ရ်း ဝန  ခ ဆျောင   ှု  ရီ်းအ က ျောအ ခ ဝ်း (  ိုင  ) အ  န  ်း/ကိုတင  လ ံိုခ လ ျောက  ှု 

က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေး  

ဌွာန/ ဌွာနခ ွဲ 

၀ မှ ၁ မ ုင် ✓ 

၁ မ ုင် မ ှ၃ မ ငု်  

၃ မ ုင် မ ှ၅ မ ုင်  

၅ မ ုင် မ ှ၁၀ မ ုင်  

၁၀ မ ုင်အထ ် 

ရှ         

မရှ      ✓ 

တ ု န်ယ် က ျေးရ  ု
၀ မှ ၁ မ ုင်  

၁ မ ုင် မ ှ၃ မ ငု်  

ရှ         

မရှ       



က န  ်း ျောခ ရ်း ဝန  ခ ဆျောင   ှု  ရီ်းအ က ျောအ ခ ဝ်း (  ိုင  ) အ  န  ်း/ကိုတင  လ ံိုခ လ ျောက  ှု 

၃ မ ုင် မ ှ၅ မ ုင်  

၅ မ ုင် မ ှ၁၀ မ ုင်  

၁၀ မ ုင်အထ ် 

ဖမ  ွံ့နယ် က ျေးရ  ု

၀ မှ ၁ မ ုင်  

၁ မ ုင် မ ှ၃ မ ငု် ✓ 

၃ မ ုင် မ ှ၅ မ ုင်  

၅ မ ုင် မ ှ၁၀ မ ုင်  

၁၀ မ ုင်အထ ် 

ရှ        ✓ 

မရှ       

က ျေး  ငု် 

ရ ွာတ င် (သ ုို့မဟုတ်) ရ ွာအနီျေး 

အနောျေးတ င် က ျေး  ငု် ရှ သည်  

 

ရ ွာတ င် (သ ုို့မဟုတ်) ရ ွာအနီျေး 

အနောျေးတ င် က ျေး  ငု် မရှ ပါ ✓ 

က ျေး  ငု်တ င် က ျေးဝါျေးမ ွာျေး   ု

စနစ်တ   သ ုကလှွာင်ထွာျေးသည် 

 

က ျေး  ငု်တ င် က ျေးဝါျေးမ ွာျေး   ု

စနစ်တ   သ ုကလှွာင်ထွာျေးဖခင်ျေး 

မရှ ပါ 

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အပု်စု၊ (၂) က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာ 

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေး ဌွာနခ ွဲ။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော တ  င  ခ က ်းလက က န  ်း ျော ခ ရ်းခ ဆ်းခပ ်း န  ်း ရှ ခ သျော  လည  ်း ပ  က ်းစ ီ်းယ ိုယ င  ်းခ န မပ ီ်း 

က န  ်း ျော ခ ရ်း ှြူ ်း ျှော အပ ျော ်းခ က ်းရ ျော တ  င  ခန ထ ိုင  လျှက ရှ ပါ သည ။ခ က ်းရ ျော ၏က န  ်း ျော ခ ရ်းခ စ ျော င  ့်ခ ရှျော က  ှု  ျော ်းအျော ်း 

ခ ဆျော င  ရ က ခ ပ ်းပ ါသည ။အခ ရ်းခ ပ ေါ်က န  ်း ျော ခရ်းက စ စ  ျော ်းပဖ စ  ပ  ျော ်းပ ါက (၁)  ိုင  ခ က ျော   န  ့် ခ ဝ ်းခ သျော  

က  ျို က လတ  မ  ျို ြို့ န ယ ခ ဆ်းရံိုသ ို့် သ ျော ်းခ ရျော က ပပ သ ကရပ ါသည ။  

(စ  )    ခ ရန ှင  ့် ပ တ  ဝ န  ်းက င   သန  ့် ရှင  ်းခ ရ်း 

(စ  -၁)  ခ သျော က သံို်းခ ရရရှ  ှု  

ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာ ်သ ုျေးကရရရှ န ုင်မှု 

ခ ရရရှ န  ိုင   ှု 

အ သံို်းပပ ျို

ခ သျော 

အ    ခ ထ ျောင  

စို 

ခ သျောက သံို်းခ ရ 

အ ရည  အ ခ သ ်း စ  ်း 

သပ   စစ ခ ဆ်း ထ ျော်း ှု 

(စနစ်တ   

စမ်ျေးသပ်စစ်က ျေးထွာျေး

မှု ရှ ပါ  “ရှ ”၊ 

မရှ ပါ  “မရှ ” ) 

ခ ရ အ ရည  အ ခ သ ်း 

(ကသွာ သ် ုျေးကရ အရည် 

အကသ ျေး 

စမ်ျေးသပ်စစ်က ျေးထွာျေးမှု

တ င် “ရှ ” ဟု 

ကဖဖ  ုထွာျေးပါ  

ကဖဖ  ုရန်။ “မရှ ” ဟ ု

ကဖဖ  ုထွာျေး ပါ  

ကဖဖရန်မလ )ု 

ခ သျောက သံို်းခ ရ ရရှ  

န  ိုင   ှုန ှင  ့်  လ ံိုခလ ျောက  

 ှု အ ခ ပ အခ န 

(ရွာသီမကရ ျေး ရပါ  

ကန ၊ မ ုျေးနှင့် ် က ွာင်ျေး 

ရွာသီသ ုျေးမ   ျေးလ ုျေး  ု 

ကရ ျေးကပျေးပါရန)် 

ကရတ င်ျေး - ရှ         မရှ  က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် ကန             ✓ 



ခ ရရရှ န  ိုင   ှု 

အ သံို်းပပ ျို

ခ သျော 

အ    ခ ထ ျောင  

စို 

ခ သျောက သံို်းခ ရ 

အ ရည  အ ခ သ ်း စ  ်း 

သပ   စစ ခ ဆ်း ထ ျော်း ှု 

(စနစ်တ   

စမ်ျေးသပ်စစ်က ျေးထွာျေး

မှု ရှ ပါ  “ရှ ”၊ 

မရှ ပါ  “မရှ ” ) 

ခ ရ အ ရည  အ ခ သ ်း 

(ကသွာ သ် ုျေးကရ အရည် 

အကသ ျေး 

စမ်ျေးသပ်စစ်က ျေးထွာျေးမှု

တ င် “ရှ ” ဟု 

ကဖဖ  ုထွာျေးပါ  

ကဖဖ  ုရန်။ “မရှ ” ဟ ု

ကဖဖ  ုထွာျေး ပါ  

ကဖဖရန်မလ )ု 

ခ သျောက သံို်းခ ရ ရရှ  

န  ိုင   ှုန ှင  ့်  လ ံိုခလ ျောက  

 ှု အ ခ ပ အခ န 

(ရွာသီမကရ ျေး ရပါ  

ကန ၊ မ ုျေးနှင့် ် က ွာင်ျေး 

ရွာသီသ ုျေးမ   ျေးလ ုျေး  ု 

ကရ ျေးကပျေးပါရန)် 

မ ုျေး              

က ွာင်ျေး       

အဝီစ တ င်ျေး/ 

စ ်တပ် 
- ရှ         မရှ  က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

ကန               

မ ုျေး             

က ွာင်ျေး       

အဝီစ တ င်ျေး/  

တ ု င် 
- ရှ         မရှ  က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

ကန               

မ ုျေး               

က ွာင်ျေး       

မ ုျေးကရ 

သ ုကလှွာင် န်  
- ရှ         မရှ  က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

ကန               

မ ုျေး               

က ွာင်ျေး        

ဖမစ်/ကခ ွာင်ျေး

ကရ 
၁၃၀ ရှ         မရှ ✓ က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

ကန               ✓ 

မ ုျေး              ✓ 

က ွာင်ျေး       ✓ 

ကရ န ် ၁၃၀ ရှ         မရှ ✓ က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

ကန              ✓ 

မ ုျေး              ✓ 

က ွာင်ျေး       ✓ 

စ မ့််စမ်ျေးကရ - ရှ         မရှ  က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

ကန                

မ ုျေး                

က ွာင်ျေး          

ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊(၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ် ရပဖ် အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ (၃) 

က  ျေးရ ွာသယ ဇွာတဖပကဖမပ ု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော တ  င  သံို်းခ ရအတ  က ခ   ျော င  ်းခ ရက ိုအသံို်းပပ ျို  ကမပ ီ်းခ သျော က ခ ရအတ  က  

  ို်းခ ရခ လှျောင  ကန  (၁) ိုရှ ခ သျော  လည ်း ခ န  ရျောသီတ  င  ခ သျော က ခ ရလံိုခလျော က  ှု အ က အ ွဲ ရှ ပါ သည ။ အ   ျို ြို့ ခ သျော 

အ   ခ ထျော င  စ ို  ျော ်း ခှ   ျော င  ်းခ ရက ိုက  ျို   က ၍ ခ သျော က သံို်း ကပ ါသည ။  

(စ  -၂) သန  ့် ရှင  ်းခ ရ်းအခ ပ အခန (အ   သျော အ   ျို ်းအစ ျော ်းန ှင  ့် အ   ခ ထျော င  စ ိုအခ ရအတ  က ) 

ဇယွာျေး (၃၈) အ မ်သွာ အမ   ျေးအစွာျေး 

သံို်းစ ွဲန  ိုင  ခ သျော အ    သျော အ    ျို ်းအ စျော်း သံို်းစ ွဲန  ိုင  ခ သျော အ    ခထ ျောင စို 



သံို်းစ ွဲန  ိုင  ခ သျော အ    သျော အ    ျို ်းအ စျော်း သံို်းစ ွဲန  ိုင  ခ သျော အ    ခထ ျောင စို 

သန  ့် ရှင  ်းခ သျော ယ င  လ ံိုအ    သျော သံို်းစ ွဲ ှု 

ကရ  ွဲ အ မ်သွာ  

ကရကလွာင်ျေး/ယင်လ အု မ်သွာ  ၁၂၀ 

 သန  ့် ရှင  ်းခ သျော ယ င  လ ံိုအ    သျော သံို်းစ ွဲ ှု 

တ င်ျေး/ဇလွာျေးအ မ်သွာ  

တ င်ျေးမရှ  အ မ်သွာ  

အ မ်သွာမရှ  ၁၀ 

ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊(၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ် ရပဖ် အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ (၃) 

က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော ရှ အ   ခ ထျော င  စ ိုတ  ိုင  ်းန ီ်းပ ါ်းယင  လံိုအ   သျော သံို်းစ  ွဲ ကပ ါသည ။ 

ယင  လံိုအ   သျော သံို်းစ  ွဲ ှုခ  ကျော င  ့် ခ က ်းရ ျော ထွဲတ  င  ယင  ခ  ကျော င  ့်ပဖစ  ပ  ျော ်းတ က ခ သျော ကူ်းစ က ခရျော ဂါ  ျော ်း ှျော ပဖ စ  ပ  ျော ်း ှု 

အလ န  န ည ်းပ ါသည ။ 

(ည)   က ျော ်း −    ခ ရ်းရျော 

ဇယွာျေး (၃၉)   ွာျေး − မ ကရျေးရွာ  

စဉ  

ခ က ်း ရ ျော၏ လ ူ ှုစီ်းပ  ျော်း ဖ  ြံို့ မဖ  ျို ်းခ စခ ရ်း အ တ က  

အ    ျို ်း သ ီ်း  ျော်း၏ စ   ်းခ ဆျောင  ရည  ပ ြှင  ့်သင  ့် ခ သျော 

အ   က   ျော်း  

ဦ်း တည  အ ိုပ  စိုခ ဆ ်း ခန  ်းပ  ွဲတ င   တက ခ ရျောက  

သူ  ျော်း ှ  ှန  သည  ဟို ယ ူဆခ သျော တစ  ိုက ို 

ခ ရ ်းခ ပ ်းပ ါရန   

၁ 
က  ျေးရ ွာ စီမ အုပ်ခ  ပ်မှုစနစ်တ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး 

တ ်က  စ ွာ ပါဝင်မှု/ကခါင်ျေးက ွာင်မှု  
ရှ ✓ မရှ  

၂ 

က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးနှင့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

တ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး တ ်က  စ ွာ 

ပါဝင်က ွာငရ်  ်မှု  

ရှ ✓ မရှ  

၃ 

လ န်ခွဲ့်ကသွာနှစ်အတ င်ျေး က  ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှ  

မ န်ျေး ကလျေးမ ွာျေး/အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအွာျေး သ သယဖဖစ် 

ဖ ယ် အက မ်ျေးဖ မ်ှု (သ ုို့) တ ုင်က ွာျေးမှုမ ွာျေး 

ရှ  မရှ ✓ 

၄ 

အမ   ျေးသမီျေးကရျေးရွာ အက မ်ျေးဖ ်မှုမ ွာျေးအတ  ် 

ဥပကေ နှင့်် တရွာျေးမ တမှု  ုင်ရွာမ ွာျေးအတ  ် 

လူထု၏ အသ  အဖမင်ရှ မှု 

ရှ ✓ မရှ  

ရင်ျေးဖမစ်(၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး- ရပ်မ ရပ်ဖအပု်စု၊ အမ   ျေးသမီျေးအုပ်စု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။       ။ခ က ်းရ ျော စ ီ ံအိုပ    ျို ပ   ှုတ  င  အ   ျို ်းသ ီ်း  ျော ်းတ က ကက စ  ျောပ ါဝ င   ှု ရှ ပါ သည ။ အ   ျို ်းသ ီ်း 

  ျော ်းအျော ်း အ က  ်းဖ က  ှုန ည ်းပ ါ်းပ ါသည ။ က ျော ်း/ ခ ရ်းရျော သျော တ ူညီ ျှအ  င  ့်အခ ရ်းရရှ ခ န ပ င  ်းခ  ကျော င  ့် အသ အပ င    

ဗ ဟိုသိုတ   ျော ်းကက ယ ဝ  ှုခ  ကျောင  ့် တ ရျော ်း ျှတ  ှုဆ ိုင  ရျော   ျော ်းအတ  က  ခ ဆျော င  ရ က ပ င  ်းရှ ပါ သည ။ ခ က ်း ရ ျော ၏ 

သျော ခ ရ်း/ န ှာ ခ ရ်း လူ ှုခ ရ်းက စ စ  ျော ်းတ  င  အ   ျို ်းသ ီ်း  ျော ်းပ ါဝ င   ှုရှ ပါ သည ။ 

(ဋ)     အခ ပ  ံ အခ ဆျော က အဦ  ျော ်း အခ ပ အခ န 

(ဋ-၁)  ခ က ်းရ ျော ၏ လ  ်းတ ည ရှ  ှု 



ဇယွာျေး (၄၀) က  ျေးရ ွာ၏ လမ်ျေးတည်ရှ မှုအကဖခအကန 

လ   ်း အ   ျို ်း အ စျော်း အ    ျို ်း အ စျော်း  
အ ရည  အ

ခ သ ်း 

တည  ခ ဆျော

က  

 ွဲ့်ခ သျောန ှစ  

ရျောသီအ လ  ိုက  

သံို်းစ ွဲန  ိုင   ှု 

လ   ်းအ ရှည   

(  ိုင  ) 

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး 
၁✓၂၃ 

၄၅ 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့်✓ 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထ ်✓ 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ✓ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

၀−၁ မ ုင်✓ 

၁−၅ မ ငု် 

၅−၁၀ မ ုင် 

၁၀မ ုင်အထ ် 

ခ ဉ်ျေး ပ်လမ်ျေး 
၁၂၃ 

၄၅ 

က ွာင်ျေး 

သင့််  

ည ့် 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

၀−၁ မ ုင် 

၁−၅ မ ငု် 

၅−၁၀ မ ုင် 

၁၀မ ုင်အထ ် 

ရ ွာခ င်ျေး  ်လမ်ျေး 
၁✓၂၃ 

၄၅ 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့်✓ 

၆လမှ ၁နှစ် ✓ 

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထ ်✓ 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ✓ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

၀−၁ မ ုင် 

၁−၅ မ ငု်✓ 

၅−၁၀ မ ုင် 

၁၀မ ုင်အထ ် 

ရင်ျေးဖမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပဖ် အုပ်စု။ 

 ှတ   က ။ ။ကဖမသွာျေးလမ်ျေး - ၁၊   က  ွာ ်ခင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊  က  ွာ ်ကခ ွာလမ်ျေး - ၃၊   န် ရစ်လမ်ျေး - ၄၊  တတရွာလမ်ျေး - ၅ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။       ။ခ က ်း ရ ျော တ  င  ်းလ  ်း  ျော ်း ှျော ခ ပ သျော ်းလ  ်း  ျော ်းပဖစ  ခန ခ သျော ခ  ကျော င  ့် ရျော သီ ခ ရ ်း 

သ ျော ်းလျော ခ ရ်း က  ွဲပ ါသည ။ အ ှတ  (၆)ရပ  က က သ ို့် ဆက သ ယ သ ျော ်းလျော ခ သျော(၂)ခပ အက ယ ရှ ခ ပ သျော ်းလ  ်းရှ မပီ်း 

ပ  င  ့်လင  ်းရျော သီတ  င  ၎င  ်းလ  ်းအျော ်းအသံို်းပပ ျို ၍ အလယ တ န  ်း/အထက တ န  ်းခ က ျော င  ်းသျော ်း  ျော ်းခ န ့်စ ဉ  ခ က ျော င  ်းတ က ရ 

ပ ါသည ။ က န  ကရစ  လ  ်းပဖ စ  လျောပ ါက ပညျော ခ ရ်း၊ လူ ှုခ ရ်း၊က န  ်း ျောခ ရ်းက စ စ  ျော ်း အဆင ခ ပပ လျော န  ိုင   ည  

ပဖ စ  ပ ါသည ။ 

(ဋ-၂)   ခ က ်းရ ျော ၏ တ ံတ ျော ်းတ ည ရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၄၁) က  ျေးရ ွာ၏ တ တွာျေးတည်ရှ မှုအကဖခအကန 

တံတျော်း 

အ    ျို ်း အ စျော်း 

အ ရ ယ  အ စျော်း 

(အ လ  ျော်း၊အ န ံ၊အ ပ င  ့်) 
အ ရည  အ ခ သ ်း 

တည  ခ ဆျောက  

 ွဲ့်ခ သျောန ှစ  
ရျောသီအ လ  ိုက  သံို်းစ ွဲန  ိုင   ှု 

  ပ်ခ တ တွာျေး - 

က ွာင်ျေး  

သင့််       

ည ့်         

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

  န် ရစ် 

တ တွာျေး 

- 

 

က ွာင်ျေး  

သင့််       

ည ့်         

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

သစ်သွာျေး  

တ တွာျေး 
 

က ွာင်ျေး  

သင့််       

ည ့်         

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

က   ျေးတ တွာျေး - 
က ွာင်ျေး  

သင့််       

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 



တံတျော်း 

အ    ျို ်း အ စျော်း 

အ ရ ယ  အ စျော်း 

(အ လ  ျော်း၊အ န ံ၊အ ပ င  ့်) 
အ ရည  အ ခ သ ်း 

တည  ခ ဆျောက  

 ွဲ့်ခ သျောန ှစ  
ရျောသီအ လ  ိုက  သံို်းစ ွဲန  ိုင   ှု 

ည ့်         ၅နှစ် အထ ် 

ဝါျေးတ တွာျေး ၄၀ ကပအရညှ ်

က ွာင်ျေး  

သင့််      ✓ 

ည ့်         

၆လမှ ၁နှစ် ✓ 

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး✓ 

ကရ ပ န ် - 

က ွာင်ျေး  

သင့််       

ည ့်         

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ကရက  ွာ ် - 

က ွာင်ျေး  

သင့််       

ည ့်         

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရင်ျေးဖမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပဖ် အုပ်စု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော တ  င  ်းခ က ျော င  ်းသျော ်း/သူ  ျော ်း သျော ခ ရ်း/န ှာ ခ ရ်း/လူ ှုခ ရ်းက စ စ  ျော ်း အတ  က အဓ  က 

အသံို်းပပ ျို ခ န ရခ သျော ခ က ်းရ ျော တ  င  ်းဝ ါ်းတ ံတျော ်း  ျော ်းရှ ခ န ပ ါသည ။ ထ ို့် ခ  ကျောင  ့် တ ံတ ျော ်း  ျော ်း အဆင ့်ပ ြှင  ့်တ င  န  ိုင  ရန   

လ ိုအပ  ပ ါသည ။ 

(ဋ-၃)  ခ ရခ  ကျော င  ်းသယ ယူပ ို့်ခ ဆျော င  ခ ရ်း 

ဇယွာျေး (၄၂) ကရကက ွာင်ျေး သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေး (အသ ုျေးမဖပ ပါ  အ  ွာအကဝျေး (မ ုင်) အ   ်ကအွာ ် ရှ  

အ သံို်း ပပ ျိုပ ါအ   ်တ င် ✓ ဖခစ်ပါ)။  

သယ  ယ ူပ  ို့် ခ ဆျောင  ခ ရ်း အ က ျောအ ခ ဝ်း  (  ိုင  ) ယ ျောဉ အ    ျို ်း အ စျော်း ရျောသီအ လ  ိုက  သံို်းစ ွဲန  ိုင   ှု 

ဖမစ်ကက ွာင်ျေး 

၀ မ ှ၁၀ မ ုင်      ✓  
၁၁ မ ှ၂၀ မ ုင်      

၂၁ မ ှ၅၀ မ ုင်      

၅၀မ ုင် အထ ်   

အသ ုျေးမဖပ ပါ       

၁          ၂ ✓          ၃  
ပ င့််လင်ျေးရွာသီ     

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး  ✓ 

ပင်လယ်ကရကက ွာင်ျေး 

၀ မ ှ၁၀ မ ုင်        

၁၁ မ ှ၂၀ မ ုင်      

၂၁ မ ှ၅၀ မ ုင်      

၅၀မ ုင် အထ ်   

အသ ုျေးမဖပ ပါ       

၁          ၂           ၃  
ပ င့််လင်ျေးရွာသီ     

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး   

ရင်ျေးဖမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပဖ် အုပ်စု။ 

 ှတ   က ။၁ – ကလှ၊သမ္ွာန်၊ ၂ - စ ်ကလှ၊ ၃ - သကဘဘွာ။   

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။     ။ခ က  ်းရ ျော သည ခ ရခ  ကျော င  ်းသယ ယူပ ို့် ခ ဆျော င  ခ ရ်းတ  င  ပ စ  ခ  ကျော င  ်းက ိုသျော တ စ  နစှ  ပ တ  လံို်း 

အသံို်းပပ ျို  ကပ ါသည ။ 

(ဋ-၄)  သယ ယူပ ို့် ခ ဆျောင  ခ ရ်းယျော ဉ   ျော ်းန ှင  ့် ဝန  ခ ဆျောင   ှု  ျော ်း 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 



ယ ျောဉ အ    ျို ်း 

အ စျော်း 

ခ လ ှ၊ 

သ ဘျောန   

စက 

ခ လ ှ

စက  

ဘီ်း 

ခ  ျော ခ တျော  

ဆ ိုင  ကယ   

သံို်းဘီ်း 

ဆ ိုင  ကယ   

ခ ထ ျော  

လ ျောဂ  ီ
ကျော်း 

ပ င  ်း 

လ ှည  ်း 
န  ှာ်း လ ှည  ်း 

အ ခ ရအ တ က  ၃၅ ၉၂ - ၁ - - - - - 

ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။        ။ခ လှ၊ သ ဘျော န  ၊ စ က ခ လှ  ျော ်းက ို ခ ရလိုပ  င န  ်းနငှ  ့်ပ ို့် ခ ဆျောင  ဆက သ ယ ခ ရ်းလ ယ ကူခ စ ရန   

အသံို်းပပ ျို  ှု  ျော ်းပ ါသည ။ စ က ဘီ်း၊ ကျော ်း၊ခ ထျော  လျော ဂ  ီ  ျော ်း ရှ ပါ ။ ဆ ိုင  ကယ (၁)စ ီ်းသျော ရှ ပါ သည ။ ခ ရလ  ်း ရီ်းပဖ င  ့်သျော 

ခ ေသ ထ က ကိုန    ျော ်းတ င  ပ  ို့်ခ ရျော င  ်း  ရခ သျောခ  ကျော င  ့်အ  င  ့်အလ  ်းန ည ်းပ ါ်း ပ ါသည ။ 

(ဌ)  လျှပ  စ စ   ီ်းရရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လ ပ်စစမ်ီျေးရရှ မှု အကဖခအကန 

ရင  ်းပ စ  အ    ခ ထ ျောင  စို ပပ ျို ပပ င  ထ  န  ်းသ   ်း ခ ရ်း စန စ  အ  က အ  ွဲ 

မဟွာဓွာတ်အွာျေးလ ုင်ျေး - က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့်    ရှ       မရှ  

  ုလွာစနစ်  ၇၂ က ွာင်ျေး  သင့််✓  ည ့်    ရှ       မရှ ✓ 

အကသျေးစွာျေးကရအွာျေးလ ပ်စစ် - က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့်    ရှ       မရှ  

ေဇီယ်သ ုျေးအင်ဂ င် ၄ က ွာင်ျေး  သင့််✓   ည ့်    ရှ       မရှ ✓ 

ကလစ မ်ျေးအင ် - က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့်    ရှ       မရှ  

ဇီဝကလွာင်စွာ - က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့်    ရှ       မရှ  

အမ   ျေးအမည်ခ ွဲဖခွာျေး 

ကဖွ်ာဖပဖခင်ျေးမဖပ န ုင်ကသွာ 

လ ပ်စစ်ဓွာတ်အွာျေးကပျေးစနစ် 

၅၄ က ွာင်ျေး  သင့််✓  ည ့်    ရှ       မရှ ✓ 

လ ပ်စစ်မီျေး အသ ုျေးမဖပ န ုင်ကသွာ -   
ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။  ။ခ က ်း ရ ျော သည  ဟျော ဓ ါတ  အျော ်းလ ိုင  ်းန ှင  ့်(၁)  ိုင  ခ က ျော  သျောခ ဝ ်းခ သျော ခ  ကျော င  ့် လျှပ  စ စ   ီ်းရရှ ရန   

အ  င  ့်အလ  ်း  ျော ်း ရှ ခ န ပ ါသည ။ ဆ ိုလ ျော စ နစ  ၊ေီဇယ အင  ဂ င   အသံို်းပပ ျို ခ သျော  လည ်း ပ စ စည ်းတ ျော ရှည  ံ ှု 

အျော ်းန ည ်းပ င  ်း၊ သံို်းခ သျော အျော ်းန ှင  ့်ခ ပ ်းန  ိုင  ခ သျော အျော ်း ှျော   ျှခ သျော ခ  ကျောင  ့်  ီ်းရရှ  ှု   က ျော  ဏ ပပ တ  ခ တျော က  

တ က ပ ါသည ။ ဘက ထရီ၊ဖ ခ ယျော င  ်းတ  ိုင   ီ်း အသံို်းပပ ျို သူ  ျော ်း ပ ါသည ။ လျှပ  စ စ   ီ်း  ရှ ပ င  ်းခ  ကျော င  ့် နည ်းပ ညျောပ ံ့်ပ ို်း 

ခ ပ ်းန  ိုင   ှု အျော ်းန ည ်းပ ါသည ။  

(ဍ)  ဆက သ ယ ခ ရ်းန ှင  ့်သတ င  ်းအ  က အလ က ဆ ိုင  ရျော န ည ်းပ ညျော 

ဇယွာျေး (၄၅)   ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် သတင်ျေးအခ  ်အလ ်နည်ျေးပညွာ အကဖခအကန 

စဉ  ဖ ိုန  ်း ခ ရေယီ  ို တီဗ   ီ မဂ ျိုလ  တိုစခ လ ျောင ်း 

အ ခ ရအ တ က  ၈၂ ၁ ၅၄ ၃၆ 

ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော ရှ အ   ခ ထျော င  စ ို  ျော ်းတ  င   ဖ ိုန  ်းအသံို်းပပ ျို န  ိုင  သည ့် အ   ခ ထျောင  စ ိုအ  ျော ်းအပပ ျော ်း 

ရှ ပါ သည ။ထ ို့် ခ  ကျော င  ့် ဆက သ ယ ခ ရ်း ှျော အသင  ့်အတ င  ့်ခ ကျော င  ်း  န  ပ ါသည ။ ခ ရေီယ ိုအသံို်းပပ ျို သူန ည ်းမပ ီ်း တ ီဗ  ီ 

အသံို်းပပ ျို သူ  ျော ်း သည က ိုခ တ  ြို့ ရှ ရပ ါသည ။ ထ ို့် ခ  ကျောင  ့် သတ င  ်းအ  က အလက ရ ရှ ၍ အသ ပ ညျော ဗ ဟိုသိုတ   ျော ်း 



အသင  ့်အတ င  ့်ရရှ န  ိုင  ပ ါသည ။ 

(ဎ)ယဉ ခ က ်း ှုန ှင  ့်လူင ယ ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်းခ ရ်း 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ်က  ျေးမှုနှင့်် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အကဖခအကန 

 ယ ဉ ခ က ်း  ှုန ှင  ့် လငူ ယ  ဖ  ံမဖ  ျို ်း ခ ရ်း ဆ ိုင  ရျော  ျော်း ဝ န  ခ ဆျောင   ှု 

လူငယ်မ ွာျေး အနောျေးယူ အပန်ျေးကဖဖရန ်

ကနရွာမ ွာျေးကပ ွာပ် ွဲရွှင်ပ ွဲမ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး 
ရှ                   မရှ ✓           

လူမှုကရျေးလုပင်န်ျေးမ ွာျေးတ င် ပါဝင်မှု က ွာင်ျေး    သင့််✓    ည ့်     

ဘွာသွာကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် ပါဝငမ်ှု က ွာင်ျေး    သင့််✓    ည ့်     

အွာျေး စွာျေးနှင့်် ွာယကလ့်  င့််ခန်ျေးမ ွာျေးဖပ လုပ်ရနက်နရွာနှင့်် 

အကထွာ အ် ူဖပ ပစစည်ျေးမ ွာျေး ရှ ဖခင်ျေး 
က ွာင်ျေး    သင့််✓    ည ့်     

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပင်န်ျေးမ ွာျေးတ င် ပါဝင်မှု က ွာင်ျေး    သင့််    ည ့်     

ရ ုျေးရွာဓကလ့်ထ ုျေးစ မ ွာျေးနှင့််ယဉ်က  ျေးမှုအကမ အနှစ်မ ွာျေးထ န်ျေးသ 

မ်ျေး ကစွာင့််ကရှွာ ်ဖခင်ျေးတ င်ပါဝင်မှု 
မရှ                 နည်ျေး ✓              မ ွာျေး 

စ တ်ဝင်စွာျေးရွာမ ွာျေး  ုမ မ   ယု်တ ုင်ကလ့်လွာသင်ယူန ုင်မည့်် 

ကနရွာမ ွာျေး၊လူငယ်ရ ပ်သွာမ ွာျေး၊စွာက ည့််တ ု မ် ွာျေးစသည်တ ုို့

တ င် ဝင်ကရွာ ်ကလ့်လွာသင်ယနူ ုင်ဖခင်ျေး 

ရှ                    မရှ    ✓       

ရင်ျေးဖမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လူငယ် အုပ်စု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော တ  င  လူင ယ   ျော ်း အပ န  ်းခ ပဖ ရျော ခန ရျော  ရှ ပါ ။ လူ ှုခ ရ်း၊ဘျော သျော ခ ရ်း၊ ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်းခ ရ်း 

လိုပ  င န  ်း  ျော ်းတ  င   ပ ါဝ င  ခ ဆျော င  ရ က ရသည က ို စ  တ  ဝ င  စ ျော ်း ကပ ါသည ။ ခ က ်းရ ျော လူင ယ   ျော ်း ဗ ဟိုသိုတ တ  ို်းပ  ျော ်းခစ 

ရန   စ ျော  ကည ့်တ  ိုက  ရှ ပါ ။ 

(ဏ)  ခ က ်း ရ ျော တ ည မင    ခ ရ်းနငှ  ့် ခ ဘ်းကင  ်းလံိုခ ံျို ခ ရ်း အခ ပ အခ န 

(ဏ-၁) လံိုခ ံျို ခ ရ်းဆ ိုင  ရျော ဝ န  ခ ဆျော င   ှု  ျော ်းအျော ်း လက လှ  ်း ီ ှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ကဘျေး င်ျေးလ ုခခ  ကရျေး၊ ဝန်က ွာငမ်ှု အကထွာ ်အ ူမ ွာျေးအွာျေး လ ်လှမ်ျေးမီမှု 

ဝ န  ခ ဆျောင   ှု  ျော်း ရှင  ်းလ င  ်း  က  

တယ်လီဖုန်ျေးလ ငု်ျေး၊တယ်လီဖုန်ျေးတွာဝါတ ုငမ် ွာျေး၊ကက ျေးနန်ျေးလ ုင်ျေး၊ 

အင်တွာန ်လ ုင်ျေး၊ရုပ်ဖမင်သ က ွာျေးလ ုင်ျေး၊ကရေယီ ုလ ငု်ျေးစကသွာ 

  ်သ ယ်ကရျေးနှင့််သတင်ျေးအခ  ်အလ ်ဖဖန်ို့ကဝဖခင်ျေး  ုင်ရွာ 

အကထွာ အ် ူဖပ အက ွာ အ်ဦမ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး 

ရှ            မရှ   ✓        

အွာမခ လုပင်န်ျေးမ ွာျေး၏ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး  ုရရှ န ငု်ဖခင်ျေး ရှ            မရှ   ✓        

လူထုအကဖခဖပ သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်ကလ ွာ့်ခ ကရျေးအစီအစဉ် ရှ            မရှ   ✓        

မှုခင်ျေးမ ွာျေး ွာ  ယ်တွာျေး ီျေးကလ ွာ့်ခ ကရျေးအတ  ်ရွဲဘ ်  ငု်ရွာ

မ ွာျေးမှဝန်က ွာငမ်ှုကပျေးဖခင်ျေး 
ရှ           မရှ   ✓        

ရင်ျေးဖမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပဖ်။ 



ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော တ  င   တ ည မင    ခ ရ်းန ှင  ့် ခ ဘ်းကင  ်းလံိုခ ံျို ခ ရ်းဝ န  ခ ဆျော င   ှု အခ ထျော က အကူ  ျော ်း 

ပဖ စ  ခစ တ က ခ သျော တ ယ လီဖ ိုန  ်းလ ိုင  ်း၊တ ျောဝ ါတ  ိုင    ျော ်း ရှ ပါ ။ ထ ို့် ပပ င    ှု င  ်းကျော က ယ တ ျော ်းဆ်ီးခ လ ျော ့်  ခ ရ်း 

အစ ီအစ ဉ   ျော ်း ရှ ပါ ။ 

(ဏ-၂)    ှု င  ်းပဖ စ  ပ  ျော ်း ှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုခင်ျေးဖဖစ်ပ ွာျေးမှု အကဖခအကန 

 ှု င  ်းပဖ စ ပ  ျော်း  ှု 

အ ခ ပ အ ခန 

လ ူကိုန  ကူ်း ှု   ို်း ှု  ူ်းယ စ ခ ဆ်း သံို်းစ ွဲ ှု အ  က  ်းဖ က  ှု 

စ ုျေးရ မ်ရသည်     

သွာမန်             

မရှ                  ✓ 

စ ုျေးရ မ်ရသည်     

သွာမန်             

မရှ                  ✓ 

စ ုျေးရ မ်ရသည်     

သွာမန်             

မရှ                  ✓ 

စ ုျေးရ မ်ရသည်     

သွာမန်             

မရှ                  ✓ 

ရင်ျေးဖမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပဖ် အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု။ 

ခ လ့်လျောခ တ  ြို့ ရှ   က ။ ။ခ က ်းရ ျော တ  င    ှု င  ်းပဖ စ  ပ  ျော ်း ှုန ည ်းပ ါ်းပ ါသည ။ ထ ို့် ခ  ကျော င  ့် လူကိုန  ကူ်း ှု၊ 

 ူ်းယစ  ခ ဆ်းသံို်းစ  ွဲ ှု၊ အ က  ်းဖ က  ှု  ျော ်း  ရှ သခ လျော က န ည ်းပါ်း ပ ါ သည ။ 
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က ို်းကျော်းစ ျောရ င  ်း 

  

 ၁။ စ ု ်ပ   ျေးကရျေး၊ကမ ျေးဖမြူကရျေးနငှ့််  ည်ကဖမွာင်ျေးဝန်က ီျေးဌွာန၊ က  ျေးလ ် 

ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

အစီအစဉ်ကရျေး  ွဲဖခင်ျေးလမ်ျေးည န်စွာအုပ်၊ 

 ၂။      ်လတ်ဖမ  ွံ့နယ်၊  ုင်ျေးကခ ွာင်ျေးက  ျေးရ ွာတ င်၂၀၁၉ခုနှစ်၊ 

ကဖွာ်ကဖွ်ာဝါရီလ၌   င်ျေးပ  ဖပ လုပ်ကသွာ  က  ျေးရ ွာအကဖခအကန   ု 

ရ ွာသူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး  ုယ်တ ုင်  န်ျေးစစ် အ ွဲဖဖတ်ဖခင်ျေးလုပ်ငန်ျေး၊ 

 ၃။   က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေး၏က  ျေးရ ွာ  ငု်ရွာရည်ည န်ျေးမှတတ်မ်ျေး  

    စွာအုပ်၊ 

 


